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ค าน า 

       ฐานข้อมูลพรรณไม้ในอุทยานการศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของฐานข้อมูลองค์ความรู้ต่างๆ ที่สถานอุทยาน

การศึกษารัชมังคลาภิเษก จัดท าขึ้นเพ่ือให้เป็นแหล่งเรียนรู้ตามอัธยาศัย โดยรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพรรณไม้ที่มีใน

บริเวณอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ซ่ึงอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก เป็น

พ้ืนที่สีเขียวทีม่ีความสงบ ร่มรื่น สวยงามตามธรรมชาติ และเป็นส่วนหนึ่งของเมืองอัจฉริยะ เพ่ือพักผ่อนหย่อน

ใจและท ากิจกรรมนันทนาการของประชาชนโดยทั่วไป บนพ้ืนที่ประมาณ 35 ไร่ พ้ืนที่ได้มีการพัฒนาให้เป็น

สวนพฤกษชาติที่มีการปลูกพรรณไม้นานาชนิดและเป็นแหล่งเรียนรู้ตามอัธยาศัยภายในอุทยานการศึกษาจะ

ประกอบด้วย ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง ศูนย์การเรียนรู้กล้วยไม้  ศูนย์การเรียนรู้พืชสมุนไพร ศูนย์การ

เรียนรู้เกษตรสาธิตผลไม้เมืองนนท์ สวนบัว และสวนสุขภาพ โดยมีอาคารสัญลักษณ์ศาลาพุ่มข้าวบิณฑ์เป็น

ศูนย์กลางของอุทยาน มีหอพระ มีอาคารจัดแสดงพิพิธภัณฑ์การศึกษาทางไกล ส่วนจัดแสดงนิทรรศการ

ชั่วคราว และการสาธิต การให้องค์ความรู้ด้านต่างๆ ด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ ซึ่งองค์ความรู้และฐานข้อมูลที่

จัดท าขึ้นนั้น สถานอุทยานการศึกษาจะน ามาเผยแพร่ผ่านทางเว็บไซต์ และพัฒนาเป็นสื่อการเรียนรู้สามมิติ

แบบมีปฏิสัมพันธ์เสมือนจริง ซึ่งนักเรียน นักศึกษา ประชาชนและผู้สนใจทั่วไปสามารถเข้าไปศึกษาหาความรู้

ได้ตามอัธยาศัยในอนาคต 

 

                                                                                    สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก 

                                                                                              

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลพรรณไม้ในอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก                                                                                                                                  3 

 

ชงโค  

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Bauhinia purpurea L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

FABACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Orchid tree, Purple bauhinia 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and 
Ultilizing 

ราก ใช้เป็นยาขับลม 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : ไมย้ืนต้น ล าต้นตั้งตรง สูง 5-15 เมตร แตกกิ่งเล็กน้อย เปลอืกสี
เทา ผิวขรุขระ 

ใบ : ใบเรียงสลับ ใบเดีย่ว รูปมนเกือบกลม กว้าง 8-10 ซม. ยาว 10-14 
ซม. ปลายใบแยกเป็น 2 พู โคนใบมนหรือเว้า ขอบใบเรยีบ สีเขียว 

ดอก : ดอกช่อออกตามซอกใบและปลายกิ่ง กลีบดอก 5 กลีบ สีชมพูถึง
ม่วงเข้ม รูปรีกว้างตรงส่วนกลาง เมื่อบานวัดเส้นผ่านศูนย์กลางได้ 6-8 ซม. 
เกสรเพศผู้ 5 อัน เกสรเพศเมยี 1 อันอยู่ตรงกลางดอก รังไขม่ี 
ขน ดอกมีกลิ่นหอมอ่อนๆ ออกดอกเป็นช่วงๆ ตลอดป ี

ผล : ผลเป็นฝักแบน กว้าง 1.5-2.5 ซม. ยาว 20-25 ซม. เมื่อแก่แตกเป็น
สองซีก เมลด็กลม มี 10 เมล็ด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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ชมพูพันธ์ทิพย์  

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Tabebuia rosea  

ชื่อวงศ์ 
Family name 

BIGNONIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ชมพูอินเดีย/ธรรมบูชา/Rosy trumpet tree   

การใช้ประโยชน์ 
Uses and 
Ultilizing 

ให้ร่มเงา ปลูกริมถนนได้ ไมเ่หมาะกับสนามเด็กเล่นและลานจอดรถใบใช้
ต้มแก้ปวดท้องหรือท้องเสียหรือต าให้ละเอียดพอกใส่แผล ล าต้นใช้ท าฟืน 
เยื่อใช้ท ากระดาษได้ ไม่ควรปลูกใกล้กับสิ่งก่อสร้าง เพราะมีระบบราก
แข็งแรง อาจท าให้อาคารเสียหาย มีถิ่นก าเนิดในทวีปอเมริกาใต้ ตั้งช่ือไทย
โดย หลวงบุเรศรบ ารุงการ เพื่อเปน็เกียรติแก่คณุท่าน หรือหม่อมราชวงศ์
พันธุ์ทิพย์ บริพัตร ผู้น าพรรณไม้ชนิดนี้เข้ามาปลูกเป็นคนแรกในเมืองไทย
ราวปีพ.ศ. 2490 ปัจจุบันกลายเปน็ไม้ประดับท่ีพบทั่วไป 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น  :  ไม้ต้นขนาดกลางถึงใหญ่ความสูง:8-25 ม. ผิวล าต้นสีน้ าตาล
ขรุขระ 
ใบ : ใบเป็นใบประกอบแบบน้ิวมือ มีใบย่อย 5 ใบ ใบรูปรี ปลายใบเรียว
แหลม โคนใบมนหรือสอบ ขอบเรยีบ 
ดอก : ดอกออกเป็นช่อกระจุกท่ีปลายกิ่ง ช่อละ 5-8 ดอก กลีบดอกเชื่อม
ติดกันเป็นหลอด ปลายกลีบแยกเป็น 5 แฉก คล้ายรูปแตร ดอกสีชมพูอ่อน 
ชมพูสดถึงขาว กลางดอกสเีหลือง เมื่อบานมีเส้นผา่นศูนย์กลางประมาณ 3 
เซนติเมตร เกสรเพศผูม้ี 4 อัน ร่วงง่าย ดอกออกในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ – 
เมษายน 
ผล  :  ผลเป็นฝักกลมยาวประมาณ 15 เซนติเมตร เมื่อแก่จะแตกเป็น 2 
ซีก เมลด็แบบสีน้ าตาล มีปีกปลิวไปไดไ้กล 
ทรงพุ่ม  : เรือนยอดรูปไข่หรือทรงกลม แผ่กว้างเป็นช้ันๆ ขนาดทรงพุ่ม 8-
12 เมตร 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  



ฐานข้อมูลพรรณไม้ในอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก                                                                                                                                  5 

 

ตีนเป็ดน  า 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Cerbera odollam Gaertn. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

APOCYNACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Gray milkwood/Pong-pong/Suicide Tree/Yellow Pong-pong 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : ความสูง:  5 – 15 เมตร เปลือกต้นสีน้ าตาลอมเทา ทุกส่วนมีน้ ายางขาว
ไม้ต้นขนาดเล็ก ทรงพุ่มกลม ใบแน่น ไม่ผลัดใบ มีน้ ายางสีขาวปลูกได้ดีในดิน
ท่ัวไป เจริญเติบโตเร็ว ไม่ต้องการการดูแลมากราคาถูก ใช้ประโยชน์ได้หลาย
อย่างทั้งให้ร่มเงา ทรงพุ่มสวยงาม ดอกหอมใบไม่ค่อยร่วงต้องการความชื้นสูง 
และแดดเต็มวัน ระยะห่างกับต้นไม้ชนิดอื่นอย่างน้อย 3 ม. 
ใบ : เดี่ยวเรียงเวียนสลับรอบกิ่ง รูปใบหอกแกมรูปขอบขนาน กว้าง 4 – 7 
เซนติเมตร ยาว 15 – 30  เซนติเมตร  
ปลายใบเรียวแหลม โคนใบสอบ แผ่นใบเป็นมัน 
ดอก : ช่อดอกออกที่ปลายกิ่ง แต่ละช่อมี6 – 12 ดอก ดอกบานมีเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 3 – 4 เซนติเมตร   สีขาว  
กึ่งกลางดอกมีแต้มสีเหลือง โคนกลีบดอกเชื่อมติดกันเป็นหลอด ปลายแยกเป็น 5 
กลีบ มีกลิ่นหอม ออกดอกตลอดปี 
ผล : กลม เส้นผ่านศูนย์กลาง 5 – 8 เซนติเมตร สีเขียวเป็นมัน เมื่อแก่
เปลี่ยนเป็นสีแดง พืชสกุลน้ีมีอีกชนิดหน่ึง ท่ีมี 
ลักษณะคล้ายกันคือ ตีนเป็ดทราย (C. manghas) แตกต่างกันท่ีกึ่งกลางดอกมี
แต้มสีแดง ผลมีขนาดเล็กกว่า 
ทรงพุ่ม : กลม   อัตราการเจริญเติบโต : เร็ว    
ดิน : ดินทุกประเภท หรือดินร่วนหรือดินเหนียวชุ่มชื้นท่ีมีอินทรียวัตถุสูง  
ทนดินเค็ม 
น  า : ปานกลาง ทนน้ าท่วมได้สูงถึง 1 เมตร แสงแดด: ตลอดวัน  
ขยายพันธุ์: เพาะเมล็ด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  



ฐานข้อมูลพรรณไม้ในอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก                                                                                                                                  6 

 

 

ไม้ยืนต้น : บริเวณโดยรอบพระบรมราชานุสาวรีย์ รัชกาลที่ 7 

 ทองกวาว   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Butea monosperma (Lam.) Taub 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

LEGUMINOSAE-PAPILIONOIDEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Flame of the Forest, Bastard Teak 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ใบ ต้มดื่มแก้ปวด ขับพยาธิ แก้รดิสิดวงทวาร 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : ไม้ยืนต้นขนาดกลาง สูง 5–15 เมตร ผลัดใบ เรือนยอดเป็นพุ่มกลมทึบ 
ล าต้นแตกกิ่งต่ าเปลือกนอเทาถึงสีเทาคล้ าค่อนข้างเรียบหรือแตกเป็นร่องตื้น ๆ 
เปลือกในสีแดง สับเปลือกท้ิงไว้จะมีน้ ายางใส ๆ ไหล 
ออกมาท้ิงไว้ สักพักจะกลายเป็นสีแดง 
ใบ : ใบประกอบแบบขนนก ปลายค่ี เรียงเวียนสลับ ใบย่อยมี 3 ใบ เรียงตรง
ข้าม ใบย่อยท่ีปลายเป็นรูปมนเกือบกลม ใบย่อยด้านข้างรูปไข่เบี้ยว กว้าง 8-15 
ซม. ยาว 9-17 ซม. ปลายใบมน โคนใบสอบ แผ่นใบหนา หลังใบเกลี้ยง ท้องใบมี
ขนสาก เส้นแขนงใบข้างละ 5-7 เส้น ก้านใบย่อยยาว 3-5 มม. 
ดอก : ออกเป็นช่อแบบไม่แตกแขนง ตามกิ่งก้านและปลายกิ่ง ช่อดอกยาว 2-15 
ซม. ก้านช่อดอกมีขนสีน้าตาล ก้านช่อดอกยาว 3-4 ซม. กลีบรองกลีบดอกเชื่อม
กันเป็นรูปบาตรยาว 1.3 ซม. ส่วนบนแยกออกเป็นกลีบสั้น ๆ 5 กลีบ มีขนสี
น้ าตาลด าปกคลุมตลอดกลีบดอกยาว 7 ซม. มี 5 กลีบ ขนาดไม่เท่ากันคล้ายดอก
ถั่ว กลีบด้านล่างรูปเรือแยกเป็นอิสระดอกบานเต็มท่ีกว้างประมาณ 6 ซม. ดอกมี
ท้ังสีแสดและสีเหลืองสด ดอกสีเหลืองพบท่ีเชียงราย เชียงใหม่ อุบลราชธานี 
สุรินทร์ 
ผล : ผลเป็นฝักแบนรูปบรรทัดกว้าง 3.5 ซม. ยาว 1.5 ซม. ผลแก่สีน้ าตาลอม
เหลืองมีขนอ่อนนุ่มสีขาวเป็นมัน มีเมล็ดเดียวตรงปลายฝัก 

พ้ืนที่ที่พบในสวนฯ 
Display area (QSBG) 

 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
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QR code  



ฐานข้อมูลพรรณไม้ในอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก                                                                                                                                  7 

 

ไทร   (เป็นพรรณไม้เดิมในโครงการ) 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Ficus annulata 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

MORACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Banyan Tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : เป็นพรรณไมย้ืนต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ล าต้นมีความสงู
ประมาณ 10-20 เมตร ล าต้นครงแตกกิ่งก้าน 

เป็นพุ่มทึบบางชนิดก็เป็นพุ่มโปร่ง มีรากอากาศห้อยลงมาตามกิ่งก้านและ
ล าต้น ผิวเปลือกเรียบสีขาวปนเทา 

ใบ : เป็นใบเดี่ยวแตกออกจากกิ่ง และส่วนยอดของล าต้น ใบออกเปน็คู่
สลับกัน ลักษณะใบ ขนาดใบ และสีสร 

แตกต่างกันตามพันธุ ์
ฝัก/ผล : แบบมะเดื่อ 1.8 - 3 ซม. ออกเป็นคู่ในซอกใบ รูปไข่ สีเหลืองอมส้ม
หรือเหลืองอมชมพู มักจะมีจดุสีครีม  
ก้านผล 1 - 1.5 ซม. อ้วนสั้น ด้านบนมีวงแหวนนูน ด้านล่างและกาบใบรูป
สามเหลี่ยมแคบขนาด 4 - 7 มม. 3 กาบ  
ที่ยอดผล 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

การปักช า การตอน การใช้เมล็ด 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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บานบุรี 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Allamanda cathartica L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

APOCYNACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Allamanda/Buttercup Vine/Golden Trumpet/Yellow Allamanda 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

นิยมปลูกเป็นไม้พุม่แสดงขอบเขตหรือเป็นซุ้มไมเ้ลื้อย 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : ความสูง  3 – 6 เมตร 

ใบ : เดี่ยว ออกรอบข้อ บางต้นออกเป็นคู่ รูปรีหรือรูปไข่แกมขอบขนาน 
ขนาด 2-4 x 8-10 เซนติเมตร ปลายแหลม  โคนมน ขอบใบบิดเป็นคลื่น
เล็กน้อย แผ่นใบสีเขียวสดเป็นมัน เส้นกลางใบด้านล่างมีขนนุ่ม 

ดอก : ออกเป็นช่อตามซอกใบและปลายกิ่ง รูปกรวย กลีบเลี้ยงรปู
สามเหลี่ยมปลายแหลม สีเขียวอ่อน กลีบดอกสีเหลือง 5 กลีบ เส้นผา่น
ศูนย์กลางดอก 5-8 เซนติเมตร ออกดอกตลอดป ี

ผล : รูปกลมมีหนาม เมื่อแก่แตกออก มีเมล็ดจ านวนมาก 

ประเภท : ไม้พุ่มกึ่งเลื้อยเนื้อแข็งขนาดกลาง 

อัตราการเจรญิเติบโต: ปานกลาง 

ดิน : ดินร่วนระบายน้ าดี มีอินทรยีวัตถุสูง 

น  า : ปานกลาง 

แสงแดด : ตลอดวัน 

ขยายพันธุ์ : เพาะเมล็ดและปักช ากิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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ประดู่แดง    

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Phyllocarpus septentrionalis Donn. Sm. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

FABACEAE (LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE) 

ชื่อสามัญ 
Common name 

วาสุเทพ Monkey flower tree, Fire of Pakistan 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

เป็นไม้ประดบั ปลูกตามแนวถนน ให้ดอกสีแดงสวยงาม และดอกมีกลิ่น
หอมอ่อนๆ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : ไม้ยืนต้น สูง 10-20 เมตร เปลือกสีน้ าตาลปนเทา มีสะเก็ดขนาด
เล็กตามแนวขวางสีน้ าตาลอมด า    
ดอก : เป็นช่อกระจุกท่ีรอยแผลของก้านใบและปลายกิ่ง ดอกสีแดงทั้งช่อ 
ช่อดอกตั้ง ดอกย่อยมีกลีบเลี้ยง 4 กลีบ  
รูปไข่ กลีบดอก 5 กลีบ กลีบดอกหนา เกสรเพศผู้ยาวยื่นออกมากลางดอก 
9-10 เกสร เกสรเพศเมียตรงกลาง 1 เกส  
เป็นพันธุ์ไม้ตา่งประเทศ ถ่ินก าเนดิในอเมริกากลางและอเมริกาใต ้

ดิน :  ดินร่วน ต้องการน้ าน้อย แสงแดดจัด การขยายพันธ์ุ เพาะเมลด็ 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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ประดู่อังสนา  
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Pterocarpus indicus Willd. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

FABECEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ดู่บ้าน/ประดู/่ประดู่กิ่งอ่อน/ประดูบ่้าน/ประดู่ลาย/สะโน/
Angsana/Burmese Rosewood/New Guinea 
Rosewood/adauk/Padouk 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

นิยมปลูกในพ้ืนท่ีกว้าง เพื่อให้ร่มเงา ปัจจุบันมีพันธ์ุใบด่างท่ีใช้ปลูกประดับ 
ช่วยเพิ่มความสว่างให้กับสวน ยอดอ่อนและช่อดอกอ่อนกินเป็นผักสดกับ
น้ าพริกหรืออาหารรสจัดได้ เป็นพรรณไม้ประจ าจังหวัดภเูก็ต 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : เรือนยอดทรง กิ่งก้านห้อยลง เปลือกต้นสีน้ าตาลปนด าและแตก
เป็นสะเก็ด ไม้ต้นผลัดใบ ความสูง 10 – 20  เมตร 

ใบ : ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่เรียงสลับ มีใบย่อย 7 – 13 ใบ รูปขอบ
ขนานแกมรูปไข่ กว้าง 4 – 5 เซนติเมตร   ยาว6 – 10 เซนติเมตร ปลายใบ
มนหรือแหลมเป็นติ่งทู่ โคนใบกว้าง ขอบใบเรียบ 

ดอก : ช่อดอกเป็นช่อกระจะออกที่ซอกใบใกล้ปลายกิ่ง แต่ละช่อมีดอก
ย่อยจ านวนมาก ดอกรูปถั่ว สีเหลอืง เมื่อบานมีขนาด 1 – 1.5 เซนติเมตร มี
กลิ่นหอม บานเพียงวันเดียวแล้วรว่ง ออกดอกเดือนเมษายน – พฤษภาคม 

ผล : ติดผลช่วงเดือนมิถุนายน – สงิหาคม ผลแห้งแบน มีปีก เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 3.5 – 5 เซนติเมตร ตรงกลางมีเมล็ดกลมนูน 

ทรงพุ่ม : กลม แผ่กว้าง 

อัตราการเจริญเติบโต : เร็ว            
ดิน : ดินทุกสภาพ 

น  า : ปานกลาง ทนแล้งและทนน้ าท่วมขังได้สูงถึง 1 เมตร 

แสงแดด : ตลอดวัน                
ขยายพันธุ์ : เพาะเมล็ด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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ปาริชาต    

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Erythrina variegata L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

FABECEAE 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : เปลือกต้นสีน้ าตาลเทา มลีายเป็นร่องตามแนวยาว ไม้ต้นขนาด
ใหญ่ ผลดัใบ ความสูง  10 – 15 เมตร 

ใบ : ใบประกอบแบบขนนก มี 3 ใบย่อย ใบรูปไข่หรือขนมเปียกปูน สีเขียว 
ตามแนวเส้นใบมีแถบสเีหลือง 

ดอก : ดอกเป็นช่อกระจะขนาดใหญ่ออกที่ปลายกิ่ง ดอกรูปถั่ว กลีบดอก
โค้งสีแสด แดง หรือขาว ดอกทยอยบานจากโคนไปหาปลายช่อ ออกดอก
เดือนธันวาคม – กุมภาพันธ ์

ผล : ฝักคล้ายข้อต่อกัน ยาว 15 – 30 เซนติเมตร สีน้ าตาลเข้ม เมล็ดสี
น้ าตาล 

ทรงพุ่ม : กลม หนาทึบ 

อัตราการเจรญิเติบโต : เร็ว  

ดิน : ดินร่วนปนทราย 

น  า : ปานกลาง    

แสงแดด : ตลอดวัน 

ขยายพันธุ์ : เพาะเมล็ด ปักช า และตอนกิ่ง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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ปีบ    

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Millingtonia hortensis L. f. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

BIGNONIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Indian cork tree, Tree jasmine , กาซะลอง กาดสะลอง  

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ประดับสวน ริมถนน เป็นที่นิยมมากเพราะพุ่มใบสวย ดอกหอม 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : กิ่งก้านมักย้อยลง เปลือกสีน้ าตาลแตกเป็นร่องลึกตามยาวล าต้น
อย่างไม่เป็นระเบยีบ 

ไม้ต้นขนาดกลางถึงใหญ่ ผลัดใบ ความสูง 10-25 เมตร 

ใบ : ใบประกอบแบบขนนก 2-3 ช้ัน เรียงเวียน ช่อแขนงด้านข้างมี 3-5 คู่ 
ปลายคี่ เรียงตรงข้าม ใบย่อยแขนงละ 2-4  
คู่ เรียงตรงข้าม ใบรูปไข่หรือรูปไข่แกมใบหอก ปลายแหลม โคนใบมน 
ขอบใบหยักมนหรือเว้าเป็นคลื่นเลก็น้อย 

ดอก : ดอกสีขาวหรือชมพู มีกลิ่นหอม ออกเป็นช่อแบบช่อกระจุกซ้อนตาม
ปลายกิ่ง ช่อดอกขนาดใหญ่ ยาว 10-35 ซม. มีขน กลีบเลี้ยงมีขนาดเล็ก 
โคนติดกันเป็นรูปถ้วย ปลายแยก 5 แฉก ปลายมนกว้างม้วนลงเป็นหลอด
ยาว ปลาย 4 แฉก มี 1 กลีบท่ีปลายเป็น 2 แฉก ดอกบานเต็มที่กว้าง 3.5-
4 ซม. ออกดอกช่วงเดือน ก.ย.-พ.ย 

ผล : ผลแห้งแตก เป็นฝักแบนและตรง สีน้ าตาล หัวท้ายแหลม เมลด็แบน
มีปีกบาง 

ทรงพุ่ม :  เรือนยอดเป็นพุ่มทรงกระบอก 

อัตราการเจรญิเติบโต : เติบโตค่อนข้างเร็ว 

ดิน : ดินร่วนระบายน้ าด ี   

น  า : ความช้ืนปานกลางถึงสูง 

แสงแดด : แสงแดดเต็มวัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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พญาสัตบรรณ    

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Alstonia scholaris (L.) R.Br. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

APOCYNACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ตีนเป็ดเจ็ดใบ/สัตบรรณ/หัวบรรณ/Blackboard Tree/Devil Tree/Pali-
mari    

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

เปลือกต้นมีฤทธ์ิลดระดับน้ าตาลในเลือด รักษาแผลเรื้อรัง และต้านเชื้อ
แบคทีเรียบางชนิดได ้

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น : เนื้อไม้อ่อนและกิ่งเปราะ ทุกส่วนของต้นมีน้ ายางสีขาว ไม้ตน้
ความสูง สูง 15 – 25 เมตร 

ใบ : ใบเดี่ยวออกเป็นวงรอบกิ่ง ส่วนมากมี 7 ใบ (สัตหรือสตัตะ แปลว่า 7) 

ใบย่อยรูปขอบขนาน กว้าง 2 – 6 เซนติเมตร ยาว 8 – 14 เซนติเมตร ปลาย
ใบมนหรือเป็นติ่งเล็กน้อย โคนใบมน แผ่นใบหนา ด้านบนสีเขียวเขม้ 
ด้านล่างสีขาวนวล 

ดอก : ออกเป็นช่อกระจุกตามปลายกิ่ง ช่อใหญ่ กลม ขนาด 10 – 20 
เซนติเมตร ดอกย่อยจ านวนมาก โคนกลีบติดกันเป็นหลอด ปลายแยกเป็น 
5 แฉกสีขาวหรือขาวอมเขียว บานพร้อมกันทั้งช่อและนานหลายวัน ส่ง
กลิ่นหอมอ่อนๆ ในช่วงเย็น ออกดอกเดือนมกราคม – พฤษภาคม ตน้ท่ี
ปลูกอยู่ในที่ช้ืนแฉะดอกจะบานช้ากว่าต้นที่ปลูกอยู่ในท่ีแล้ง 

ผล : ผลเป็นฝักกลม ยาว 25 – 50 เซนติเมตรเมื่อแก่แตกเป็น 2 ซีก เมล็ด
เล็ก มีขนเป็นปยุ 

ทรงพุ่ม : แผ่เป็นช้ัน ๆ 

อัตราการเจริญเติบโต : เร็ว   

ดิน : ดินร่วนปนทราย 

แสงแดด : เต็มวัน   

น  า : ปานกลา ง ทนแล้ง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เพาะเมล็ด 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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พฤกษ์   

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Albizia lebbeck (L.) Benth. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

LEGUMINOSAE-MIMOSOIDEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Indian Walnut 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ยอดอ่อน ช่อดอกอ่อน และฝักอ่อนกินเป็นผักสด ต้มกินกับน้ าพริกหรือ
อาหารรสจัดต่าง ๆ หรือใส่ในแกงเลียง แกงผักรวมใสป่ลายา่ง มีมากในฤดู
ร้อน ยอดอ่อนมีรสมัน ช่วยเจรญิอาหาร 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

เป็นไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ สูงกว่า 10 เมตร เรือนต้นแผ่กิ่งก้านสาขามากมาย 
ร่มรื่น ใบเป็นใบประกอบแบบขนนก 2 ช้ัน ดอกออกตามซอกใบปลายยอด 
ก้านดอกยาว ดอกเป็นดอกกระจุก เกสรตัวผู้มากจนเป็นพู่สีนวลเหลอืง 
ชอบแดดจัด กลางแจ้ง น้ าปานกลาง ไม่นิยมปลูกในบ้าน เพราะเป็นไม้
ขนาดใหญ่ รากและกิ่งอาจจะรอนโครงสร้างของบ้านได้ ดอกออกในช่วง
หน้าร้อน  

ล าต้น : เปลือกต้นขรุขระ สเีทาเขม้ และแตกเป็นร่อง  ความสูง:  สูงได้ถึง 
25 เมตร 

ใบ : ประกอบแบบขนนกสองช้ันปลายคู่ มีใบย่อย 2 – 5 คู่ รูปขอบขนาน 

ดอก : ช่อดอกเป็นช่อกระจุกออกตามยอด เกสรสีขาวเห็นเด่นชัด ผลิบาน
ในช่วงเดือนมีนาคมถึงเมษายน มกีลิ่นหอม อ่อน ๆ ในช่วงเช้า 

ผล : ฝักแบนยาว ภายในมีเมลด็แบนรี 4 – 12 เมลด็ 

ทรงพุ่ม : รูปร่มแผ่กว้าง 

อัตราการเจรญิเติบโต: เร็ว   

ดิน : ดินร่วน ระบายน้ าด ี

น  า : น้อย-ปานกลาง  

แสงแดด : ตลอดวัน   

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เพาะเมล็ด 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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พะยอม   
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Shorea talura Roxb. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

DIPTEROCARPACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

White - Meranti 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

เนื้อไม้มลีักษณะคลา้ยไม้ตะเคียนทอง ใช้ในการก่อสร้าง เครื่องเรือนเปลือก
มีรสฝาดใช้เป็นยา สมานล าไส้   ใส่เครื่องหมักดองเพื่อกันบูด ใช้ฟอกหนัง 
ดอกผสมยาแกไ้ข้ และยาหอมแก้ ลม บ ารุงหัวใจ ใช้ ผสมน้ ามันทาไม้ ยา
เรือ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น :  ขนาดกลางถึงขนาดใหญ ่สูง 15 - 30 เมตร ผลดัใบ ล าต้นเปลา
ตรง เรือนยอดเป็นพุ่มกลม 
ใบ : ใบเดี่ยวรูปขอบขนานแคบ ๆ   ขนาดกว้าง 3.5 – 4 เซนตเิมตร  ยาว 
8 - 10 เซนตเิมตร โคนใบมน ปลายมน 

หรือหยักเป็นติ่งสั้น ๆ เนื้อใบเกลี้ยงเป็นมัน กลิ่นหอมจดั ออกเป็นช่อใหญ่ตามปลาย
กิ่งหรือเหนือรอยแผลใบ 
ผล: รูปกระสวยปลายแหลมมีปีกยาว 3 ปีก ปีกสั้น 2 ปีก ธันวาคม - 
กุมภาพันธ์ เป็นผล มกราคม - มีนาคม ผลแก่ประมาณเดือนมีนาคม - 
เมษายน 

เปลือก เปลือก : หนา สีน้ าตาล หรือเทา แตกเป็นร่องตามยาวล าต้น  
 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

โดยเมลด็   เด็ดปีกออกก่อนน าไปเพาะ 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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พิกุล  

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Mimusops elengi L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Sapotaceae 
 

ชื่อสามัญ 
Common name 

กุน/Bullet Wood/ Medlar/Spanish Cherry      

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

  ต ารายาไทย ดอก มีกลิ่นหอมเย็น ใช้แต่งกลิ่นเครื่องส าอาง เข้ายาหอม ยา
นัตถุ์ แก้ลม แก้ไข้ บ ารุงหัวใจ แก้ปวดหัว แก้เจ็บคอ แก้ร้อนใน ฝาดสมาน แก้
ท้องเสีย บ ารุงโลหิต แก้ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ ดอกพิกุลตามสรรพคุณยาไทย 
จัดเข้าเครื่องยาพิกัดเกสรทั้ง 5 หรือใช้ผสมกับดอกไม้อื่น ที่มีกลิ่นหอมเพื่อท า
บุหงา ผลดิบและเปลือก ฝาดสมาน แก้ไข้ แก้ท้องเสีย เปลือกต้น รสฝาด ใช้
ปรุงเป็นยาแก้เหงือกอักเสบ ใบ รสเบื่อฝาด แก้กามโรค แก้หืด ฆ่าพยาธิ เมลด็ 
ช่วยขับปัสสาวะ รักษาท้องผูก ราก มีรสขมเฝื่อน เข้ายาบ ารุงโลหิต แก้เสมหะ 
แก้ลม แก่น มีรสขมเฝื่อน เข้ายาบ ารุงโลหิต ยาแก้ไข้ ขอนดอก เป็นเครื่องยา
ไทย อาจได้จากต้นพิกุลหรือตะแบกต้นแก่ๆ มีเช้ือราเจริญเข้าไปในเนื้อไม้ แต่
โบราณว่าขอนดอกที่ได้จากต้นพิกุลจะมีคุณภาพดีกว่า ขอนดอกมีกลิ่นหอม 
รสจืด มีสรรพคุณบ ารุงตับ ปอด และหัวใจ บ ารุงทารกในครรภ์ (ครรภรักษา) 
ท าให้หัวใจชุ่มชื่น 
             ต ารายาพื้นบ้านอีสาน ใบ ฆ่าเช้ือกามโรค เปลือก รักษาโรคฟัน 
กระพี้ แก้เกลื้อน แก่น เป็นยาบ ารุงโลหิต รากและดอก ปรุงเป็นยาแก้ลม ขับ
เสมหะที่เกิดจากลม 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

 ไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ สูง 10-25 เมตร ไม่ผลัดใบ เรือนยอดเป็น
พุ่มทรงกลมรูปเจดีย์หรือกลมทึบ ใบดกออกหนาแน่น เปลือกต้นสีน้ าตาลอม
เทา แตกเป็นร่องตามแนวยาว ทั้งต้นมีน้ ายางสีขาว กิ่งอ่อนและตามีขนสี
น้ าตาลปกคลุม ใบเดี่ยว เรียงสลับกันห่างๆ ใบรูปไข่ รูปรีหรือรูปขอบขนาน 
ใบกว้าง 2-6.5 เซนติเมตร ยาว 5-15 เซนติเมตร ก้านใบยาว 4-6 เซนติเมตร 
โคนใบมน ปลายใบแหลม เป็นติ่งสั้นๆ ขอบใบเรียบและเป็นคลื่นเล็กน้อย 
แผ่นใบค่อนข้างหนาและเหนียว สีเขียวสด เรียบเป็นมัน หูใบรูปเรียวแคบ 
ยาว 3-5 มม. ร่วงง่าย ดอกออกเดี่ยวๆ หรือเป็นกระจุก 2-6 ดอก ตามซอกใบ
ใกล้ปลายกิ่ง ดอกมีกลิ่นหอม ก้านดอกย่อยยาว 2 เซนติเมตร กลีบเลี้ยง 8 
กลีบ เรียง 2 ช้ัน ช้ันละ 4 กลีบ กลีบเลี้ยงด้านนอกมีขนสั้นนุ่มสีน้ าตาล รูปใบ
หอก ปลายแหลม ยาว 7-8 มม. ติดทน กลีบดอกสั้นกว่ากลีบเลี้ยงเล็กน้อย 
กลีบดอก 8 กลีบ โคนเช่ือมกันเล็กน้อย เส้นผ่านศูนย์กลางดอก 0.8 -1.5 
เซนติเมตร กลีบดอกแต่ละกลีบจะมีส่วนยื่นออกมาด้านหลัง 2 ช้ิน ซึ่งส่วนที่
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ยื่นออกมาแต่ละช้ินนี้จะมีลักษณะ ขนาดและสีคล้ายคลึงกันกับกลีบดอกมาก 
ท าให้ดูคล้ายกลีบดอกมีทั้งสิ้น 24 กลีบ เรียง 2 ช้ัน ช้ันนอกมี 8 กลีบ ช้ันในมี 
16 กลีบ กลีบดอกสีขาวนวล มีกลิ่นหอมเย็น กลิ่นยังคงอยู่แม้ตากแห้งแล้ว 
ดอกร่วงง่าย เมื่อใกล้โรยเป็นสีเหลืองอมน้ าตาล เกสรเพศผู้สมบูรณ์มี 8 อัน 
อับเรณูรูปใบหอก ยาวกว่าก้านชูอับเรณู และเกสรเพศผู้เป็นหมันมี 8 อัน มี
ขน รังไข่มี 8 ช่อง ผลสดแบบผลมีเนื้อ รูปไข่ ปลายแหลมสีเขียว กว้างราว 1.5 
เซนติเมตร ยาว 2.5-3 เซนติเมตร ท่ีขั้วผลมีกลีบเลี้ยงติดคงทน ผลอ่อนสีเขียว 
มีขนสั้นนุ่ม ผลสุกสีเหลืองถึงสีส้ม มีรสหวานเล็กน้อย รับประทานได้ มีเมล็ด
เดียว เมล็ดแบนรี เปลือกแข็ง สีน้ าตาลเข้มหรือด าเป็นมัน ออกดอกติดผล
ตลอดปี 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://apps.phar.ubu.ac.th/phargarden/main.php?action=viewpage&pid=251 

QR code  
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โพธิ์   
สถานะการอนุรักษ์ 

Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Ficus religiosa Linn. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

 Moraceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้นโพธิ์ จัดเป็นไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ผลัดใบ แตกกิ่งก้านสาขาออกเป็นพุ่ม
ตรงส่วนยอดของล าต้น ปลายกิ่งลู่ลง ก่ิงอ่อนเกลี้ยง ตามกิ่งมีรากอากาศ
ห้อยลงมาบ้าง ล าต้นมีความสูงประมาณ 20-30 เมตร ล าต้นมีขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลางประมาณ 1.5-3 เมตร และมีน้ ายางสีขาว เปลือกต้นเรียบ
เป็นสีน้ าตาลปนเทา โคนต้นเป็นพูพอนขนาดใหญ่ พบขึ้นทั่วไปทั้งในทวีป
เอเชีย ปากีสถาน จีนตอนใต้ และภูมิภาคอินโดจีน ในไทยพบในธรรมชาติ
น้อยมาก เข้าใจว่ากระจายพันธ์ุมาจากต้นท่ีมีการน ามาปลูกเอง และพบขึ้น
มากตามซากอาคาร และนิยมปลูกกันท่ัวไปในวัดทุกภาคของประเทศไทย 

ใบโพธิ์ ใบเป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับ ลักษณะของใบเป็นรูปใจ ปลายใบ
แหลมและมีติ่งหรือหางยาว (ปลายติ่งบางใบมีความยาวมากกว่าครึ่งหนึ่ง
ของใบ) โคนใบมนเว้าเข้าหาก้านใบเป็นรูปหัวใจ ใบมีขนาดกว้างประมาณ 
8-15 เซนติเมตร และยาวประมาณ 12-24 เซนติเมตร ผิวใบเกลี้ยงเป็นมัน 
เนื้อใบค่อนข้างเหนียว ใบมีลักษณะห้อยลง แผ่นใบเป็นสีเขียวนวล ๆ ส่วน
ยอดอ่อนหรือใบอ่อนนั้นเป็นสีน้ าตาลแดง ก่อนใบจะร่วงหล่นจะเปลี่ยนเป็น
สีเหลือง ก้านใบยาวและอ่อน มีความยาวได้ประมาณ 8-12 เซนติเมตร มีหู
ใบยาวประมาณ 0.5-1 เซนติเมตร หลุดร่วงได้ง่าย เมื่อลมพัดจะเห็นใบโพธิ์
พลิ้วไปตามต้นใหญ่ดูสวยงาม 

ดอกโพธิ์ ออกดอกเป็นช่อกลม ๆ รวมกันเป็นกระจุกภายในฐานรองดอก
รูปคล้ายผล โดยจะออกที่ตอนปลายของกิ่ง ดอกย่อยเป็นแบบแยกเพศ ไม่
มีก้าน มีใบประดับเล็กท่ีโคน ฐานดอกเป็นรูปทรงกลม ดอกย่อยมีขนาดเล็ก
และมีจ านวนมาก มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร 
ดอกเป็นสีเหลืองนวล และจะเจริญไปเป็นผล 
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ผลโพธิ์ ผลเป็นผลรวม ลักษณะของผลเป็นรูปทรงกลมขนาดเล็ก มีขนาด
เส้นผา่นศูนย์กลางประมาณ 0.8 เซนติเมตร ผลอ่อนเป็นสีเขียว เมื่อสุกแล้ว
จะเปลีย่นเป็นสีชมพูม่วง สีแดงคล้ า หรือม่วงด าและร่วงหล่นลงมา 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://rspg.kku.ac.th/?p=5896 

QR code  
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มะกอกน  า   (เป็นพรรณไม้เดิมในโครงการ) 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Elaeocarpus hygrophilus Kurz 
 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Elaeocarpaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

สมอพิพ่าย/สารภีน้ า 
 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ผลน ามาแช่อ่ิมกินเป็นอาหารว่าช่วยให้ชุ่มคอ แก้กระหายน้ า 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้น ผลดัใบความสูง: สูง 3 – 13 เมตร 

ทรงพุ่ม: กลม โปร่ง   

ล าต้น:เปลือกต้นสีน้ าตาลอ่อน 

ใบ: ใบเดี่ยวเรียงเวียนสลับ รูปไข่กลับหรือรูปขอบขนานแกมรูปไข่กลบั 
กว้าง 2 – 5.5 เซนติเมตร ยาว 5 – 12 เซนติเมตร ปลายใบมน โคนใบ
สอบแคบ ขอบใบหยักมนห่างๆ ท้องใบมีขนเล็กน้อย มีหูใบร่วงง่าย ก้านใบ
สีแดง 

ดอก: ช่อดอกเป็นช่อกระจะออกที่ซอกใบ ยาว 2 – 11 เซนติเมตร แต่ละ
ช่อมีดอกย่อยจ านวนมาก ดอกห้อยลง ดอกบานมีเส้นผา่นศูนย์กลาง 1.2 – 
1.5 เซนติเมตร กลีบเลี้ยงและกลบีดอกอย่างละ 5 กลีบ ปลายกลีบดอก
เป็นริ้ว ออกดอกเดือนเมษายน – มิถุนายน 

ผล: ติดผลช่วงเดือนสิงหาคม – ตลุาคม ผลสดรูปรีถึงรูปไข่ ยาวประมาณ 3 
เซนติเมตร เมื่อสุกมเีนื้อนุ่ม ภายในมีเมล็ดเดียว รูปรสีีน้ าตาลปลายแหลม 
ผิวขรุขระ 

ดิน: ดินร่วนหรือดินเหนียวชุ่มชื้น อินทรียวัตถุสูง 

แสงแดด: ตลอดวัน    

น  า: ปานกลาง-มาก 

ขยายพันธุ์: ตอนกิ่งหรือเพาะเมลด็ 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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มะเกลือ  

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Diospyros mollis Griff. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Ebenaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Ebony Tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ต ารายาไทย  ใช้  ผลสดสเีขียว รสขื่นเฝื่อนเบื่อฝาด ขับพยาธิในไส้เดอืน 
พยาธิปากขอ พยาธิเส้นด้าย ถ่ายตานซาง ถ่ายกระษัย ให้น า ผลดิบ สด ไม้
ช้ า ไม่ด า กรณีใช้ถ่ายพยาธิ ใช้เท่าจ านวนอายุแต่ไม่เกิน 25 ผล โดยน าผล
มะเกลือมะโขลกพอแหลก คั้นเอาน้ ามาผสมกับหัวกะทสิด ดืม่ก่อนอาหาร
เช้าทันที เตรียมใหม่ๆดืม่ ห้ามเกบ็ไว้จะเกดิพิษ  หาก 3 ช่ัวโมง ยังไม่ถ่าย 
ให้ใช้ยาถ่ายตาม (แต่ห้ามใช้ในเด็กอายุต่ ากว่า 10 ปี, สตรตีั้งครรภ,์ ผู้ป่วย, 
อย่าใช้มากเกินขนาด, คนท่ีมีอาการแพ้อาจท าให้ท้องเสีย, มีอาการตามัว 
ถ้ารุนแรงท าให้ตาบอดได้ ควรน าส่งแพทย์ทันที)  ผลสุกสดี า ใช้ย้อมผ้า 
ย้อมแห ไม่น ามารับประทาน เพราะมีพิษ ท าให้ตาบอดได้ ราก รสเมาเบื่อ 
ฝนกับน้ าซาวข้าว รับประทานแกอ้าเจียน แก้ลม แก้กระษัย แก้รดิสดีวง
ทวาร แก้พิษตานซาง ขับพยาธิ ล าต้น แก้ซางตานขโมย แก้กระษัย ถ่าย
พยาธิไสเ้ดือน ต้มน้ าอาบรักษาโรคดีซ่าน เมล็ด รสเมามัน ขับพยาธใินท้อง 
เปลือกต้น รสฝาดเมา เป็นยากันบดู แก้กระษัย ขับพยาธิ แก้พิษตานซาง 
แก้เบื่ออาหาร ขับเสมหะ แก้พิษ ทั้งต้น รสฝาดเมา ขับพยาธิ แก้ตานซาง 
แก้กระษัย แก่น รสฝาดเค็มขม เมา ขับพยาธิ แก้ตานซาง แก้ลม แก้
ฝีในท้อง แก้ซางตานขโมย 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ สูง 8-15 เมตร อาจสูงได้ถึง 30 เมตร ผลดั
ใบหรือไมผ่ลดัใบ เปลือกสีด า แตกเป็นสะเก็ดเล็กๆ ตามยาว แก่นสดี าสนิท 
เนื้อละเอียดมันสวยงาม ทุกส่วนของมะเกลือเมื่อแห้งจะเปลี่ยนเป็นสีด า ใบ
อ่อนและกิ่งอ่อนมีขนนุ่มทั้งสองด้าน ใบเดี่ยว เรียงสลับ แผ่นใบรูปไข ่หรือ
รูปไข่แกมรูปขอบขนาน กว้าง 1.5-4 เซนติเมตร ยาว 4-8 เซนติเมตร 
ปลายแหลม โคนสอบมน ขอบใบเรียบ ก้านใบยาว 5-10 เซนติเมตร ใบ
อ่อนมีขนสีเงิน ใบแก่หนา ผิวเรยีบมัน ด้านใต้ใบสีเขยีวซีด บางเกลี้ยง เมื่อ
แห้งสีออกด าเงิน เส้นใบข้าง 10-15 คู่ ก้านใบยาว 0.5-1 เซนติเมตร ดอก 
สีขาวหรือเหลืองอ่อน แยกเพศอยูต่่างต้นกัน ดอกเพศผู้ออกรวมเป็นช่อ
สั้นๆ ตามซอกใบ ประมาณ 3 ดอก กลีบเลี้ยง 4 กลีบ กลีบดอกโคนเชื่อม
ติดกันเป็นรูปเหยือกน้ าปลายแยก 4 กลีบ โค้งไปข้างหลัง หลอดกลีบดอก
กลม 6-8 มิลลเิมตร แยกลึกทั้งสองด้าน ½ ของหลอดกลีบ เกสรตัวผูม้ี 14-
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24 อัน เป็นหมัน 8-10 อัน ไม่มีขน ดอกเพศเมีย ออกเป็นดอกเดี่ยวคล้าย
ดอกเพศผู้แตม่ีขนาดใหญ่กว่า มีขนนุ่มปกคลุม สีเหลือง ก้านดอกยาว 1-3 
มิลลเิมตร ก้านเกสรตัวเมีย 4 แฉก รังไข่มีขน ผลสด รูปทรงกลม 
เส้นผา่ศูนย์กลางประมาณ 2 เซนติเมตร ผิวเรียบเกลี้ยง กลีบจุกผลมีกลีบ
เลี้ยง 4 กลีบ ติดที่ข้ัวของผล ผลดบิสีเขียว ผลสุกสีเหลืองอมด า มเีมล็ด    
2-3 เมล็ด ช้ันกลีบเลี้ยงขนาด 5 มลิลิเมตร โค้งไปด้านหลัง พบท่ัวไปในที่
กึ่งโล่งแจ้ง ในป่าผลัดใบ ป่าเบญจพรรณ และป่าดิบ ออกดอกช่วงเดือน
มกราคมถึงสิงหาคม 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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มะขาม 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Tamarindus indica L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

FABACEAE (LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE) 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Indian date, Tamarind. 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ใบ รสเปรี้ยวฝาด ใช้เป็นยาแกไ้อ แก้โรคบิด ฟอกโลหิต ขับลมในล าไส้ 
รักษาหวัด ขับเหงื่อ เป็นยาถ่าย ยาระบาย แกต้ามัว หยอดตารักษาเยื่อตา
อักเสบ, ใบอ่อน น ามาต้มเอาน้ าโกรกศึรษะแก้หวัด คัดจมูก 
ผลหรือฝักดิบ รสเปรี้ยว ช่วยฟอกเลือดและลดความอ้วน เป็นยาระบาย 
ช่วยลดอุณหภูมิในร่างกาย บรรเทาอาการไข ้
เนื อในฝัก รสเปรี้ยว เป็นยาระบาย แก้ท้องผูก ขับเสมหะ แกไ้อ กระหายน้ า 
ฟอกโลหิตสตรหีลังคลอด 
เมลด็ใน รสมัน ขับพยาธไิสเ้ดือนในล าไส้ แก้ท้องร่วง แก้อาเจียน บ ารุง
ก าลัง 
เปลือกเมล็ด รสฝาด แก้ท้องร่วง แก้บิดลมป่วง สมานแผลที่ปาก คอ ลิ้น
และตามร่างกาย รักษาแผลสด 
เปลือกต้น รสฝาดเมาร้อน แก้เหงอืกบวม ฆ่าแมลงกินฟัน ฆ่าพยาธผิิวหนัง 
ต้มหรือฝนกับน้ าปูนใสชะล้างบาดแผลและทารักษาบาดแผลเรื้อรัง 
ทั งต้น รสฝาดเมา แก้ไข้ตัวร้อน 
แก่น รสฝาดเมา กล่อมเสมหะและโลหติ รักษาฝีในมดลูก เป็นยาชกัมดลูก
ให้เข้าอู่ 
ราก รสฝาด แก้ท้องร่วง สมานแผล รักษาเริม และงูสวัด 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้น ขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ สงูประมาณ 10 - 30 เมตร แตกกิง่ก้านเป็น
พุ่มกลม ล าต้นและกิ่งเหนียว ปลายกิ่งห้อยลู่ลง เปลือกต้นสีน้ าตาลอ่อนและ
แตกสะเก็ดเป็นร่องเล็กๆ เปลือกตน้ด้านในมีสีแดงเรื่อๆ แก่นสีน้ าตาลเข้ม 
กระพี้สีขาว 

ใบ เป็นใบประกอบแบบขนนก ช้ันเดียวออกเรยีงสลับ ใบย่อยมีขนาดเล็ก 
ลักษณะใบรูปขอบขนาน ปลายใบเว้าบุ๋มหรือมน โคนใบมน ออกใบเป็นคู่ๆ 
เรียงกันตามกา้นใบแบบตรงข้ามประมาณ 10 - 18 คู่ แผ่นใบเรียบบางสี
เขียว ใบอ่อนสีออกแดงเรื่อๆ หรือชมพู 
ดอก ออกดอกเป็นช่อแบบช่อกระจะ ช่อหน่ึงมีประมาณ 10 - 15 ดอก ออก
ช่อตามปลายกิ่งและซอกใบ มีกลบีรองกลีบดอก 4 กลีบ สีเหลืองหรือเขียว
อ่อน กลีบดอกมี 5 กลีบ สีเหลืองประแตม้สีแดงส้ม 
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ผล เมื่อดอกร่วงแล้วก็จะติดผลเปน็ฝักกลม แบนเล็กน้อย คอดเป็นขอ้ตาม
เมลด็ และมีก้าน เปลือกสีเทาอมน้ าตาล ข้างในผลมีเนื้อเยื่อ แรกๆ เป็นสี
เหลืองอ่อน และค่อยๆ เปลีย่นเปน็สีน้ าตาลเมื่อผลแก่จดั ซึ่งจะหุม้เมล็ดอยู่ 
เมล็ด เมลด็เป็นรปูค่อนข้างกลมแป้น เปลือกผิวเกลี้ยงมสีีน้ าตาลด าหรือสี
น้ าตาลเข้ม 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://pharmacy.su.ac.th/herbmed/herb/text/herb_detail.php?herbID=174 

QR code  
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มะขามป้อม 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Phyllanthus emblica L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Euphorbiaceae 
 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Emblic myrablan, Malacca tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

น้ าจากผล  -  แก้ท้องเสีย ขับปัสสาวะ ผล - แก้ไอ ขับเสมหะ ท าให้ชุ่มคอ 
 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้น สูง 10-12 เมตร เปลือกต้นสีเทาอมน้ าตาล แตกเป็นร่องตามยาว ก่ิง
ก้านแข็ง เหนียว ใบ เป็นใบเดี่ยวออกเรียงสลับในระนาบเดียวกัน รปูขอบ
ขนาน กว้าง 1- 5 มม. ยาว 4-15 มม. ปลายใบเป็นติ่งแหลม โคนใบมน
หรือเว้าเข้า ขอบใบเรยีบ แผ่นใบเรียบ สีเขยีว ดอก ออกเป็นช่อ เป็น
กระจุกเล็กๆ ดอกสีเหลืองอ่อนออกเขียว กลีบดอกมี 5-6 กลีบ มีเกสรเพศ
ผู้สั้นๆ 3-5 อัน ก้านดอกสั้น ผล รปูทรงกลม ขนาด 1.3-2 ซม. เป็นพูตื่นๆ 
6 พู ผิวเรียบ  ผลอ่อนสีเขียวอมเหลือง พอแก่เป็นสีเหลืองออกน้ าตาล 
เมลด็รูปรี เปลือกหุม้เมล็ดแข็ง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://www.rspg.or.th/ 

QR code  
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มะเดื่อป่า 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Ficus carica 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Moraceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Cluster Fig Tree/Goolar Fig 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ผลอ่อน  รับประทานเป็นอาหาร 
ยอดอ่อน ใบอ่อน ใช้ลวกกินกับน้ าพริก 
ไม้มะเด่ือจัดเป็นไม้มงคลที่สามารถปลูกไว้ในบ้านและยังเป็นไม้ศักดิส์ิทธ์ิ 
เพราะในสมัยอดตีจะใช้ไมม้ะเดื่อท าพระที่น่ังในพระราชพิธีราชาภเิษก ใช้
ท าเป็นกระบวยตักน้ าเจมิถวาย และใช้ท าหม้อน้ าส าหรับกษัตริย์ทรงใช้ใน
พระราชพิธี 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้นความสูง : สูงได้ถึง 30 เมตร  
ทรงพุ่ม : กลม แผ่กว้าง พุ่มใบแน่นทึบ 
ล าต้น : เปลือกต้นสีน้ าตาลปนเทา ผิวเรียบเกลี้ยง กิ่งอ่อนมีขนประปราย ทุก
ส่วนมีน้ ายางสีขาว 
ใบ : เดี่ยว เรียงสลับ รูปไข่หรือรูปใบหอก กว้าง 2.5 – 6.5 เซนติเมตร ยาว 9 – 
20 เซนติเมตร ปลายใบแหลม โคนใบมนหรือเบี้ยว ใบอ่อนมีขนประปราย 
ดอก : ดอกเป็นช่อแบบมะเดื่อออกตามล าต้น เส้นผ่านศูนย์กลาง 3 – 4 
เซนติเมตร ดอกย่อยกระจุกอยู่บนฐานรองดอกเดียวกัน ดอกแยกเพศอยู่ร่วมต้น 
มีกลิ่นหอมอ่อนๆ ก้านช่อดอก ยาว 2 – 7 เซนติเมตร ออกดอกเดือนมิถุนายน – 
สิงหาคม 
ผล : ติดผลช่วงเดือนพฤศจิกายน - เมษายน ผลคล้ายรูปกรวยค่อนข้างกลม เส้น
ผ่านศูนย์กลาง 2 – 2.5 เซนติเมตร เมื่อสุกสีเหลืองหรือสีแดง 
ดิน : ดินร่วนหรือดินเหนียวชุ่มชื้น มีอินทรียวัตถุสูง 
แสงแดด : ตลอดวัน  
น  า : ปานกลาง  

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/palm-cycad/137177.html 

QR code  
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มะพูด 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Garcinia dulcis (Roxb.) Kurz 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Guttiferae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

น  า คั้นจากลูกใช้เป็นยาในการแก้ไอ ขับเสมหะ แก้เจ็บคอ แก้เลือดออก
ตามไรฟัน 
รากมะพูด ใช้เป็นยาในการแก้ร้อนใน ถอนพิษผิดส าแดง 
เปลือกมะพูด มีรสฝาดช้ าเป็นยาช าระบาดแผล 
เมล็ด น ามาบดผสมกับน้ าสม้หรือเกลือ ใช้ทาแก้อาการบวม 
ผลสุก มรีสหวานอมเปรีย๊ว ใช้รับประทานเป็นผลไม้หรือเครื่องดืม่ 
ผลดิบ มีรสสัมผัสเปรี๊ยว ใช้แทนมะนาวในการท าอาหาร 
ใบและเปลือกต้น ใช้สกัดย้อมสเีสน้ไหม โดยจะใหส้ีเหลืองสด หรือสี
น้ าตาล 
ต้นมะพูด ทรงเป็นพุ่มสวยใช้ปลูกเป็นไม้ประดับเพื่อเป็นร่มเงาภายใน
สถานท่ีต่างๆ เช่น บริเวณบ้าน ทางเดิน ริมน้ า ส่วนสาธารณะ เป็นตน้ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้นมะพูด มีความสูงประมาณ 7 – 15 เมตร เรือนยอดมลีักษณะแบบ
กลมหรือรูปไข่ ทรงพุ่มมคีวามแนน่ทึบ ล าต้นตั้งตรง บริเวณของล าต้นและ
เปลือกต้นเป็นสีน้ าตาลเข้ม มีความเรียบ หรือแตกเป็นร่องตื้นๆ ตามความ
ยาวล าต้น หากเปลือกต้นเกิดบาดแผลจะมียางสีขาวแล้วจะเปลีย่นเป็นสี
เหลืองไหลซึมออกมา ส่วนล าต้นจะแตกกิ่งก้านอยู่ต่ าๆเป็นพุ่มโปร่ง และ
ก้านจะแตกออกจากล าต้นค่อนข้างถี ่
ใบมะพูด เป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับตรงข้ามกันเป็นคู่ๆ ลักษณะของใบ
เป็นรูปใบหอกหรือแกมรูปขอบขนาน โคนใบกว้างมนตัดตรง เว้าเล็กน้อย
คล้ายรูปหัวใจและเรยีวลงเล็กไปทีป่ลายใบ ส่วนของขอบใบจะเรยีบ มี
ขนาดประมาณ 8 – 12 เซนติเมตรและยาวประมาณ 15 – 25 เมตร แผ่น
ใบมักเป็นคลื่นเล็กน้อย เนื้อใบเหนียวและหนาคล้ายแผ่นหนัง หลังใบเรียบ
ลื่นเป็นมันสีเขียวเขม้ ส่วนท้องใบมีขนละเอยีดหรือไมม่ีขนก็ได้ เมื่อใบมี
ความแห้ง เป็นสีเหลืองอมสเีทา สว่นก้านใบสั้นย่นขรุขระยาวประมาณ 1.5 

– 2 เซนติเมตร และมีขนบางๆขึ้นปกคลุม 

ดอกมะพูด จะออกเป็นช่อ ช่อละประมาณ 3 – 5 ดอก โดยจะออกดอก
ตามซอกใบหรือตามแผลใบและตามกิ่งก้าน ดอกมีลักษณะเป็นสีขาวอม
เหลือง ภายในดอกจะแยกเพศอยู่ในต้นเดียวกัน ดอกมีกลีบ 5 กลีบซอ้นกัน
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อยู่มีลักษณะตมูเป็นรูปทรงกลมหนาและเป็นสีเหลืองอ่อน เมื่อดอกบาน
เต็มที่จะกว้างประมาณ 1 – 1.5 เซนติเมตร และบานเป็นรูปถ้วยโถ โดยจะ
ออกดอกในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม 

ผลมะพูด มีลักษณะเป็นรูปทรงกลมหรือเป็นรูปไข่ มีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางประมาณ 5 – 6 เซนติเมตร ผิวผลเรียบและเป็นมัน โดนท่ีผล
อ่อนจะมีสีเขยีว เมื่อสุกจะเป็นสีเหลืองสดอมสีสม้ ภายในผลมเีมล็ด
ประมาณ 2 – 5 เมลด็ ลักษณะของเมล็ดเป็นรูปวงรี สีน้ าตาล เนื้อมะพูด
เป็นสีเหลือง มีรสสัมผสัเปรีย๊วอมหวาน โดยจะติดผลในช่วงประมาณเดือน
พฤษภาคมถึงเดือนมิถุนายน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ขยายพันธุ์โดยการเพาะเมล็ดและการใช้ต้นกล้าปักช า ท าการน า
เมล็ดของผลมะพูดที่สุกเต็มที่มาช าในถุงเพาะช า ซึ่งภายในถุง
ประกอบด้วย ดิน ขี้เถ้าแกลบ ขุยมะพร้าว และปุ๋ยหมักหรือปุ๋ย
คอกเล็กน้อย จากนั้นน าเมล็ดที่เตรียมไว้ใส่ในถุงเพาะช า คอย
ดูแลและรดน้ าอย่างสม่ าเสมอ ต้นกล้าจะใช้ระยะเวลาในการงอก
ประมาณ 30 – 45 วัน เมล็ดมะพูด 1 เมล็ด สามารถให้ต้นกล้า
มะพูดได้ 1- 2 ต้น ขึ้นอยู่กับความสมบูรณ์ของเมล็ดมะพูด 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://www.rspg.or.th 

QR code  
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มะม่วง   

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Mangifera indica L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

ANACARDIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Mango 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ใช้บ ารุงธาตุ ใช้บ ารุงกระเพาะอาหาร ช่วยท าให้กระปรี้กระเปร่า 
แก้ร้อนในกระหาย้ า แก้บดิมูกเลือด ใช้เป็นยาระบายช่วยในการขับถ่าย 
ช่วยขับปัสสาวะ แก้วิงเวียนศรีษะ ช่วยแก้เบาหวาน 
แก้ล าไส้อักเสบ แก้ท้องอืด แก้ตานขโมยในเด็ก ใช้ล้างบาดแผล สมานแผล 
แก้ไข้ตัวร้อน แก้จมูกอักเสบ แก้คอตีบ ใช้ขับพยาธ ิ
แก้ปวดเมื่อยปวดประจ าเดือน 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

มะม่วงจัดเป็นไม้พุม่ยืนต้นมีน้ ายางสีขาวขุ่นอยู่ในทุกส่วน สูงประมาณ 10-
15 ม.  ซึ่งขนาดของล าต้นจะขึ้นอยู่กับพันธุ์และอาจะ แต่โดยทั่วไปแล้วล า
ต้นจะมลีักษณะตรง ผิวล าต้นสีเทาหรือเกือบด า เปลือกอ่อนมีสเีขียว 
เปลือกแก่เป็นสีน้ าตาล ผิวขรุขระแข็งมีเกล็ดมากและมีกิ่งก้านสาขาขนาด
ใหญ่ แข็งแรง ลักษณะทรงพุ่มเป็นรูปครึ่งวงกลมหรือรูปไข่ ส่วนเนื้อไม้เมื่อ
อายุน้อยจะมสีีเขียว เมื่อแก่จะเปลอืกเป็นสีน้ าตาลแกมแดง 

           ส าหรับระบบรากเป็นแบบรากแก้ว โดยความยาวของรากมตีั้งแต่ 
6-8 เมตร (หรือมากกว่า) และมีรากดูดอาหารนั้นอยู่หนาแน่ในบริเวณผิว
ดิน ลึกประมาณ 30-60 เซนติเมตร และแผ่กว้างออกประมาณ 750 
เซนติเมตร แต่ถ้าหากขาดการพรวนดินพูนโคนเป็นเวลานานก็จะท าให้ราก
มะม่วงเจริญโผล่ขึ้นมาบนดิน  ใบเป็นแบบใบเดี่ยวเรียงตัวแบบสลับบริเวณ
ปลายกิ่งมีใบเกิดถี่ ใบเป็นรูปหอกยาวแกมของขนาน เรียวยาว โดยยาว
ประมาณ 8-40 ซม. กว้าง 2-10 ซม.(แล้วแตส่ายพันธ์ุ) ฐานใบค่อยๆ กว้าง
ออกคล้ายรูปลิ่มแหลม ปลายใบแหลม ขอบใบเป็นคลื่น ไมม่ีขน ไมม่ีหูใบ 
ใบอ่อนสีออกแดง แต่เมื่อแก่จะเปลี่ยนเป็นสีเขียวเขม้ ผิวใบเป็นมัน ก้านใบ
ยาว 1-10 เซนติเมตร ดอกออเป็นช่อแบบช่อแยกแขนง ซึ่งจะออกตาม
ปลายกิ่งหรือตาดอกท่ีอยู่ปลายกิ่งโดยในช่อดอกหนึ่งๆ จะมีช่อย่อยหลาย
ช่อ และบริเวณก้านช่อดอกจะมสีีเขียวออกแดงและมีขน ในแต่ละช่อดอก
ประกอบด้วยดอก 2 ประเภท คือ ดอกเพศผู้ และดอกสมบูรณ์เพศอยู่ร่วม
ช่อดอกเดียวกัน ส่วนกลีบดอกโดยทั่วไปมี 5 กลีบแยกกัน และมีร่องสี
เหลืองเข้มบริเวณโคนกลีบดอก ในระหว่างวงกลีบดอก และวงเกสรเพสผู้
จะมีแผ่นจานกลมคั่นอยู่ ส่วนสีของดอกนั้นดอกมีหลายสีแตกต่างกัน ได้แก่ 
แดง ชมพู หรือขาว แล้วแต่สายพันธ์ุ และส าหรับ (ดอกสมบูรณ์เพศ คือ 
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ดอกท่ีมีทั้งเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียอยู่ในดอกเดียวกัน และสามารถ
เจริญกลายเป็นผลได้เมื่อได้รบัการผสมเกสร) กลีบเลี้ยงจะมี 4-5 กลีบ 
แยกกัน ลักษณะโค้งนูนมีสเีขียวอมเหลือง และมีขนแข็งขนาดยาวปกคลุม  
ผลเป็นแบบผลสดโดยจะออกเป็นผลเดี่ยว โดยขนาดของรูปร่าง รูปทรงสี
ปริมาณเสีย้น รสชาติ และกลิ่น จะมีความต่างในแต่ละสายพันธ์ุ  ซึ่งขนาด
ความยาวของผลจะมตีั้งแต่ 5-20 เซนติเมตร ความกว้าง 4-8 เซนติเมตร 
ส่วนรูปรา่งของผลมีตั้งแต่กลมไปจนถึงรูปไข่ค่อนข้างยาว สีเปลือกด้านนอก
ของผลประกอบด้วยส่วนผสมของสีต่างๆ เช่น เขียว เหลือง แดงและม่วง 
เนื้อในเมื่อยังอ่อน เนื้อแน่นแข็งรสหวานหรือเปรีย้งแล้วแตส่ายพันธ์ุ แต่เมื่อ
ผลสุกเนื้อจะอ่อนนุ่ม มรีสชาติหวานหอม  เมลด็อยู่ถัดจากเนื้อ มีขนาด
ใหญ่ไปจนถึงเกือบไม่มีเมลด็ (แล้วแต่สายพันธ์ุ) เมล็ดจะมสีีขาวขุ่นมีเส้นใย

ขึ้นปกคลุม เปลือกหุ้มเมลด็มีเยื่อหุ้ม 2 ช้ัน คือ ช้ันนอก (testa) และช้ันใน 

(tegmen)  

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

มะม่วงสามารถขยายพันธ์ุไดด้้วยวธิีการตอนกิ่ง ทาบกิ่ง การเพาะเมล็ด 
และการเปลีย่นยอด โดยการปลูกช่วงต้นฤดูฝน เพื่อให้มะม่วงตั้งตัวได้เร็ว
เนื่องจากอากาศและดินมีความชุ่มช้ืนดี และเป็นการสะดวกท่ีไม่ต้องรดน้ า
ในระยะแรก  ส่วนระยะการปลูกมอียู่ 2 ลักษณะคือ การปลูกชิดและการ
ปลูกห่าง แต่ในปัจจุบันจะนิยมการปลูกระยะห่างมากกว่าเพราะลงทุนต่ า
กว่าและดูแลรักษาง่ายกว่า ซึ่งปกติแล้วมักจะใช้ระยะปลูกประมาณ 6-10 
x 6-10 เมตร ซึ่งจะปลูกได้ไร่ละประมาณ 16-25 ต้น 
           ส าหรับหลุมปลูกควรใหม้ขีนาดความกว้าง x ยาว x ลึก ไมน่้อย
กว่า 30x30x30 ซม. โดยหากดินในพ้ืนท่ีไม่อุดมสมบูรณ์ต้องขุดหลุมปลูก
ให้มีขนาดใหญ่ จากนั้นน าดินที่ขุดไปผสมกับปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก หรอืน า
ดินที่อุดมสมบูรณ์มาใส่เพื่อให้มะมว่งในระยะแรกเจรญิเติบโตได้ดี  สว่น
การปลูกนั้นเมื่อขุดหลุมเตรียมไว้เรียบร้อยแล้วก็น าต้นกล้าลงปลูกจากนั้น
กลบดินท่ีผสมปุย๋อินทรีย์หรือปุ๋ยคอกให้พูนสูงกว่าระดับดินเดิม 20-30 ซม. 
จากนั้นกลมดินให้แน่นรดน้ าให้ชุ่ม แล้วใช้ไม้รวกปักแล้วใช้เชือกมัดยดึกับ
ล าต้นเพื่อกันลมโยก ถ้าแสงแดดจดัอาจพรางแสงด้วยวสัดตุ่างๆ เช่น 
ทางมะพร้าว เป็นต้น 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.disthai.com/17229789A1E0 

QR code  
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มะฮอกกานีใบใหญ่ 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Swietenia macrophylla King 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Meliaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Broad Leaf Mahogany, False Mahogany, Honduras Mahogany 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

เนื้อไมมะฮอกกานีใบใหญมีสีแดงอมน้ าตาล มีแถบแววสีทอง 
 ขวางเสี้ยนไมดูสวยงาม เลื่อยไสกบ ตบแตงและขัดเงาไดงาย 
 มีความทนทานตอการท าลายของปลวกเนื้อไมยึดตะปูไดด ี
 มีต าหนินอย นิยมท าเฟอรนิเจอร และใชกอสรางภายในไดดี 
 ไมขนาดเล็ก ท าปารเก ขาตูหรือโตะท าดามปน เปยโน บานประตู ตอเรือ 
นอกจากน้ียังใชท าผิวหนาไมอัดและสามารถใชท าเปน ไมขีดไฟไดดี 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น ไม้ยืนต้นผลัดใบ สูง 15-25 เมตร ล าต้นตรง เปลือกสีน้ าตาลแดง 

ใบ ใบประกอบแบบขนนก เรียงสลับ ใบย่อยรูปรีเบี้ยว โค้งเล็กน้อย มี 3-6 
คู่ กว้าง 2.5-6 เซนติเมตร ยาว 6-15 เซนติเมตร ปลายแหลม โคนแหลม 
ใบค่อนข้างหนา แผ่นใบด้านบนสีเขียวเข้มเป็นมัน ใต้ใบสีเขียวอ่อน 

ดอก ดอกเป็นช่อแบบแยกแขนง ออกตามซอกใบใกล้ปลายกิ่ง ยาว 10-15 
เซนติเมตร ดอกสีเหลืองอ่อนหรือเหลืองแกมเขียว กลีบเลี้ยง 5 กลีบ กลีบ
ดอกรูปซ้อน ปลายมน โคนดอกกลีบเชื่อมตดิกัน ติดกับหลอดเกสรเพศผู้ 
ปลายเกสรเพศเมียกว้างแบน ฤดูกาลออกดอกช่วงเดือน พฤษภาคม-
มิถุนายน  

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เพาะเมล็ด ปักช า 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/palm-
cycad/137167.html 

QR code  
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รัตมา 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Parkinsonia aculeata L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Fabaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Jerusalem thorn, Vedi-babhal 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

เป็นไม้ประดบั 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น  ไม้พุ่ม สูง 3-10 เมตร ทรงพุ่มโปร่ง กิ่งก้างลู่ลง ล าต้นและกิ่งมหีนาม 

ใบ ใบประกอบแบบขนนก ออกสลับใบย่อยขนาดเล็กจ านวนมาก รปูไข่ 
ยาว 0.2-0.6 เซนติเมตร ปลายป้านเรียงกันเป็นคู่ห่างๆ 

ดอก ดอกสีเหลือง กลิ่นหอม ออกเป็นช่อตามซอกใบ  กลีบดอก 5 กลีบ 
กลีบหนึ่งยื่นออกมามีประสีแดงเมือ่บานเส้นผา่ศูนย์กลาง 1.5-2 เซนติเมตร 
เกสรตัวผู้ 10 อัน  ออกดอกตลอดปี 
ผล เป็นฝัก กว้าง 0.6-0.8 เซนติเมตร ยาว 6-15 เซนติเมตร มเีมลด็ 2-10 
เมลด็ 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เมลด็, ตอนกิ่ง, ปักช า 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.kasettambon.com 

QR code  
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ราชพฤกษ์  (เป็นพรรณไม้เดิมในโครงการ) 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Cassia fistula L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Fabaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

คูน/Golden shower/Golden shower/Indian laburnum/Pudding-
pipe tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ฝักน ามาสกัดใช้เป็นส่วนผสมของสารฟอกหนัง (สารเทนนิน) ใช้
ตกตะกอนโปรตีน ดอกใช้แก้ไข้ เป็นยาระบาย ขับพยาธิไส้เดือน 
เนื้อหุ้มเมล็ดใช้แก้ท้องผูก ขับเสมหะ และเมล็ดใช้สกัดเอายาง
เหนียว เป็นส่วนผสมของกาวในอุตสาหกรรมยา 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้นขนาดกลาง ผลัดใบ 

ความสูง : 5-15 ม.   

ทรงพุ่ม : เรือนยอดเป็นพุ่มกลม ขนาด 4-6 ม. 
ล าต้น :  เปลือกเรียบเกลีย้งสีเทาอ่อน สีเทาอมน้ าตาลหรือสีนวล  
ใบ : ใบประกอบแบบขนนกปลายคู่ ออกเรียงสลับ มีใบย่อย 3-8 คู่ เรียง
ตรงข้าม ใบรูปไข่แกมรูปขอบขนานปลายใบแหลม โคนใบมน ขอบใบเรียบ 
แผ่นใบบางเกลี้ยงเป็นมัน 

ดอก : ดอกสีเหลืองออกเป็นช่อแบบช่อกระจะยาวตามซอกใบห้อยย้อยลง 
ช่อดอกโปร่ง ยาว 20-45 ซม. กลีบเลี้ยงและกลีบดอกมีอย่างละ 5 กลีบ 
ดอกบานเต็มที่กว้าง 5-8 ซม. ออกดอกช่วงเดือน ก.พ.-พ.ค. 
ผล : ผลเป็นฝักทรงกระบอก ผิวเกลี้ยงสีด า ยาว 20-60 ซม. ห้อยลงจากกิ่ง 
เมลด็รูปแบนมน สีน้ าตาลเป็นมัน 

อัตราการเจริญเติบโต : ปานกลาง 

ดิน : ทุกชนิด แต่ชอบดินร่วนปนทราย ทนดินเลว 

น  า : ความช้ืนน้อยถึงปานกลาง   

แสงแดด : เต็มวัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เอเชียใต้ ทางตอนใต้ของประเทศปากีสถาน อินเดีย พม่า ศรี
ลังกา และ อินโดจีน พบกระจายทั่วไปตามป่าเบญจพรรณ หรือ
ป่าเต็งรัง 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 
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QR code  
 

 

ลีลาวดี 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Plumeria obtusa L. และ Plumeria rubra L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

APOCYNACEAE  

ชื่อสามัญ 
Common name 

Frangipani , Pagoda tree, Temple tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

เนื้อใบเป็นยาแก้ไอ ยาถ่าย ขับพยาธิ ไม้ประดับ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น ไม้ยืนต้น ล าต้นสูงประมาณ 1-2 เมตร เส้นรอบวงประมาณ 20-25 เซนติเมตร 
ล าต้นสีเทา ผิวล าต้นตะปุ่มตะป่่า 

ใบ ใบเดี่ยว การเรยีงของใบร่างแหแบบขนนก ใบรูปใบหอก ปลายใบติ่งแหลม โคนใบ
รูปลิ่ม ขอบใบเรียบ เนื้อใบคล้ายเยื่อ ใบเรียงแบบวงรอบ ด้านบนแผ่นใบเกลี้ยง ใบ
ด้านบนสีเขยีวเข้ม ท้องใบสีเขียว ใบอ่อนสีเขียวอ่อน ใบแก่สีเขียวเขม้ ใบกว้างประมาณ 
8-10 เซนติเมตร ยาวประมาณ 20-25 เซนติเมตร 

ดอก ดอกช่อแยกแขนง กลีบอกในตาดอกเรยีงซ้อนเหลื่อมกัน ดอกสมมาตรด้านข้าง วง
กลีบดอกเชื่อมตดิกันแบบดอกเขม็ กลีบดอกสีขาวเหลือง กลีบดอก 5 กลีบ เกสรตัวผู้ 5 
อัน เกสรตัวเมีย 1 อัน 

ผล ผลแห้งแก่แตก ฝักแบบถั่ว แตกตามรอยประสาน ผลอ่อนสีเขียว ผลสุกสีแดง ผลแก่
สีแดงถึงด า ผลกว้างประมาณ 2-3 เซนติเมตร 

เมล็ด มีลักษณะแบน มีเมลด็ประมาณ 25-100 เมล็ดต่อฝัก เมล็ดมปีีกติดด้านใดด้าน
หนึ่งของเมล็ด  

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

การเพาะเมล็ด การปักช า การติดตา 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://buildings.oop.cmu.ac.th/plant/index.php?op=plants&do=treedetail&treeid=795 

QR code  
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สะเดา    

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Azadirachta indica A. Juss. var. siamensis Valeton 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

MELIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Siamese neem tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ใบอ่อนหรือยอด รสขม แก้โรคผิวหนัง แก้น้ าเหลืองเสีย พุพอง เป็นยาขับ
ปัสสาวะ รักษาไขม้าลาเรีย บ ารุงธาตุ ช่วยย่อยอาหาร 
ใบแก่ รสขม มีฤทธิ์ยับยั้งการเจรญิเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย และฆา่แมลง
ศัตรูพืช ใช้ใบสด 2 - 3 ก ามือ โขลกผสมน้ าทาให้ทั่วศีรษะรักษาเหา 
ก้านใบ รสขม แกไ้ข้ป่า แก้ไข้ทุกชนิด แก้ร้อนใน กระหายน้ า บ ารุงน้ าด ี
เปลือกต้น รสขมฝาดเย็น เป็นยาขมเจรญิอาหาร ต้มดืม่แก้บิดมูกเลอืด แก้
ท้องร่วง แก้ไข้ แก้กระษัย  
กระพี  รสขม แก้เพ้อคลั่ง บ ารุงน้ าดี แก้ดีพิการ 
แก่น รสขมฝาดเย็น แกไ้ข้จับสั่น แก้ไข้ตัวร้อน แก้คลื่นไส้ อาเจียน บ ารุง
โลหิต 
ดอก รสขม แก้รดิสดีวง บ ารุงธาต ุแก้พิษโลหิต พิษก าเดา 
ผล รสขมเย็น บ ารุงหัวใจให้เต้นเปน็ปกติ ฆ่าแมลงศัตรูพืช 
ผลอ่อน รสขมปร่า ฆ่าพยาธิ แกร้ิดสดีวง แก้ปัสสาวะผิดปกต ิ
เมล็ด รักษาโรคผิวหนัง ขับพยาธิ เป็นยาฆ่าแมลง เป็นยาถ่ายพยาธแิละยา
ระบาย 
ราก รสขมฝาดเย็น แกเ้สมหะที่เกาะแน่นในอก แก้เสมหะจุกคอ 
เปลือกราก รสขมฝาด แก้โรคผิวหนัง แก้ไข้ ท าให้อาเจียน 
น  ายาง รสขมเย็น ดับพิษร้อน ถอนพิษไข ้
น  ามันจากเมล็ด รักษาโรคผิวหนัง และยาฆ่าแมลง 
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ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้น ขนาดกลาง สูงประมาณ 5 - 15 เมตร เปลือกต้นสีน้ าตาลเทาหรือ
เทาปนด า ลักษณะแตกเป็นร่องตามยาว แตกกิ่งก้านสาขามากมาย บางต้น
ก็เป็นทรงพุ่ม 

ใบ เป็นใบประกอบแบบขนนก ออกเรียงแบบสลับ ลักษณะใบรูปใบหอก
แกมรูปไข่ โคนใบเฉียง ขอบใบเป็นจักฟันเลื่อย ปลายใบเหลมหรือเรียว
แหลม ยอดอ่อนหรือใบท่ีแตกใหมม่ีสีน้ าตาลแดง เส้นกลางใบและเสน้แขนง
ใบสีเขียวปนขาว มองเห็นได้ชัด แผ่นใบสีเขียวเข้ม เป็นมัน 

ดอก ออกดอกเป็นช่อแบบช่อแยกแขนงตามปลายกิ่งตรงซอกระหว่างก้าน
ใบกับก่ิง ออกดอกพร้อมใบอ่อน ดอกมีขนาดเล็กแบบสมมาตรตามรศัมี รูป
กรวย มีกลีบดอก 5 กลีบสีขาวนวล ก้านชูเกสรตัวผูร้วมกับเป็นเกสร 

ผล ลักษณะผลสดรูปทรงกลมรี ผวิเรียบสีเขียวอ่อน ผลแกส่ีเหลืองสม้ เมลด็
แข็ง และมีเมล็ดเดี่ยว รูปร ี  

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://pharmacy.su.ac.th/herbmed/herb/text/herb_detail.php?herbID=276 

QR code  
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สาละลังกา    

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Couroupita guianensis Abul 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Lecythidaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Cannon - ball Tree 

ชื่ออ่ืนๆ 
Other names 

ลูกปืนใหญ ่

การใช้ประโยชน์ 
Utilization 

ต้นสาละลังกาเป็นไม้ยืนต้นประดบั เนื้อไม้ของต้นสาละลังกาเป็นไมเ้นื้อ
แข็ง ชาวอินเดียนิยมน ามาสร้างบา้นเรือน ต่อเรือ หรือเฟอนิเจอรต์่างๆ 
เมลด็น ามาใช้เป็นอาหารสตัว์ น้ ามนัท่ีได้จากเมลด็น ามาท าเนย น้ ามนั
ตะเกียง และสบู่ และต้นสาละลังกามีสรรพคุณด้านพืชสมุนไพร คือ ยางใช้
เป็นยาสมานแผล ยาห้ามเลือด ใช้แก้โรคผิวหนัง ตุ่มพุพอง โรคซิฟิลสิ 
โกโนเรยี วัณโรค โรคท้องร่วง บิด และโรคหูอักเสบ เป็นต้น ส่วนผลของต้น
ใช้แก้โรคท้องเสียและท้องร่วง 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ สูง 15-25 เมตร ไม่ผลัดใบ ล าต้น สีน้ าตาล
แกมเทา แตกเป็นร่องและสะเก็ด ใบ ใบเดี่ยว เรียงเวียนสลับ เป็นกระจุกที่ปลาย
กิ่ง รูปขอบขนานหรือรูปใบหอกแกมรูปไข่ กว้าง 5 – 8 เซนติเมตร ยาว 12 – 25 
เซนติเมตร ปลายใบแหลม โคนใบสอบหรือมน ขอบใบจักตื้น ก้านใบยาว 1-2 
เซนติเมตร ดอก ออกดอกเป็นช่อขนาดใหญ่ตามล าต้น ช่อดอกยาว ปลายช่อ
ดอกโน้มลง เส้นผ่านศูนย์กลางดอก 5 – 10 เซนติเมตร กลีบดอกหนา 4 – 6 
กลีบ มีกลิ่นหอม กลีบดอกโค้งมนสีแดงออมชมพู โคนกลีบสีเหลือง ทยอยบาน
จากโคนช่อไปหาปลายช่อ เกสรเพศผู้อยู่กลางดอก โคนติดกัน ปลายแยกเป็นเส้น
โค้งจ านวนมาก สีชมพูแกมเหลือง ออกดอกตลอดปี ผล ผลแก่มีสีน้ าตาลเข้ม 
ทรงกลม เปลือกแข็ง เส้นผ่านศูนย์กลาง 10-20 เซนติเมตร เมล็ด 

ลักษณะวิสัย 
Habitat 

ป่าฝนเขตร้อน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

มีถิ่นก าเนิดแถบอเมริกากลางและอเมริกาใต้ประเทศโคลมัเบีย เวเนซุเอลา 
กียาน่า สุรินมั เอกวาดอร์ เปรู บราซิล 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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เสลา 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Lagerstroemia loudonii Teijsm & Binn. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Lythraceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

เกรียบ/ตะเกรียบ/ตะแบกขน/เสลาใบใหญ่/อินทรชิต/Thai Bungor  

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

นิยมน าเนื้อ ไม้มาแกะสลัก 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้นขนาดกลาง ผลัดใบความสูง: 10 – 20 เมตร 

ล าต้น : เปลือกต้นสีเทาเข้มเกือบด า ผิวขรุขระ มีรอยแตกเป็นทางยาว กิ่ง
โน้มลงต่ า 

ใบ : ใบเดี่ยวเรียงตรงข้าม รูปไข่แกมรูปขอบขนาน กว้าง 6 – 10 เซนติเมตร 
ยาว 16 – 24 เซนติเมตร ปลายใบเรียวแหลมเป็นติ่ง โคนใบมน แผ่นใบ
ค่อนข้างหนา มีขนนุ่มท้ังสองด้าน 

ดอก : ออกเป็นช่อแยกแขนงตามกิ่งดูเป็นกลุ่มก้อน เส้นผ่านศูนย์กลางดอก 
3 – 4 เซนติเมตร กลีบเลี้ยง 5 – 8 กลีบ กลีบดอก 6 กลีบ ทรงกลม โคน
คอดเป็นก้านสั้นๆ มีหลายสี เช่น สีม่วง ม่วงอมแดง ขาว หรืออาจมีทั้งสี
ขาวและม่วง กลีบดอกบาง ยับย่น ขอบกลีบย้วย ออกดอกเดือนธันวาคม – 

มีนาคม 

ทรงพุ่ม : กลมหรือทรงกระบอก หนาทึบ 

ผล : ผลรูปกลมรี ยาว 1.5 – 2 เซนติเมตร เปลือกแข็ง เมื่อแก่เปลี่ยนเป็นสี
น้ าตาลด าและแตกออกเป็น 5 – 6 พู เมล็ดจ านวนมาก สีน้ าตาลเข้ม มีปีก 

ดิน : ดินร่วน  

น  า : ปานกลาง 

แสงแดด : ตลอดวัน   

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เพาะเมล็ด 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/flowers/137087.html 

QR code  

 

https://www.baanlaesuan.com/plants/flowers/137087.html


ฐานข้อมูลพรรณไม้ในอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก                                                                                                                                  39 

 

โสกน  า 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Saraca indica L.   

ชื่อวงศ์ 
Family name 

LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE   

ชื่อสามัญ 
Common name 

ชุมแสงน้ า/สม้สุก/โสก/สกน้ า/Asoka/Asoka Tree/Saraca/Sorrowless 
tree     

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้ดอก  บ ารุงธาตุแก้ไอและขับเสมหะนขนาดกลาง สูงถึง 20 เมตร ไม่ผลดั
ใบ เรือนยอดทรงกลมพุ่มทึบ ปลายกิ่งห้อยย้อยลู่ลงเปลือกเรียบสีน้ าตาล
เข้มหรือแตกเป็นร่องตื้นตามยาวและขวางล าต้น ใบ ใบประกอบแบบขนนก
ปลายคู่ เรียงสลับ ยาว 10-50 เซนติเมตร ใบย่อย 1-7 คู่ เรียงสลับ ใบรูปรีแกม
รูปไข่หรือรูปใบหอก กว้าง 2-10 เซนติเมตร ยาว 5-30 เซนติเมตร ปลายใบ
แหลม โคนใบมน รูปลิ่มหรือรูปหัวใจ แผ่นใบหนาและนิ่มสีขาวห้อยย้อยลง 
เส้นแขนงใบข้างละ 8-10 เส้น ก้านใบย่อยยาว 2-3 มิลลิเมตร ดอก สีส้มหรือ
แดง มีกลิ่นหอม ออกเป็นช่อแบบช่อเชิงหลั่นท่ีปลายกิ่ง กลีบเป็นหลอดเรียว
ยาว 1-2 เซนติเมตร ปลายแยกเป็น 4 แฉก รูปไข่กลับแกมรูปขอบขนาน 
ปลายมนสีส้มหรือแดง เกสรเพศผู้ 6-8 อัน อับเรณูสีม่วง ก้านชูเกสรยาวพ้น
หลอดดอกออกมามาก ดอกบานเต็มที่กว้าง 1.2-1.5 เซนติเมตร ผล ฝักแห้ง
แบน กว้าง 2-6 เซนติเมตร ยาว 6-30 เซนติเมตร ฝักแก่จะแตก 2 ด้าน เมล็ด
รูปไข่แบนมี 1-3 เมล็ด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/perennial/137510 

QR code  
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หางนกยูงฝรั่ง 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Delonix regia (Bojer Ex Hook.) Rafin 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Leguminosae - Caesalpinioideae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Flambuoyant tree, Flame of the forest, Peacock flower 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น :  ล าต้นเกลี้ยง เปลือกต้นเรียบสีน้ าตาลอ่อนถึงสีน้ าตาลเข้ม โคนต้น
เป็นพูพอน มักมีรากโผล่พ้นดินออกโดยรอบเมื่อโตเต็มที่ ระบบรากแข็งแรง 
ใบ : ใบประกอบแบบขนนกสองช้ันปลายคู่ เรียงสลับ ใบย่อยขนาดเล็กจ านวน
มาก 
ดอก : ดอกเป็นช่อเชิงหลั่นขนาดใหญ่ ออกที่ปลายกิ่งหรือกิ่งข้าง กลีบดอก 5 
กลีบ ขนาดไม่เท่ากัน มีหลายสี คือ สีแดงอมส้ม ส้ม เหลือง ออกดอกเดือน
เมษายน – มิถุนายน 
ผล : ฝักแห้ง แตกเป็น 2 ซีก กว้าง 5 – 6 เซนติเมตร ยาว 40 – 60 เซนติเมตร 
เปลือกแข็ง ฝักแก่สีน้ าตาลเข้มเกือบด าและแตกออก 
รูปทรง ร่ม  ความสูง 12-18 เมตร  
อัตราการเจริญเติบโต : เร็ว  
ดิน : ดินทุกประเภท   
น  า : ปานกลาง ทนแล้ง 
แสงแดด : ตลอดวัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ใช้เมล็ดเป็นหลัก และสามารถใช้วธิีติดตา ต่อก่ิง เสียบยอด (ที่จะท าให้ไม่กลาย
พันธุ์) และขึ้นได้ดีในดินทั่วไป 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/orchid/137081.html 

QR code  
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เหลืองปรีดียาธร 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Tabebuia argentea Britton 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

BIGNONIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Paraguayan Silver Trumpet Tree / Silver Trumpet Tree / Tree of 
Gold 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกประดับสวน เป็นกลุ่มหรือต้นเดียว ในสนามหรือมุมอาคาร ดอกและใบ
สวยงาม เหมาะกับสวนธรรมชาติ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้นขนาดเล็ก สูงไม่เกิน 8 เมตร  
ใบ : ประกอบแบบนิ้วมือ ใบย่อย 5-7 ใบ กว้าง 2-4 เซนติเมตร ยาว 6-18 
เซนติเมตร รูปรีแกมรูปขอบขนาน ปลายใบและโคนใบมน ขอบใบเรียบ ก้านใบ
ย่อยยาว 0.5-4 เซนติเมตร  
ดอก : เป็นช่อกระจุก สีเหลือง ออกที่ปลายกิ่ง ดอกย่อย 6-10 ดอก กลีบเลี้ยง
เช่ือมติดเป็นรูปถ้วย ปลายแยก 5 แฉก กลีบดอกเช่ือมติดกันเป็นกรวย ปลาย
แยกเป็น 5 กลีบ รูปกลมมน เนื้อกลีบบาง เกสรเพศผู้ 4 อัน  ติดเป็นคู่ยาวไม่
เท่ากัน อับเรณูสีขาว รังไข่เหนือวงกลีบ ออกดอกช่วงเดือนกุมภาพันธ-์มีนาคม 

ผล : แห้งแตก ยาว 10 เซนติเมตร รูปทรงกระบอก สีน้ าตาลเทา เมล็ดมีปีก สี
ขาว จ านวนมาก 

การกระจาย
พันธุ์ 

Distribution 

ปลูกประดับสวนทั้งแบบต้นเดียว เป็นกลุ่ม ในสนามหรือมุมอาคาร เหมาะกับ
สวนธรรมชาติ ระยะปลูกเพื่อการจัดสวน ถี่ 3-5 ม. ห่าง 6-8 ม. 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/annual/138460.html 

QR code  
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อินจัน   

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Diospyros decandra Lour. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

EBENACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

จัน จันขาว จันลูกหอม จันโอ อิน 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

จัดเป็นพืชสมุนไพร ผลมีสารต้านอนุมูลอิสระ มีสรรพคุณแก้อาการนอนไม่
หลับ แก้ท้องเสีย บ ารุงก าลัง 
เน้ือไม้และแก่น มีสรรพคุณแก้ร้อนใน บ ารุงหัวใจและตับ ผลดิบสามารถน ามา
ต าส้มต าได้ ผลสุกรับประทาน สดหรือท าขนมน้ ากะทิได้  นิยมปลูกเป็นไม้
ประดับ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น  ไม้ต้นขนาดกลาง ไม่ผลัดใบ สูงประมาณ 10 – 20  เมตร ทรงต้นเป็น
ทรงกระสวย เปลือกต้นเรียบ สีน้ าตาลอมเทา กิ่งอ่อนยอดอ่อน มีขนสีน้ าตาล
ปกคลุม กิ่งก้านเหนียว ล าต้นตรง 
ใบ  ใบเดี่ยว (simple leaf) เรียงสลับระนาบเดียว  (distichous) รูปรี 
(elliptic) หรือรูปขอบขนาน (oblong) ปลายใบแหลม (acute) ขอบใบเรียบ 
(entire) แผ่นใบเรียบเป็นมันลื่น สีเขียวเข้ม กว้าง 2.5 – 3 ซม. ยาว 7 –   10 
ซม. ใบอ่อนมีขนสีแดงปกคลุม 
ดอก ดอกแยกเพศอยู่บนต้นเดียวกัน สีขาวนวล หรือสีเหลืองอ่อน มีกลิ่นหอม
ดอกช่อ ขึ้นอยู่กับเป็นดอกเพศผู้หรือเพศเมีย 
ผล ผลเดี่ยว (simple fruit) แบบเบอร์ร่ี (berry) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 4 
– 5 ซม. มีทั้งผลกลมหรือผลแป้น  ผิวผลเรียบ มีกลีบเลี้ยงติดที่ผล ผลอ่อนมีสี
เขียวเมื่อสุกมีสีเหลือง เน้ือนุ่ม มีกลิ่นหอม ถ้าเป็นชนิดผลแป้นเมล็ดจะลีบ มี
รอยบุ๋มตรงกลางผล ไม่มีเมล็ด เรียก “จันอิน” หรือ “ลูกจัน” ถ้าผลกลมจะมี
เมล็ด  เ รียก “ จันโอ” หรือ  “ลูกอิน” เมล็ดมี เอนโดสเปอร์มเ รียบ 
(albuminous seed) ลักษณะกลมรี สีน้ าตาลเป็นเมล็ดแบบสมบูรณ์เพศ 
สามารถน าไปขยายพันธุ์ได้ 
ออกดอกและติดผล  มิถุนายน – กันยายน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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พรรณไม้ใหม่ 

กระชาย 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Boesenbergia rotunda (L.) Mansf. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

ZINGIBERACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Fingerroot, Chinese ginger, Chinese keys, Galingale 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

เหง้า (ล าต้นใต้ดิน) มีรสเผ็ดร้นขม แก้โรคอันเกิดในปาก แก้มุตกิด แก้ลมอัน
บังเกิดแก่กองหทัยวาต แก้โรคในปากเปื่อย ปากแตกเป็นแผล ปากแห้ง ขับ
ระดูขาว แก้ใจสั่นหวิว บ ารุงหัวใจ แก้ไอ แก้ปวดมวลในท้อง ท้องร่วง รักษา
อาการแน่น จุกเสียด ท้องอืด ท้องเฟ้อ ขับปัสสาวะรักษาโรคบิด แก้บิดมูก
เลือด ปวดเบ่ง แก้ล าไส้ใหญ่อักเสบ บ ารุงก าลัง ใช้ภายนอกรักษาโรคกลาก
เกลื้อน 
ราก (นมกระชาย) มีรสเผ็ดร้อนขม มีสรรพคุณคล้ายโสม แก้กามตายด้าน 
บ ารุงความรู้สึกทางเพศ ท าให้กระชุ่มกระชวย โดยใช้นมกระชายต าและหัว
ดองสุรา หรือใช้เป็นยาอายุวัฒนะโดยท าเป็นยาลูกกลอน 
ใบ มีรสร้อนเฝื่อน แก้โรคในปาก บ ารุงธาตุ ถอนพิษต่างๆ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ล้มลุก มีล าต้นใต้ดินเรียกว่าเหง้า มีรากติดเป็นกระจุก เป็นที่สะสมอาหาร 
อวบน้ า รูปทรงกระบอกปลายเรียวแหลม ผิวสีน้ าตาลอ่อน เนื้อสีเหลือง มีกลิ่น
หอมเฉพาะ 

ใบเด่ียว ออกเรียงสลับ รูปรียาว กว้าง 4.5 – 10 ซม. ยาว 15 – 30 ซม. ปลายใบ
แหลม โคนใบสอบ ขอบใบเรียบ แผ่นใบเรียบ ก้านใบยาว 7 – 25 ซม. กาบใบสี
ชมพ ู

ดอก ออกเป็นช่อ ออกแทรกระหว่างกาบใบ ช่อดอกยาวประมาณ 5 ซม. มีใบ
ประดับสีม่วงแดงเรียงทแยงกัน กลีบเลี้ยงเช่ือมติดกันเป็นหลอด ปลายแยก
เป็น 3 แฉก กลีบดอกเช่ือมติดกันเป็นหลอด ปลายแยกเป็น 3 แฉก ดอกที่
ปลายช่อจะบานสวย กลีบดอกสีขาว หรือขาวอมชมพู ดอกบานทีละดอก มี
ลักษณะเป็นถุงแยกเป็น 2 กลีบ เกสรตัวผู้หมันด้านข้าง 2 อัน รูปรี สีขาวอม
ชมพู เกสรเพศผู้หมันท่ีมีลักษณะคล้ายกลีบปากขนาดใหญ่ สีชมพู 
ผล รูปรี เมื่อแก่แตกออกเป็น 3 ซีก 

การกระจาย
พันธุ์ 

Distribution 
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Reference(s) 
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QR code  
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กล้วยน  าวา้  

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Musa sapientum Linn , [Musa ABB group (triploid) cv. ‘Nam 
Wa’] 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Musaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Banana blossom,  Banana, Cultivated banana 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

1.ยาระบายส าหรับผู้ทีม่ีอุจจาระแข็ง หรือเป็นริดสีดวงทวารขั้นเริ่มแรก 
2.แก้ท้องเสียหัวปลี  
3.แก้โรคโลหิตจาง  
4.ลดน้ าตาลในเลือด 
5.แก้โรคเกี่ยวกับล าไส ้
6.ใช้ป้องกัน บ าบัด โรคแผลในกระเพาะอาหาร  
7.ช่วยยับยั้งการหลั่งน้ าย่อยในกระเพาะอาหาร 
8.รักษาอาการท้องเสีย บดิมูกเลือด  
9.รักษาแผลเรื้อรัง แผลเน่าเปื่อย แผลตดิเช้ือต่างๆ 
10.ลดระดับคอเลสเตอรอล 
11.ช่วยลดน้ าหนัก 

ลักษณะ 
Habit 

กล้วยน้ าว้า เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว (ล าต้นสูง) 3.0- 4.5 เมตร ล าต้นแท้จะ
เป็นส่วนหัว (เหง้า)ท่ีอยู่เหนือดินเล็กน้อย หรือ ฝังอยู่ใตด้ิน เหง้ากลว้ย
น้ าว้าสามารถแตกหน่อแยกเป็นตน้ใหม่ได้ ส่วนล าต้นเหนือดินที่เป็นล าต้น
เทียมประกอบด้วยกาบใบ และใบ โดยกาบใบจะแทงออกจากเหง้าเรียง
ซ้อนกันแน่นเป็นวงกลมจนกลายเป็นล าต้นตามที่มองเห็น แผ่นกาบด้าน
นอกท่ีมองเห็นจะมีสเีขียว และมีสดี าประเล็กน้อย กาบใบเป็นแผ่นโค้งเป็น
รูปครึ่งวงกลม โดยมีแกนกลางเปน็กาบอ่อนเรียงซ้อนกัน แต่เมื่อกลว้ยออก
ปลี (ดอก) แกนกลางจะกลายเป็นแก่นกล้วยแทน ขนาดของล าต้นเทียม
ประมาณ 15-25 ซม.ส่วนรากล้วยจะมีเพียงระบบรากแขนงที่แตกออกจาก
เหง้ากล้วย รากแขนงนี้มลีักษณะเป็นเปลือกหุ้มสีด า แก่นรากมสีีขาว ขนาด
ของรากประมาณ 0.5-1 ซม. หรือ ขนาดประมาณเท่านิ้วก้อย 

           ใบกล้วยเป็นส่วนท่ีถัดจากกาบกล้วย ประกอบด้วยส่วนก้านใบ 
และใบ ก้านใบมีความยาวประมาณ 0.5-1 เมตร ถัดมาจะเป็นส่วนใบ หรือ
เรียก ใบตอง ซึ่งเป็นแผ่นเดียวกัน ซ้าย-ขวา ท่ีถอดยาวไปจนถึงปลายใบ
ยาว 1.5-2 เมตร แผ่นใบหรือใบตองที่เป็นยอดอ่อนจะมีสเีขียวอ่อน และตั้ง
ตรง เมื่อแก่จะมีสเีขียวสด และก้านใบโน้มลงด้านล่าง แผ่นใบมลีักษณะ
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เรียบ แผ่นใบด้านบนมสีีเขียวสด และเป็นมัน ส่วนแผ่นใบด้านล่างมสีีเขียว
อมเทา ความยาวของแผ่นใบแตล่ะข้างจะยาวเท่ากันประมาณ 25-30 ซม. 
           ดอก (ปลี)กล้วยจะแทงออกท่ีปลายยอด มลีักษณะเป็นช่อห้อยลง 
เรียกว่า เครือกล้วย โดยเครือกล้วยประกอบด้วยใบประดับสีแดงหุ้มดอกไว้ 
เรียกว่า ปลีกล้วย มลีักษณะค่อนข้างป้อมเมื่อเทียบกับปลีกล้วยชนิดอื่น ใบ
ประดับส่วนปลายม้วนงอ แผ่นใบประดับด้านนอกบริเวณส่วนบนมสีีแดง
ม่วง ส่วนล่างมีสีแดง แผ่นใบประดับด้านในมสีีครมี ส่วนดอกท่ีอยู่ดา้นในจะ
มีหลายดอกย่อยเรียงซ้อนกันเป็นแผง เรียกว่า หวี โดยกล้วยน้ าว้า 1 เครือ 
จะมีหวีกล้วยประมาณ 7-12 หวี แต่ละหวี มีผลกล้วยประมาณ 10-16 ผล 

           ผลกล้วยจะเจริญจากดอก ผลอ่อนมีลักษณะเปลือกผลสีเขยีว 
และเป็นเหลีย่ม ผลห่ามจะมเีหลีย่มน้อยหรืออวบกลม ไมม่ีเหลี่ยม และจะ
มีสีเขียวอมเทา ส่วนผลสุก เปลือกผลจะค่อยเปลี่ยนเป็นสีเหลือง 

           เนื้อกล้วยที่ถัดจากเปลือกผล เมื่อยังอ่อนจะมีสีขาว เนื้อแน่น
เหนียว แต่หากสุกจะมสีีเหลืองอ่อน เนื้อสุกมีลักษณะอ่อนนุ่ม ให้รสหวาน 
แต่ไมส่่งกลิ่นหอมเหมือนกล้วยชนิดอื่น เช่น กล้วยหอม 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

การขยายพันธ์ุกล้วยน้ าว้าสามารถท าได้ 2 วิธีคือ 
1.การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เป็นวิธีเพิ่มจ านวนกล้าพันธุ์
ได้อย่างรวดเร็ว แต่เป็นวิธีท่ีนิยมใช้ในบางกลุ่มเท่านั้น โดยเฉพาะเกษตรกร
หรือบริษัทท่ีต้องการเหง้าพันธุ์จ านวนมาก 
2.การแยกหน่อหรือเหง้าปลูกการแยกหน่อหรือเหง้าปลูก เป็นวิธีการดั้งเดิม
ที่ใช้กันมาตั้งแต่สมัยโบราณ และปัจจุบันยังเป็นท่ีนิยมของเกษตรกร 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

https://www.disthai.com/16915273 

QR code  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลพรรณไม้ในอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก                                                                                                                                  47 

 

กล้วยไม้ตัดดอก สกุลหวาย 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Dendrobium  ‘sonia' 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Orchidaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Dendrobium 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

 กล้วยไม้สกุลหวาย เป็นกล้วยไม้สกุลใหญ่ที่สุด มีการแพร่กระจายพันธุ์
ออกไปอย่างกว้างขวางในทวีปเอเชีย และหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก 
ส าหรับกล้วยไม้สกุลหวายที่เป็นกล้วยไม้อยู่ในป่าของไทยมีหลายชนิด อัน
ได้แก่พวกเอื้องต่างๆ 

กล้วยไม้สกุลหวายชอบอากาศบริสุทธิ์ ดังนั้น ในฤดูร้อนควรเก็บไว้ในที่โล่ง
พร้อมการปกป้องจากแสงแดดโดยตรง ใบเป็นตัวบ่งช้ีช่วยในการตรวจสอบ
ว่า กล้วยไม้ได้รับแสงมากไปหรือไม่ แสงท่ีดี ใบไม้ของดอกไม้จะเป็นสีเขียว
อ่อน หากใบเปลี่ยนเป็นสีเข้มหรือสีเหลือง แสดงว่าพืชไม่มีแสงเพียงพอ 
การเปลี่ยนแปลงของแสงอย่างรวดเร็วอาจท าให้ดอกตูมร่วง 

การรดน้ า ถ้าปลูกในกระถาง ควรรดน้ าทุกๆ 2 วัน และควรมีรูในกระถาง
ดอกไม้ด้านล่าง เพื่อให้น้ าไหลออก ถ้าอยู่ในแปลง ให้รดน้ าทุกวัน หาก
กล้วยไม้เติบโตในบล็อก แต่ละครั้งก่อนท่ีจะรดน้ าต้องตรวจสอบให้แน่ใจว่า
พื้นผิวท่ีวางบล็อกนั้นแห้ง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

การดูแลรักษา 
1. การให้น้ า 
มีค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH) ของน้ าระหว่าง 5.2 – 6.2 และค่าการน า
ไฟฟ้า(EC) ไม่เกิน 750 ไมโครโมหต์่อเซนติเมตร และควรให้น้ าวันละครั้ง 
ระหว่างเวลา6.00 – 9.00 น. หากมีฝนตกควรงดให้น้ าจนกว่าเครื่องปลูก
จะแห้ง ส่วนในฤดูแล้งอาจให้น้ าเพิ่มอีก 1 ครั้งในตอนบ่าย แต่ไม่ควรให้
หลังเวลา 15.00 น. เพื่อให้เครื่องปลูกแห้งก่อนค้วย 
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2.การให้ปุ๋ย 
ฉีดพ่นทางใบด้วยปุ๋ยเกลด็หรือปุ๋ยที่ให้ทางระบบน้ า โดยควรให้ปุ๋ยทัว่ถึงทั้ง
ต้นราก และใบ ยกเว้นดอก การให้ปุ๋ยควรให้ปุ๋ยในวันท่ีมีแสงแดด ดังนี้ 
- ระยะก่อนออกดอก ใช้ปุ๋ยทางใบสูตร 20-20-20 หรือ สูตร 21-21-21
จ านวน 2 ครั้ง สลับสตูร 30-10-10 หรือสูตร 30-20-10 อัตราไร่ละ 250 - 
300กรัมต่อน้ า 200 ลิตร ทุก 7 วัน 
 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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กล้วยไม้สกุลมอคคารา 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Orchidaceae sp. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Orchidaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Mokara 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ประดับตกแต่งสถานท่ี และตดัดอกเพื่อน ามาจัดดอกไม ้

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

กล้วยไม้สกลุม็อคคาร่า เป็นกล้วยไม้ประเภทไม่แตกกอ มีรากอากาศ เป็น
กล้วยไม้ลูกผสมทีเ่กิดจากการผสมข้ามของ กล้วยไม้ 3 สกลุ คือ Arachnis 

(กล้วยไมส้กุลแมลงปอ) x Ascocentrum (กล้วยไม้สกลุเข็ม) x Vanda (กล้วยไม้
สกุลแวนด้า) 
ม็อคคาร่าชอบแดด และออกดอกได้ง่ายกว่ากล้วยไม้ในสกุลอื่น การให้น้ า
ควรรดน้ าวันละ 2 ครั้งทุกวัน ทุกครั้งควรรดให้ชุ่ม โดยรอบเช้าเวลาที่
เหมาะสมประมาณ 7.00-9.00 น. และรอบบ่ายเวลา 14.00 น. 
ฤดูฝนให้น้ าวันละ 1 ครั้ง การให้ปุย๋ 7 วันครั้งด้วยปุ๋ยเกลด็ โดยให้ปุย๋ทั่วถึง
ทั้งต้น ราก และใบ ควรให้ปุ๋ยวันทีม่ีแสงแดด และในระยะเวลาที่เหมาะสม 
เช่น ให้ก่อนออกดอกและหลังออกดอก 1 ครั้ง แต่หากเป็นกล้วยไมเ้ล็ก ไม่
ควรให้ปุ๋ยเร่งดอก เพราะอาจท าให้ต้นและดอกแคระแกรน อีกท้ังจะท าให้
ช่อดอกไม่ยืด ต้นไมโ่ต และดอกเปราะบาง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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กะเพรา 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Ocimum tenuiflorum L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Lamiaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

กอมก้อ/กอมก้อดง/กะเพราขน/กะเพราขาว/กะเพราแดง/ห่อกวอซ/ูห่อ
ตูปลู/อิม่คิมหล า/อีตู่ไทย/Holy Basil/Sacred Basil 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

-ใช้ท าเป็นยาอายุวัฒนะ (the elixir of life)  
-ช่วยท าให้ร่างกายอบอุ่นและป้องกันอาการหวัดได้ (ใบ)  
-กะเพราเป็นส่วนประกอบของยาสมุนไพรหลายชนิด เช่น ยารักษาตาน 
ขโมยส าหรับเด็ก ยาแก้ทางเด็ก ฯลฯ  
-รากแห้งน ามาชงหรือต้มกับน้ าร้อนดื่ม ช่วยแก้โรคธาตุพิการ (ราก)  
-ช่วยบ ารุงธาตุไฟ (ใบ)  
-ช่วยแก้อาการคลื่นเหยีนอาเจียน (ใบ)  
-ช่วยแก้อาการปวดด้วยการใช้ใบกะเพราน ามาคั้นรับประทานสด 1 ถ้วย 
ตะไล  
-จะช่วยแก้อาการปวดมวนท้องไดเ้ป็นอย่างดี (ใบ)  
-ช่วยขับลมแก้อาการปวดท้องอุจจาระ (ใบ) 
- ใบกะเพรามีสรรพคณุช่วยขับลมในกระเพาะ (ใบ)  
-ช่วยแก้อาการจุกเสียดแน่นท้อง (ใบ) 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้พุ่ม อายุ 1-2 ปี  
ล าต้น: พุ่มสูง 50-75 เซนติเมตร ล าต้นและกิ่งก้านเป็นเหลี่ยม มีขน 
ใบ: ใบรูปไข่แกมรี มีขนนุม่ทั่วใบ มีกลิ่นหอม 
ดอก: ดอกออกเป็นช่อคล้ายฉัตร ดอกรูปปาก กะเพรามี 2 ชนิด คือ 
กะเพราขาว มีกิ่งก้านใบและช่อดอกสีเขียว และกะเพราแดง มีกิ่งก้านใบ
และช่อดอกสีม่วงแดง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

อัตราการเจรญิเติบโต: เร็ว       ดิน: ชอบดินร่วนระบายน้ าด ี
แสงแดด: แสงแดดร าไร – จดั     น้ า: ปานกลาง 
การขยายพันธ์ุ: เพาะเมล็ด ปักช ากิ่ง 
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กันเกรา 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Fagraea fragrans Roxb. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Gentianaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ต าเสา/มันปลา/ Common Tembusu 
 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ต ารายาไทย ใบ แก้ไข้มาลาเรีย แก้หอบหืด บ ารุงธาตุ และรักษาโรค
ผิวหนังพุพอง แก่น รสมันฝาดขม บ ารุงร่างกาย บ ารุงธาตุ บ ารุงไขมนั เป็น
ยาอายุวัฒนะ แก้ไข้จับสั่น หืด ไอ แก้ริดสดีวง แก้ท้องมาน แก้ท้องเดิน มูก
เลือด แก้พิษฝีกาฬ แก้แน่นหน้าอก บ ารุงม้าม บ ารุงโลหิต ขับลม แก้โลหิต
พิการ แก้ปวดแสบปวดร้อน ตามผิวหนังและร่างกาย เป็นยาอายุวฒันะ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไมต้้น 

ความสูง: 8 – 25 เมตร  

ทรงพุ่ม: เรือนยอดรูปไข่ ทรงพุ่มแน่นทึบ 

ล าต้น: เปลือกต้นสีน้ าตาลเข้ม แตกเป็นร่องลึก 

ใบ: ใบเดี่ยว เรียงตรงข้าม รูปรหีรอืรูปขอบขนาน กว้าง 2.5 – 3.5 
เซนติเมตร ยาว 8 – 11 เซนติเมตร สีเขียวเข้มเป็นมัน ปลายใบแหลม โคน
ใบสอบ แผ่นใบสีเขียวเป็นมัน 

ดอก: ออกเป็นช่อกระจุกท่ีปลายยอด แต่ละช่อมี 15 – 25 ดอก เมื่อเริม่บาน
ดอกสีขาว จากนั้นเปลี่ยนเป็นสีเหลือง ดอกรูปแตร ปลายแยกเป็น 5 กลีบ 
ออกดอกเดือนเมษายน – มิถุนายน ส่งกลิ่นหอมตลอดวัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เหมาะปลูกในสวนสาธารณะหรือบริเวณบา้นท่ีมีพื้นท่ีกว้าง เป็นไม้มงคล
หนึ่งในเก้าชนิดที่ใช้รองก้นหลุมก่อนลงเสาเอกของบ้าน นิยมปลูกทางทิศ
ตะวันออก เช่ือว่าช่วยปกป้องคุ้มภัย 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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เกด 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Manilkara hexandra 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

SAPOTACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Milkey Tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ผลสุกรสหวานรับประทานได้   เนือ้ไม้เป็นคลื่น แตกและบิดง่ายส่วนใหญ่จึง
ใช้เป็นสลักแทนตะปูส าหรับตดิกระดานกับโครงเรือ เครื่องมือแกะสลัก และ
ท าฟืน 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

เป็นต้นไม้ขนาดกลางถึงขนาดใหญ ่มีน้ ายางขาว สูง 15-25 เมตร เรือนยอด
แน่นทึบเป็นพุ่มกลม ล าต้น และกิง่มักคดงอ เปลือกนอกสีน้ าตาลอมเทาหรือ
สีคล้ า แตกเป็นสะเก็ดสี่เหลี่ยมหรอืแตกเป็นร่องลึกตามยาว เปลือกในสีแดง
อมน้ าตาลหรือชมพู ใบเดี่ยว เรียงเวียนสลับเป็นกลุ่มตอนปลายกิ่ง รปูไข่
กลับหรือรปูรีแกมรูปไข่กลับ กว้าง 2.5-6 เซนติเมตร ยาว 5-12 เซนติเมตร 
ปลายมนกว้าง และหยักเว้า โคนสอบ ขอบเรียบ แผ่นใบหนา ด้านบนสีเขียว
เข้มเป็นมัน ดา้นล่างสีนวล เส้นแขนงใบเรียงขนานกันถ่ีเห็นไม่ชดั ก้านใบ
ยาว 1.6-2 เซนติเมตร ดอกเดี่ยวหรอืเป็นช่อกระจุกสั้น ออกตามง่ามใบและ
เหนือรอยแผลใบปลายดอกช้ีลง ดอกสีเหลืองอ่อน กลิ่นหอมเล็กน้อย กลีบ
เลี้ยง 6 กลีบ เรียงเป็น 2 วง วงละ 3 กลีบ กลีบดอกโคนติดกันเป็นหลอดสั้น 
ๆ ปลายแยกเป็นแฉกรูปใบหอก 6 แฉก เกสรเพศผู้สมบูรณ์และไม่สมบูรณ์
อย่างละ 6 อัน เรียงสลับกัน รังไข่มีขนนุ่มทั่วไป ผลกลมรี กว้าง 0.9-1.1 

เซนติเมตร ยาว 1.4-2 เซนติเมตร ส่วนบนมีก้านเกสรเพศเมียติดค้างอยู่เป็น
ติ่งแหลม ฐานผลมีกลีบเลี้ยงท่ีเจรญิขึ้นมารองรับ ผลสุกสเีหลืองหรือเหลือ
งอมส้ม เนื้อนุ่ม มี 1-2 เมลด็ เมล็ดแข็ง สีน้ าตาลแดงเป็นมัน รูปไข่ ยาว 1-1.5 

เซนติเมตร 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/prajuab.htm 

QR code  
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แก้ว 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Murraya paniculata (L.) Jack 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Rutaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

 แก้วขาว/แก้วพริก/แก้วลาย/Andaman Satinwood/Chinese 
Box/Orange Jessamine 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

แก้วเป็นพรรณไมย้ืนต้นขนาดเล็กถึงขนาดกลางล าต้นมีความสูงประมาณ 
5-10 เมตร เปลือกล าต้นสีขาวปนเทา ล าต้นแตกเป็นสะเก็ดเป็นร่อง
ตามยาว การแตกกิ่งก้านของทรงพุ่มไม่ค่อยเป็นระเบียบ ใบออกเปน็ช่อ
เป็นแผง ออกใบเรียงสลับกัน ช่อหน่ึงประกอบด้วยใบย่อยประมาณ 4-8 ใบ 
ใบเป็นมันสีเขยีวเข้ม ขยี้ดจูะมีกลิน่ฉุนแรงขอบใบเรียบเป็นคลื่นเล็กน้อย 
ขนาดของใบกว้างประมาณ 2-4 เซนติเมตร ยาวประมาณ3-6 เซนตเิมตร
ออกดอกเป็นช่อใหญ่ ช่อสั้นออกตามปลายกิ่งหรือยอด ช่อหน่ึงมีดอก
ประมาณ 5-10 ดอก แต่ละดอกมกีลีบดอก 5 กลีบ ดอกสีขาว กลิ่นหอม 
ดอกบานเต็มที่กว้างประมาณ 2-3 เซนติเมตร ผลรปูไข่ รีปลายทู่ มสีสี้ม 
ภายในมีเมล็ด 1-2 เมล็ด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

เป็นไม้ทนแล้ง นิยมปลูกเป็นไม้ประดับกลางแจ้ง ไม้กระถาง หรือไมป้ระดับ
รั้ว แต่ต้องหมั่นตดัแต่งจะได้ทรงพุ่มสวยงามและออกดอกท่ัวต้น ปัจจุบันมี
พันธุ์แคระที่มีใบเล็กเพียง 5 มิลลเิมตร เรียกกันทั่วไปว่า “แก้วแคระ” นิยม
น าไปท าบอนไซ ส่วนของดอกใช้สกัดน้ ามันหอมระเหย ปรุงน้ าหอมแต่ง
กลิ่นเครื่องส าอาง ใบใช้ปรุงเป็นยาขับโลหติส าหรับสตรี แก้อาการจกุเสียด 
แน่นท้อง 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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สถานะการอนุรักษ์ 
(Conservtion Status) 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Artemisia vulgaris Linn. หรือ Eupatorium capillifolium (Lamk.) 
Small 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

COMPOSITAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Artemisia 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

-ทั้งต้น รสสุขุมหอมร้อน แกไ้ขท้ี่มีเม็ดผื่นตามตัว เช่น ไข้หัด สกุใส เป็นต้น 
แก้ช้ าใน 
-ใบ รสสุขุมหอมร้อน เป็นยาขับลมในล าไส้ ขับปัสสาวะ ขับเหง่ือ ท าให้
ประจ าเดือนมาปกติ เป็นยาถา่ยน้ าเหลืองเสีย ถ่ายพยาธิ แกท้้องร่วง ไขข้อ
อักเสบ อาเจียน เป็นยาบ ารุง ระงับอาการเกร็งของกล้ามเนือ้ บ ารุงมดลูก 
ระงับอาการปวดท้องและอาการเจ็บท้องคลอดบุตร ใช้ภายนอก เป็นยาพอก
แก้ปวดศีรษะ รักษาบาดแผลเร้ือรัง โขลกผสมกับเกลือใส่น้ าเค่ียวแก้อาการ
เคล็ดบวม ใช้สูบควันแก้โรคหืด 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้นโกฐจุฬาลัมพา เป็นไมล้้มลุกมอีายุปีเดียว ล าต้นสูง 0.7-1.6 เมตร แตกกิ่ง
มาก ทั้งต้นมกีลิ่นแรง มีขนขึ้นประปราย หลุดร่วงได้ง่าย  
- ใบ เป็นใบเดี่ยวเรียงเวียน มีต่อมโปร่งแสง ขอบใบหยักลึกคลา้ยขนนก 3 
หรือ 4 ชั้น แฉกใบจักฟันเลื่อยลกึรูปสามเหลี่ยม เส้นกลางใบเด่นชัดทาง
ด้านบน แกนกลางใบมีปีกแคบ ก้านใบสั้นมาก  
- ช่อดอก เป็นแบบชอ่แยกแขนง รูปพีระมิดกวา้ง ส่วนช่อย่อยเป็นชอ่กระจุก
แน่น มีสีเหลืองถึงเหลอืงเข้ม ลกัษณะกลมและมีจ านวนมาก เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 1.5-2.5 มิลลิเมตร ก้านช่อย่อยสั้น วงนอกเป็นดอกเพศเมีย มี 10-
18 ดอก โคนกลีบเชื่อมติดกันเป็นหลอด ปลายจักเป็นซ่ีฟัน 2 ซ่ี หรือ 3-4 ซ่ี 
ยอดเกสรเพศเมียแหลม ดอกย่อยตรงกลางเป็นดอกสมบูรณ์เพศ มี 10-30 
ดอก โคนกลีบเชื่อมติดกัน เป็นหลอดปลายจักซ่ีฟัน 5 ซ่ี เกสรเพศผู้มี 5 อัน 
อับเรณูเชื่อมติดกัน แต่ละอันมีรยางค์ด้านบน 1 อัน รูปสามเหลี่ยมปลาย
แหลม และมีรยางค์ปลายมนทีโ่คน 2 อัน  
- ผล เป็นผลแห้ง  
 - เมล็ดล่อน รูปไข่แกมรี ยาวประมาณ 0.5 มิลลิเมตร ขยายพันธุ์ดว้ยเมล็ด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://area-based.lpru.ac.th/ 

QR code  
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ข่า 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Alpinia galanga (L.) Willd. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Zingiberaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ข่าหยวก/ข่าหลวง/Galangal/Siamese Ginger/Greater Galangal 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ข่าเป็นพชืที่น ามาใช้ประโยชน์ทางดา้นอาหารมากมาย ใช้ใส่ในต้มข่า ต้มย า 
น้ าพริกแกงทกุชนิดใส่ข่าเป็นส่วนประกอบ ยกเว้น แกงเหลืองและแกงกอและ
ทางภาคใต้ที่ไม่นิยมใส่ขา่ มีบทบาทในการดับกลิ่นคาวของเน้ือและปลา หน่อ
ข่าออ่น เป็นหน่อของข่าที่เพิ่งจะแทงยอดออกมาจากล าต้นใต้ดิน ถ้าอายุ
ประมาณ 3 เดือนเรียกหน่อข่า ถา้อายุ 6-8 เดือนเรียกขา่อ่อน ถา้อายุ
มากกว่า 1 ปีจัดเป็นข่าแก่ ปริมาณน้ ามันหอมระเหยประมาณ 3% หน่อข่า
อ่อนทั้งสดและลวกใช้จ้ิมหลนและน้ าพริก น ามาย า 
ข่ายังมีฤทธิท์างยา เหง้าแก่แก้ปวดท้อง จุกเสียด แน่นท้อง ดอกใช้ทาแกก้ลาก
เกลื้อน ผลชว่ยย่อยอาหาร แก้คลื่นเหียน อาเจียน ต้นแก่น าไปเค่ียวกับน้ ามัน
มะพร้าว ทาแก้ปวดเม่ือย เป็นตะคริว ใบมีรสเผ็ดร้อน แก้พยาธิ สารสกัดจาก
ข่ามีฤทธิ์ฆา่เชือ้แบคทีเรีย น้ ามันหอมระเหยจากข่ามฤีทธิ์ท าให้ไขแ่มลงฝ่อ 
ก าจัดเชือ้ราบางชนิดได้ ใช้ผสมกับสะเดาเพือ่เพิ่มประสิทธิภาพในการก าจัด
แมลง ข่า ลดการบีบตัวของล าไส้ ขบัน้ าดี ขับลม ลดการอกัเสบ ยับย้ังแผลใน
กระเพาะอาหาร ฆ่าเชือ้แบคทเีรีย ฆ่าเชื้อราใช้รักษากลากเกลื้อน  

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ข่าเป็นไม้ล้มลกุ สูง 1.5-2 เมตรอยู่เหนือพื้นดิน เหง้ามีขอ้และปลอ้งชัดเจน 
เน้ือในสีเหลืองและมีกลิ่นหอมเฉพาะ ใบเดี่ยวเรียงสลับ รูปใบหอก รูปวงรี
หรือเกือบขอบขนาน กว้าง 7-9 ซม. ยาว 20-40 ซม. ดอก ช่อ ออกที่ยอด 
ดอกย่อยขนาดเลก็ กลีบดอกสขีาว โคนติดกันเป็นหลอดสั้นๆ ปลายแยกเป็น 
3 กลีบ กลีบใหญท่ี่สุดมีร้ิวสแีดง ใบประดับรูปไข่ ผล เป็นผลแห้งแตกได้ ทรง
กลม 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปลูกเหง้าโดยใช้เหง้าแก่ 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://th.wikipedia.org/wiki 

QR code  
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ขิง 

 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อ
วิทยาศาสตร์ 

Scientific name 

Zingiber officinale Roscoe 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Zingiberaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ขิงแกลง/ขิงแดง/ขิงเผือก/Ginger 

การใช้
ประโยชน์ 

Uses and 
Ultilizing 

- หง้าแก่สด ยาแก้อาเจียน ยาขมเจริญอาหาร ยาแก้ท้องขึ้น ท้องอืดเฟ้อ ขับ
ลม แก้ไอ ขับเสมหะ บ ารุงธาตุ สามารถต้านการเกิดแผลในกระเพาะอาหาร 
ลดอาการจุกเสยีดได้ดี มีฤทธิ์ในการขับน้ าดี เพื่อย่อยอาหาร แก้ปากคอเปื่อย 
แก้ท้องผูก ลดความดันโลหิต 
- ต้น ขับผายลม แก้จุกเสยีดแน่นเฟ้อ แก้นิ่ว บ ารุงไฟธาตุ แก้คอเปื่อย ช่วย
ย่อยอาหาร ฆ่าพยาธิ แก้โรคตา แก้บิด แก้ลมป่วง แก้ท้องร่วงอย่างแรง แก้
อาเจียน 
- ใบ รสเผ็ดร้อน บรรเทาอาการแก้ฟกช้ าจากการหกล้ม กระทบ กระแทก แก้
โรคก าเดา ขับผายลม แก้น่ิว แก้คอเปื่อย บ ารุงไฟธาตุ ช่วยย่อยอาหาร ฆ่า
พยาธิ แก้โรคตา ขับลมในล าไส้ แก้ขัดปัสสาวะ แก้โรคตา ใช้ร่วมกับสมุนไพร
อื่น เช่น มะขามแขก กานพลู ต้มเอาน้ าดื่ม เป็นยาระบายชนิดกระตุน้ล าไส้
ใหญ่ให้บีบตัว 
- ดอก รสฝาดร้อน ท าให้ชุ่มชื่น แก้โรคตาแฉะ ฆ่าพยาธิ ช่วยย่อยอาหาร แก้
คอเปื่อย บ ารุงไฟธาตุ แก้นิ่ว แก้เบาขัด แก้บิด แก้ขัดปัสสาวะ โรคประสาทซึ่ง
ท าใจให้ขุ่นมัว 
- ผล (เมล็ด) รสหวานเผ็ด รักษาอาการไข้ บ ารุงน้ านม บรรเทาอาการคอแห้ง 
เจ็บคอ แก้ตาฟาง เป็นยาอายุวัฒนะ, ใช้ผสมกับสมุนไพรอื่น แก้หนองใน ตา
ต้อกระจก ตาฟาง ตามืด วิงเวียนศีรษะ โรคประสาทพิการ ปวดเอว การมี
บุตรยากของสตร ี
ล าต้นเหนือดิน รสเผ็ดร้อน ขับลมล าไส้ แก้ท้องร่วง จุกเสียด 
-เหง้า (ล าต้นใต้ดิน) รสหวานเผ็ดรอ้น ขับลม แก้ท้องอืด ท้องเฟ้อ แก้คลื่นไส้
อาเจียน ขับปัสสาวะ บ ารุงธาตุ แก้หอบ รักษาบิด และรักษาพิษจากปู ปลา 
นก เนื้อสัตว์อ่ืนๆ ตม้ดื่มแกไ้อ ขับเสมหะ ช่วยขยายหลอดเลือดใต้ผิวหนังท า
ให้เหง่ือออก ปรับอุณหภูมิในร่างกายให้รู้สึกกระชุ่มกระชวย ให้ปรุงกับ
สมุนไพรอื่นเป็นยาคมุธาตไุด้ดี และช่วยย่อยอาหาร ใช้เหง้าสดโขลกผสม
กระเทียม เกลือ มะนาว รับประทานขับน้ าคาวปลาในสตรีที่คลอดบตุรใหม่ 
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และขับลม บรรเทาอาการปวดท้องเกร็ง ป้องกันการเกิดแผลในกระเพาะ
อาหาร ป้องกันการเมารถเมาเรือได้ดีกว่ายาแผนปัจจุบัน 
- เปลือกเหง้า รสเผด็ร้อน เปลือกเหง้าแห้งต้มน้ าดื่มเป็นยาขับปสัาวะ ขับลม 
รักษาอาการท้องอืด แน่นจุกเสยีด อาการบวมน้ า หรือใช้เป็นยาภายนอกทา
รักษาโรคผิวหนัง กลากเกลื้อน และแผลมีหนอง 
- ราก รสหวานเผ็ดร้อนขม ขับลม ฆ่าพยาธิ และเจรญิอาหาร แก้เสมหะ แก้
บิด แก้พรรดดึก บ ารุงเสียงให้เพราะ ท าให้ผิวหนังสดชื่น แก้น่ิว แก้ไอ รักษา
บิดตกเป็นโลหติสีขมิ้น 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristi

cs 

ไม้ลม้ลุก มเีหง้าใต้ดินลักษณะเป็นเหง้า เปลือกนอกสีน้ าตาลแกมเหลือง เนื้อ
ในสีนวล หรือเหลืองอ่อน มีกลิ่นเฉพาะ จะแทงหน่อหรือล าต้นเทียมขึ้นมา
เหนือพ้ืนดิน ส่วนท่ีโผล่เหนือดิน คอืกาบใบท่ีหุ้มซ้อนกัน มีสีเขียว 

-ใบ เป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับ รปูขอบขนาน แกมรูปใบหอกหรือรปูใบหอก
แกมรูปไข่ ปลายใบเรียวแหลมหรอืยาวคล้ายหาง กว้าง 1.5-2 ซม. ยาว 15-
20 ซม. ขอบใบเรียบ โคนใบสอบเรียบ แผ่นใบสเีขียวเข้มเป็นมัน ท้องใบหรือ
ใต้ใบมีขนสีขาวนวล ก้านใบสั้น 

-ดอก ออกเป็นช่อแบบช่อเชิงลด แทงออกจากเหง้าใต้ดิน ช่อดอกลักษณะเป็น
กาบสีเขียว ใบประดับเรียงเวียนสลับสีเขยีวอ่อน ดอกจะมีกลีบดอกเป็นสี
เหลืองแกมเขียว ตรงปลายกลีบผายกว้างออก สีม่วงแดง ส่วนโคนกลบีดอก
ม้วนห่อ 

-ผล (เมล็ด) เป็นผลแห้ง ทรงกลม และแข็ง ขนาดประมาณ 1 ซม. เป็น 3 พู 
ภายในมีเมล็ดสีด าหลายเมล็ด 

การกระจาย
พันธุ์ 

Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://pharmacy.su.ac.th/herbmed/herb/text/herb_detail.php?h
erbID=59 

QR code  
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เข็มเชียงใหม่ 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Ixora x williamsii Hort. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Rubiaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Dwarf Ixora 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

  นิยมประดับตกแต่งสวน หรือริมทางเดิน 
 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

- ต้น ไม้พุ่ม ล าต้นทรงกระบอก ผวิเรียบ สีน้ าตาล ก่ิงยอดมีสเีขียว แตกกิ่ง
ตรงขึ้นด้านบน 
- ใบ ใบเดี่ยว เรียงตรงข้ามสลับตั้งฉากค่อนข้างถี่ รูปขอบขนานแกมรูป
แถบ ยาวประมาณ 3 เซนตเิมตร กว้างประมาณ 1 เซนติเมตร ปลายใบ
แหลม อาจมตีิ่งก้านใบยาวประมาณ 1 มิลลเิมตร 
- ดอก ช่อดอกแบบซี่ร่มเชิงประกอบ ออกดอกท่ีปลายกิ่ง ดอกรูปเขม็ สี
แดง โคนกลีบเชื่อมตดิกันเป็นหลอดแคบยาวประมาณ 2 เซนติเมตร ปลาย
แยกเป็น 4 แฉก รูปรี ยาวประมาณ 0.9 เซนติเมตร กว้างประมาณ 4-5 
มิลลเิมตร 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช ากิ่ง ตอนกิ่ง เพาะเมล็ด 

สถานที่พบ 
Location 

 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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คล้าน  าช่อตั ง 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Thalia dealbata J.Fraser 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Marantaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

พุทธรักษาน้ า/สังฆรักษา/Hardy Canna/Powdery Thalia      

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ดอกมาท าดอกไม้ประดิษฐ์ได ้

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไมร้ิมน้ า 
ความสูง: เจริญเป็นกอ สูงได้ถึง 3 เมตร 
ล าต้น: มเีหง้าอยู่ใต้ดิน 
ใบ: ใบรูปไข่เรียวแหลม ใบหนา สีเขียวเข้ม และมีนวลปกคลุมอยู่ทุกส่วน 
ก้านใบยาวกว่า 1 เมตร รอยต่อระหว่างก้านใบและแผ่นใบสีแดง 
ดอก: ออกเป็นช่อชูตั้งข้ึน ก้านช่อดอกยาวกว่า 1 เมตร ปลายก้านมดีอก
ย่อยอัดกันแน่น สีม่วงเข้ม ผลิออกจากกาบรองดอก แต่ละช่อบานไดน้าน
นับเดือน 
ดิน: ดินเหนียวหรือดินร่วน ระดบัน้ า 10-30 ซม. 
แสงแดด: เต็มวัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

แยกเหง้า 

สถานที่พบ 
Location 

 ในฤดูร้อนและฤดูหนาว แดดจัดใบมักเกิดรอยไหม้ ควรให้น้ า
มาก ถ้าปลูกในที่ร่มร าไรใบจะเขียวสดและมักไม่ออกดอก 
สามารถน าดอกมาท าดอกไม้ประดิษฐ์ได้  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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จิกมุจรินทร์ 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Barringtonia acutangula (L.) Gaertn. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Lecythidaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

กระโดนทุ่ง/กระโดนน ้า/กระโดนสร้อย/จิกนา/จิกมุจรินทร/์จิกอินเดยี/
ตอง/ปุยสาย/ล าไพ/่Freshwater Mangrove/Indian Oak/Itchy Tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ต้น ผลดัใบความสูง: 5 – 15 เมตร  

ล าต้น: ล าต้นเป็นปุม่ปม ปลายกิ่งลู่ลง 

ใบ: ใบเดี่ยว เรียงเวียนสลบัถี่บริเวณปลายยอด รูปใบหอกหรือรูปไขก่ลับ 
ปลายและโคนใบแหลม ขอบจักถ่ี ใบอ่อนสีน้ าตาลแดงเข้ม 

ดอก: เป็นช่อยาวออกที่ปลายกิ่งหอ้ยลงเป็นระย้า กลีบเลี้ยง 4 กลีบติดทน
จนเป็นผล กลีบดอกสั้น ปลายแยกเป็น 4 กลีบ หลุดร่วงง่าย สีชมพหูรือสี
แดง เกสรเพศผู้เป็นเส้นฝอยสีชมพูหรือสีแดงจ านวนมาก ออกดอกเดือน
พฤศจิกายน – มีนาคม 

ผล: ผลกลมยาว เส้นผา่นศูนย์กลาง 2.5 เซนติเมตร ยาว 3 – 4 เซนติเมตร มี
เมลด็อยู่ภายใน 

ดิน: ทุกประเภท    

น้ า: มาก ทนน้ าท่วม 

แสงแดด: ตลอดวัน    

 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ขยายพันธุ์: เพาะเมล็ด และตอนกิง่ 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/fruit/137115 

QR code  
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ชบาด่างสามสี 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Hibicus rosa-sinensis L. ‘Cooperi’ 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Malvaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ระยะปลูก 30-50 เซนติเมตร หรือ 12 ต้น/ตารางเมตร ใบด่างสีขาวนวลประ
และขลิบสีชมพูปนแดง ท าให้ดสูวยงามแม้ยังไม่ผลิดอก ยังมีชบาด่างอีก 2 สี 
คือสีเขียวและขาว เป็นไม้พุ่มที่โตเร็ว สามารถตัดแต่งเป็นรั้วได้เช่นกนั 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้พุ่มความสูง: 1-2 เมตร 

ล าต้น: แตกเป็นพุ่มกว้าง 0.50-1 เมตร 

ใบ: เดี่ยว รูปไข่ สีเขียวประขาวและชมพู ขอบใบจักฟันเลื่อย 

ดอก: ออกตามซอกใบใกล้ปลายกิง่ ดอกสีแดงสด ออกดอกตลอดป ี

อัตราการเจรญิเติบโต: เร็ว 

ดิน: ดินทั่วไปท่ีมีอินทรยีวัตถ ุ

น้ า: ปานกลาง 

แสงแดด: ตลอดวัน 

การกระจาย
พันธุ์ 

Distribution 

ปักช ากิ่งหรือตอนกิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/annual/136323.html 
 

QR code  
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ชะพลู 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Piper sarmentosum Roxb 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Piperaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ชะพลู/นมวา/ผักแค/ผักพลูนก/ผกัอีเลิด/Wild Betal Leaf       

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

- ใบชะพลู สามารถน ามาท าอาหารไดห้ลากหลายเมนู เช่น แกงคั่วไก่ใบ
ชะพลู แกงคั่วหอยขมใบชะพลู หมูห่อใบชะพลู ไข่น้ าใบชะพลู ย าตะไคร้ใบ
ชะพลู เมี่ยงปลาเผาใบชะพลู ผัดปา่ใบชะพลู แกงอ่อมใบชะพลู ย าปลาทูใบ
ชะพลู เป็นต้น 
- ใบอ่อน นิยมน ามากินกับเมี่ยงค า ซึ่งเป็นอาหารว่างชนิดหนึ่ง ท่ีมีคณุค่า
ทางสมุนไพรสูง 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้พุ่ม ล าต้น: ล าต้นทอดเลื้อย ยอดชูเป็นพุ่ม 

ใบ: เดี่ยว รูปหัวใจ ออกเวียนรอบต้นปลายใบเรียวแหลม โคนใบรูปหัวใจ 
แผ่นใบมี รอยย่นตามเส้นใบ 

ดอก: ช่อดอกออกท่ีซอกใบใกล้ปลายยอด มีดอกย่อยอัดกันแน่นภายในช่อ 
สีขาว 

ผล: มักไม่พบ   

ดิน: ดินร่วน ระบายน้ าด ี

น้ า: ปานกลาง   

แสงแดด: ครึ่งวัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช า 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/biennial/137568.html 

QR code  
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ชาฮกเกี ยน 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Carmona retusa (Vahl) Masam. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Boraginaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ชาดัดใบมัน/Eukien tea 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้พุ่ม  ความสูง: 0.30-1 เมตร 
ล าต้น: สีเขียวอมน้ าตาล พุ่มกว้าง 0.30-0.60 เมตร 
ใบ: เดี่ยว รูปไข่กลับ ปลายหยัก 3 แฉก โคนใบสอบ ใบหนา สีเขียวเข้มเป็น
มัน 
ดอก: ขนาดเล็กสีขาว 5 กลีบ ออกดอกตลอดป ี
ผล: กลม สีเหลือง 
อัตราการเจรญิเติบโต: ปานกลาง 
ดิน: ดินร่วน 
น้ า: ปานกลาง ทนแล้งไดด้ี แต่ไมท่นน้ าท่วม 
แสงแดด: ร าไรถึงแดดจัด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

โดยการปักช ากิ่ง และเพาะเมล็ด  

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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เดหล ี

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Spathiphyllum spp. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Araceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Spathiphyllum. 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

1. เดหลีนิยมปลูกเป็นไมป้ระดับตน้ และประดับดอก เนื่องจาก ล าตน้ และ
ใบมีสีเขียวเขม้ ใบมีขนาดใหญ่ ส่วนดอกจะมสีีขาว สามารถให้ดอกได้ตลอด
ทั้งปี 
2. เดหลี นอกจากจะปลูกประดับแล้ว ยังจัดเป็นไม้มงคลที่เช่ือว่าจะท าให้ผู้
ปลูกมีอายุมั่นขวัญยืน ช่วยปัดเปา่ภัย และน าโชคลาภมาให้ 
3. เนื่องจากต้นเดหลีมีใบขนาดใหญ่ สีเขียวเขม้ จึงเชื่อว่าเป็นไม้ที่ช่วยดูด
ซับสารพิษได้ดี จึงนิยมปลูกในกระถางส าหรับตั้งไว้ในอาคาร ใน
ห้องรับแขกหรือในห้องท างาน เพื่อช่วยดูดซับสารมลพิษ 
4. ดอกเดหลเีมื่อออกดอกจะมีกลิน่หอม จึงนิยมน าต้นเดหลีที่ออกดอกแล้ว
มาวางไว้ในบ้านหรือห้องรับแขกส าหรับปรับกลิ่นอากาศ ซึ่งสามารถให้กลิ่น
หอมได้นาน 8-10 วัน ในการออกดอกแต่ละครั้ง และส่งกลิ่นหอมมาก
ในช่วงเช้า เวลา 07.00-10.00 น. 
5. ดอกเดหลมีีกลิ่นหอมทีเ่ป็นสารล่อแมลงวันผลไม้ได้ ดังนั้น บางบ้านมัก
ใช้เดหลีล่อแมลงวันผลไม้มารวมกนัเพื่อก าจัด นอกจากน้ัน อาจน าเดหลไีป
ปลูกในสวนผลไม้เพื่อเป็นแหล่งล่อแมลงวันผลไม้ให้ออกห่างจากผลไม้ 
โดยเฉพาะในช่วงการเก็บผลผลิต ทั้งนี้ ดอกเดหลี 3-4 ดอก จะมี
ความสามารถล่อแมลงวันผลไม้เทยีบเท่ากับสารเมธลิยูจินอล 0.5 ซีซี 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้นเดหลี - เป็นไมล้้มลุกท่ีมีอายนุานหลายปี มลี าต้นแยกออกเป็น 2 ส่วน 
คือ ล าต้นส่วนใตด้ินที่เป็นหัว และไหล และล าต้นเหนือดินแตกหน่อจาก
ไหลขึ้นมา โดยล าต้นเหนือดินแตกหน่อออกด้านข้างท าให้เป็นกอจนแลดู
เป็นทรงพุ่มขนาดเล็ก ล าต้นสูงประมาณ 40 – 70 เซนติเมตร ทั้งนี้ ทุกส่วน
ทั้งล าต้น ใบ และดอก เมื่อกรีดจะมีน้ ายางใส 

ใบเดหลี - เป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับกันจากล าต้น ก้านมสีีเขียวเขม้ ยาว 
30-40 เซนติเมตร ใบมีรูปรี แผ่นใบเรียบ และเป็นมัน มีสีเขยีวเข้ม โคนใบ
สอบแคบ ปลายใบเรียวแหลม และโค้งลงดิน ขอบใบเป็นคลื่นเล็กน้อย 
ขนาดใบกว้าง 15-25 เซนตเิมตรยาว 25-50 เซนตเิมตร มีเส้นกลางใบเป็นร่อง
สีเขียวเข้มชดัเจน 
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ดอกเดหลี - ออกดอกเป็นช่อ แทงออกจากยอดของล าต้น ยาวประมาณ 
20-30 เซนติเมตร ปลายก้านดอกประกอบด้วยใบประดับสีขาวนวล 1 ใบ มี
ลักษณะเป็นรูปหัวใจสวยงาม โคนใบกว้างเว้าตรงกลาง ปลายใบแหลม 
กว้างประมาณ 8-12 เซนตเิมตร ยาว 15-20 เซนตเิมตร ถัดมาเป็นช่อดอกที่มี
ลักษณะเป็นแท่งทรงกระบอก ซึ่งประกอบด้วยดอกย่อยท่ีไมม่ีก้านดอก 
ขนาดเล็กจ านวนมาก คลา้ยกับไขแ่มงดานา โดยดอกย่อยแตล่ะดอกมีสี
เหลืองอ่อน ซึ่งเมื่อบานจะส่งกลิ่นหอมอ่อนๆนาน 8-10 วัน ซึ่งจะส่งกลิ่น
หอมแรงในช่วงเช้า ทั้งนี้ เดหลีจะออกดอกได้ตลอดทั้งปี และออกดอกมาก
ในฤดูฝนตั้งแต่เดือนพฤษภาคม-กนัยายน 

ผลเดหลี - เป็นไม้ที่ขยายพันธ์ุตามธรรมชาตดิ้วยการแตกหน่อ จึงเปน็ไม้ที่
ติดผลได้น้อยมาก จึงไม่ค่อยพบเหน็ผลได ้

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช า 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://puechkaset.com  

QR code  
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ต้อยติ่งฝรั่ง 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Ruellia simplex C. Wright 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Acanthaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ต้อยติ่งฝรั่ง/ ต้อยติ่งเทศ/ฟ้าประทานพร/Britton’s Wild Petunia/Mexican 
Bluebell/Mexican  Petunia 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

เป็นไมล้้มลุก ต้นสูง 20-30 เซนติเมตร ล าต้นสีเขียวเข้มปนม่วง มีขนอ่อนๆ 
ขึ้นปกคลุมอยู่เล็กน้อย ดอกออกเป็นช่อๆ ละ 2-3 ดอก หรือบางทีออกเป็น
ดอกเดี่ยวๆ ตามง่ามใบบริเวณส่วนยอดของต้น ขนาดดอก 3-4 เซนติเมตร สี
ม่วง รูปกรวย ปลายดอกแยกออกเป็น 5 กลีบ กลางดอกมีเกสร 4 กา้น 
แบ่งเป็นก้านสั้น 2 ก้าน ก้านยาว 2 ก้าน ผลเป็นฝักทรงกระบอก ยาว 2-3 
เซนติเมตร ถ้าฝักได้รับความชื้นหรอืถูกน้ ามากๆ จะแตกออกเป็น 2 ซีก ภายใน
ฝักมีเมล็ดอยู่ 8-10 เมล็ด ขยายพนัธุ์ด้วยวิธีการเพาะเมล็ด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช ากิ่ง เพาะเมลด็ 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/perennial/138290.html 

QR code  
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 ตะไคร้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Cymbopogon citratus (DC.) Stapf 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Poaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

คาหอม/ไคร/จะไคร/เซดิเกรย/หัวสิงไค/Lapine/Lemon Grass 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

โคนกาบใบและล าต้น-ใช้เป็นยาขับลม แก้ท้องอืดเฟ้อแน่นจุกเสียด 
ใบ -รสหอมปร่า ใบสดใช้เป็นยาช่วยลดความดันฌโลหิต และแก้ไข้ 
ล าต้น -รสหอมปร่า เป็นยาขับลม แก้โรคทางเดินปัสสาวะ แก้น่ิว แก้ผมแตกปลาย แก้
เบื่ออาหาร ท าให้เจริญอาหาร ขับเหงื่อ แก้ดับกลิ่นคาวในอาหาร ท้ังต้น รสหอมปร่า   
แก้ปวดท้อง รักษาโรคหืด แก้อหิวาตกโรค แก้โรคระบบทางเดินปัสสาวะ หรือใช้ท าเป็น
ยานวด ใช้ร่วมกับสมุนไพรอื่นรักษาโรค เช่น เป็นยาบ ารุงธาตุ ขับเหงื่อ เจริญอาหาร 
เหง้า - รสหอมปร่า แก้ท้องอืด ท้องเฟ้อ และแน่นจุกเสียด แก้เกระษัย แก้เบื่ออาหาร 
แก้อาเจียนส าหรับหญิงท่ีตั้งครรภ์ เป็นยานอนหลับ ยาบ ารุง แก้ปวดท้อง ขับปัสสาวะ
และน่ิว ขับลมในล าไส้ 
ราก - รสหอมปร่า เป็นยาแก้ปวดท้อง แก้เสียดแน่น บ ารุงไฟธาตุ ขับปัสสาวะ ขับน่ิว 
รักษาเกลื้อน 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ล้มลุก ประเภทหญา้ อายุหลายปี สูงประมาณ 0.7 – 1.0 เมตร เหง้าใต้ดินมีกลิ่น
เฉพาะ ล าต้นเป็นกอใหญ่มีขอ้เห็นชดัเจน ข้อและปล้องสั้นมาก มีไขปกคลุมตามข้อ 
ลักษณะเป็นแท่งทรงกระบอก ยาว แข็ง และเกลี้ยง 
ใบ - เป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับ แคบยาว กว้าง 1 - 2 ซม. ยาว 70 - 100 ซม. 
ลักษณะใบรูปใบหอกแกมรูปไข่หรือรูปขอบขนาน ขอบใบเรียบสากคม มีขนเล็กน้อย 
ปลายใบเรียวแหลม โคนใบสอบเรียวเป็นกาบซ้อนกัน กาบใบสีขาวนวลหรือขาวปน
ม่วง ยาวและหนาหุ้มข้อและปล้องไว้แน่น แผ่นใบสีเขียว มีเส้นใบขนานตามยาว สี
ขาวนวล เส้นกลางใบแข็ง ผิวใบสากทั้งสองด้าน มีกลิ่นหอมเฉพาะ 
ดอก- ออกดอกเป็นช่อแบบช่อแยกแขนง ที่ปลายยอด มีช่อดอกย่อย 1 – 12 ช่อ 
และมีใบประดับรองรับ ช่อดอกย่อยแบนออกเป็นคู่ ช่อหน่ึงไม่มีกา้น และอีกชอ่หน่ึง
มีก้าน มีรังไขแ่บบเหนือวงกลีบ ออกดอกยาก 
ผล - เป็นผลแห้งแบบธัญพืช เมล็ดเดี่ยว 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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เตยทอง 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Pandanus sanderi Sander ex M.T. Mast 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Pandanaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Blue Screw Pine หรือ White Striped 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้พุ่มล้มลุก อายหุลายป ี
ความสูง: สูงได้ถึง 2 เมตร 
ล าต้น: แตกกอ มรีากขนาดใหญ่ออกตามข้อ 
ใบ: ใบเดี่ยว เรียงเวียนรอบเป็นเกลียว ใบรูปแถบ กว้าง 4 – 6 เซนติเมตร 
ยาว 0.60 – 1.50 เมตร ปลายใบเรียวแหลม ขอบใบเรียบ ไม่มีหนามแหลม 
แผ่นใบหนาสเีขียว มีแถบด่างสเีหลืองอ่อนท่ีกึ่งกลางใบ 
ดอก: ออกเป็นช่อกระจุกออกตามซอกใบ เส้นผ่านศูนย์กลางช่อประมาณ 
15 เซนตเิมตร ดอกย่อยจ านวนมาก มีกลิ่นหอม แต่จะออกดอกเมื่อต้น
สมบูรณ ์

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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เตยหอม 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Pandanus amaryllifolius Roxb. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Pandanaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Fragrant Pandan/Pandanus Palm 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ใบเตยน ามาห่อท าขนมหวาน เช่น ขนมตะโก้ ใบน ามามัดรวมกัน ใช้ส าหรับ
วางในห้องน้ า ห้องรับแขกเพื่อให้อากาศมีกลิ่นหอม ช่วยในการดับกลิ่นหรือ
ใช้ใบเตยสดน ามายัดหมอน ช่วยให้มีกลิ่นหอม น ามาใช้เป็นสารแต่งกลิ่น
บุหรี่ น ามาสับเป็นช้ินเล็กๆ น าไปตากแดดให้แห้ง ก่อนใช้ชงเป็นชาดื่ม 
น้ ามันหอมระเหยจากเตยน าไปเปน็ส่วนผสมของน้ ายาปรับอากาศ ใช้เป็น
ส่วนผสมของเครื่องส าอาง ครมีทาผิว แชมพู สบู่ หรือ ครีมนวด เป็นต้น 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

เตยจดั เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว มีล าตน้ทรงกลม และเป็นข้อสั้นๆถี่กัน โผล่
ขึ้นมาจากดินเพียงเล็กน้อย โคนล าต้นแตกรากแขนงออกเป็นรากค้ าจุน
หรือเรียกว่า รากอากาศ ล าต้นสามารถแตกหน่อเป็นต้นใหมไ่ด้ ท าให้มอง
เป็นกอหรือเป็นพุ่มใหญ่ๆ ท่ีรวมความสูงของใบแล้วสามารถสูงได้มากกว่า 
1 เมตร 

ใบเตย แตกออกเป็นใบเดีย่วด้านขา้งรอบล าต้น และเรียงสลับวนเปน็
เกลียวขึ้นตามความสูงของล าต้น จนถึงขอด ใบมีลักษณะเรียวยาวเป็นรูป
ดาบ ปลายใบแหลม สีเขียวสด ใบชูเฉียงแนบไปกับล าต้น แผ่นใบเปน็มัน 
กว้างประมาณ 2-3 เซนติเมตร ยาวประมาณ 30-50 เซนติเมตร แผ่นใบ และ
ขอบใบเรียบ แผ่นใบด้านล่างมสีีจางกว่าด้านบน มีเส้นกลางใบลึกเปน็แอ่ง
ตื้นๆตรงกลาง ใบนี้ส่งกลิ่นหอมตลอดเวลา เพราะมีน้ ามันหอมระเหย และ
สาร ACPY 

 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เตยสารมารถขยายพันธ์ุได้เองโดยการแตกหน่อ แต่ในปัจจุบันกส็ามารถ
ปลูกด้วยการแยกเหง้าหรือย้ายหนอ่ปลูกไดเ้ช่นกัน ทั้งนี้ เตยสามารถขึ้นได้
ดีในท่ีชุ่ม และทนต่อสภาพดินชื้นแฉะไดด้ี แต่ควรเลือกพื้นที่ปลูกไมใ่ห้น้ า
ท่วมขังง่าย โดยมีวิธีการดังนี ้
 
การเตรียมแปลง  แปลงปลูกเตย ควรไถแปลง และตากดินก่อน 5-10 วัน 
พร้อมก าจัดวัชพืชออกให้หมด ก่อนหว่านด้วยปุ๋ยคอก อัตรา 2 ตัน/ไร่ และ
ปุ๋ยยูเรยี อัตรา 10 กิโลกรัม/ไร่ พร้อมไถกลบ 
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การปลูกเตย ควรปลูกในช่วงฤดูฝน เพราะดินจะชื้นดี ท าให้ต้นเตยติด และ
ตั้งตัวได้ง่าย ด้วยการขดุหลมุปลูกเป็นแถว ระยะหลุม และระยะแถวที่ 50 
เซนติเมตร หรือที่ 30 x 50 เซนติเมตร ก่อนน าต้นพันธุ์เตยลงปลูก 
หลังจากปลูกเตยเสร็จ ควรให้น้ าทันที แต่หากดินช้ืนมากก็ไม่จ าเป็นต้องให้ 
และให้น้ าเป็นประจ าทุกๆ 7-10 วัน ขึ้นอยู่กับความช้ืนดิน และฝนท่ีตก 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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ถั่วบราซิล 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Arachis pintoi Krapov. & W.C.Gregory 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Leguminosae – Papilionoideae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ถั่วปินโต/ถั่วเปรู/ถั่วลิสงเถา/Amarillo Peanut/Pinto Peanut/Yellow 
Peanut Plant 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท:ไมล้้มลุกอายุหลายป ี
ทรงพุ่ม:ล าต้นทอดเลื้อยคลุมดิน รากออกตามข้อ 
ใบ: ประกอบแบบขนนกออกตรงขา้ม ใบย่อย 4 ใบ รูปไข่ กว้าง 1 – 3 
เซนติเมตร ยาว 1 – 7 เซนติเมตร 
ดอก: รูปถั่ว สีเหลือง เส้นผ่านศูนย์กลางดอก 2 – 4 เซนติเมตร ออกดอก
ตลอดป ี
อัตราการเจรญิเติบโต: เร็ว 
ดิน: ดินร่วนและดินร่วนปนทราย 
แสงแดด: เต็มวันถึงแสงครึ่งวันเช้า 
น้ า: ปานกลาง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ขยายพันธุ์: ปักช ากิ่ง 

 
สถานที่พบ 

Location 
  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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ทองพันชั่ง 
สถานะการอนุรักษ์ 

Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Rhinacanthus nasutus  (L.) Kurz 

 
ชื่อวงศ์ 

Family name 
ACANTHACEAE 

 
ชื่อสามัญ 

Common name 
White crane flower    

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ต ารายาไทยใช้ ใบ และราก  รักษากลาก เกลื้อน ผื่นคัน โดยใช้ใบสด และ
รากโขลกใหล้ะเอยีด แช่เหลา้โรง 1 สัปดาห์ เอาน้ าเหล้าทาบริเวณที่มี
อาการ วันละ 2-3 ครั้ง ใบ รสเบื่อเย็น ดับพิษไข้ แก้ไขต้ัวร้อน แก้พยาธิ
ผิวหนัง น าใบสดหรือคั่วแห้ง มาชงในน้ าดื่ม เป็นยาขับปัสสาวะ ยาระบาย  
ราก รสเบื่อเมา แก้กลากเกลื้อน ผืน่คัน และโรคผิวหนังที่เป็นน้ าเหลอืงบาง
ชนิด 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้พุ่มขนาดเล็ก สูงประมาณ  1-2 เมตร ก่ิงอ่อนและล าต้น มักเป็นสัน
สี่เหลี่ยม ส่วนท่ียังอ่อนมักมีขนปกคลุม โคนล าต้นเนื้อเป็นแกนแข็ง ใบเดี่ยว 
เรียงตรงข้าม รูปไข่หรือรูปวงรี โคนใบและปลายใบแหลม กว้าง 2-4 

เซนติเมตร ยาว 4-8 เซนติเมตร ก้านใบยาว 0.5-1 เซนติเมตร ดอกช่อ ออกท่ี
ซอกใบ ยาวประมาณ 10 เซนติเมตร กลีบดอกสีขาว โคนกลีบ ติดกนัเป็น
หลอด ปลายแยกเป็น 2 ปาก ปากล่างมีจุดประสีม่วงแดง ผลเป็นผลแห้ง
แตกได้ ขนาดประมาณ 1 เซนติเมตร มักมีขน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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ทองหลางน  า  

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Erythrina fusca Lour. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Leguminosae-Papilionoidea 

ชื่อสามัญ 
Common name 

 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

1.ปลูกเป็นไม้ประดับ เป็นไม้มงคลประจ าบ้าน 
2.ราก ล าต้น ใบ ดอก เป็นปุ๋ยอยา่งดีกับพืช ดูดซับน้ าในดินไว้เลี้ยงล าต้นได้
มากกว่าพืชทุกชนิด 
3.เป็นพืชพี่เลี้ยง เป็นพืชที่ปลูกข้ึนก่อนพืชประธาน เพื่อมีหน้าท่ีช่วยในการ
บังร่ม บังลม ช่วยสร้างธาตุอาหาร หาอาหาร และรักษาความช้ืนใหก้ับพืช
ประธาน คือ ต้นทองหลางเป็นพืชที่โตเร็ว สร้างปุ๋ยได้เนื่องจากท่ีปมรากมี
บักเตรีที่ตรึงไนโตรเจนจากอากาศได้ มีใบจ านวนมาก ใบอ่อนใช้
รับประทานเป็นผัก ใบแก่ท่ีร่วงหลน่จะผผุังกลายเป็นปุ๋ยอยู่ท่ีผิวดิน มีเนื้อ
ไม้เป็นชนิดไม้เนื้ออ่อนผุผังได้ง่าย มีรากจ านวนมากกระจายอยู่ในระดับผิว
ดินและในระดับลึก ทนทานต่อภาวะน้ าท่วมขังและที่พิเศษ คือสร้างราก
ใหม่ได้ทุกปี รากเก่าบางส่วนจะผผุงั สลายตัวท าให้เกดิเป็นโพรงอยู่ในดิน
เป็นท่อระบายอากาศในดิน และเป็นช่อง ให้พืชประธานสามารถแทงราก
ลงไปได้ง่าย เกษตรกรนิยมปลูกทองหลางไว้ในสวนทุเรยีน มังคุด มะไฟ 
ส่วนใหญ่เป็นในระบบแบบยกร่อง 
4.มีคุณค่าอาหารนึกไม่ถึง คือ ใบทองหลางอุดมด้วยโปรตีนเหมาะที่จะใช้
เป็นอาหารสัตว์ เช่น วัว ควาย แพะ แกะ ส่วนใบอ่อนเป็นผักยอดฮติใช้
รับประทานร่วมกับเมี่ยงค า ร่วมกบัส้มต ามะละกอ บ้างเป็นผักจิ้มน้ าพริก 
เป็นผักสดเคยีงเมี่ยง ปลาทู ปลาแหนม เป็นต้น 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

 ล าต้น : เป็นไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ผลดัใบ สูงประมาณ 10-20 
เมตร ผิวเปลือกล าต้นบาง สีเทาหรือเปลือกเป็นลายคล้ายเปลือกแตกตื้นๆ
สีเทาอ่อน และเหลืองอ่อนๆ ล าตน้และกิ่งก้านมีหนามแหลมคม หรอืบาง
ชนิดมีหนามเล็กๆแหลมคมตลอด เรือนยอดเป็นพุม่กลมโปร่ง 

  ใบ : เป็นใบประกอบแบบขนนก มีใบย่อย 3 ใบ ใบกลางจะโตกว่าสองใบ
ด้านข้าง ลักษณะใบเป็นรูปสามเหลี่ยมคล้ายใบโพธ์ิ กว้างประมาณ 2-3 นิ้ว 
ยาวประมาณ 35 นิ้ว ผิวใบเรียบ สเีขียวหรือด่างเหลืองๆใต้ท้องใบมีสขีาว
ขุ่น ก้านช่อยาวประมาณ 3-5 นิ้ว บางชนิดลักษณะใบมนคล้ายกับใบของ
ถั่วพู ใบโตประมาณ 3-4 นิ้ว ก้านใบจะมีใบย่อย 3 ใบ และบางชนิดใบ
ประกอบ เรยีงสลับ มี 3 ใบย่อย มีหูใบ ใบย่อยรูปไข่หรือโค้ง ใบมีขน 
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 ดอก : เป็นช่อติดกันเป็นกลุม่ออกตามบรเิวณข้อต้น หรือโคนก้านใบ 
ลักษณะดอกคล้ายกับดอกถ่ัวมสีีแดง หรือชมพู กลีบดอกกว้างประมาณ 1-2 
นิ้ว ยาวประมาณ 2-3 นิ้ว ช่อดอกยาวประมาณ 4-8 นิ้ว 

 ผล : เป็นฝักแบนโค้งเล็กน้อย ยาวประมาณ 15 -30 ซ.ม. เป็นข้อๆสนี้ าตาล
เข้ม โคนฝักจะลีบเล็ก ผลแกฝ่ักจะแตกที่ปลายอ้าออก ภายในฝักมีเมล็ด
เป็นเหลีย่ม บ้างฝักยาวคอดเป็นข้อๆ สีน้ าตาลเข้ม และบ้างฝักแคบ ภายใน
มีเมล็ด 2-4 เมล็ด 

เมลด็ : ลักษณะรูปร่างกลม สีแสด 

ออกดอก: เดือนมกราคม-กุมภาพนัธ ์

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ด้วยเมล็ด การปักช า และ การตอน 
สภาพที่เหมาะสม: ร้อนช้ืน อบอุ่น อุณหภูมโิดยเฉลี่ย 20 - 30 องศา
เซลเซียส ปริมาณระดับน้ าทะเล 1,200 - 1,800 มิลลิเมตร มีฝนกระจาย
เป็นเวลาหลายเดือน และมีแสงแดดอย่างเพียงพอตลอดปี สภาพดินร่วนซุย 
มีการระบายน้ าดี ทนต่อสภาพดินเค็ม ทนแล้ง และทนน้ าท่วมไดด้ี 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://www3.rdi.ku.ac.th/exhibition/51/Plant/plant_32 

QR code  
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ทุเรียน 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Durio zibethinus Murray 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Bombacaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Durian 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ใบ- ทุเรียนเป็นไมย้ืนต้น ไม่มีการผลัดใบ ทรงพุ่มแผ่กว้าง อาจสูงถึง 20 ถึง 
40 เมตรส าหรับต้นที่ปลูกมาจากเมล็ด ส่วนต้นท่ีปลูกจากการเสียบยอด
อาจสูงถึง 8 ถึง 12 เมตร ใบเป็นใบเดี่ยว ยาวประมาณ 8 ถึง 20 
เซนติเมตร และกว้างประมาณ 4 ถึง 6 เซนติเมตร ลักษณะของใบมี
ลักษณะเป็นพืชใบเลี้ยงคู่ชนิดใบกว้างแบบใบเลี้ยงเดียว ขนาดของใบกว้าง 
2-3 นิ้ว ยาว 6-8 นิ้วปลายใบแหลม มีก้านใบสีน้ าตาลยาวประมาณ 1 นิ้ว 
บนใบสีเขียวแก่ถึงเขียวเข้ม ใต้ใบเป็นสีน้ าตาล เส้นใบทุเรียนสานกัน  
ราก- ทุเรียนเป็นพันธุไ์ม้ที่มรีากหาอาหารกันตามผิวดินจนถึงระดับ 50 
เซนติเมตร มรีากพิเศษที่เกดิจากบริเวณโคนต้นอยูม่ากมายตามผิวดนิ แตก
ออกมาลักษณะตีนตะขาบเรยีกว่า”รากตะขาบ” รากแก้วของ ทุเรียนท า
หน้าท่ียึดล าต้น ทุเรียนนนท์ส่วนใหญ่ ไมม่ีรากแก้วเพราะปลูกจากก่ิงตอน 
แต่จะมรีากพิเศษแทนหรือรากแขนงที่ แตกจากรากพิเศษท่ีหยั่งลึกลงไปใน
ดินท าหน้าท่ีคล้ายรากแก้วและสามารถหยั่งลึกไปถึงระดับน้ าใต้ดินได้ มี
รากฝอยเป็น รากหาอาหาร ออกมาจากรากพิเศษท่ีท าหน้าที่ดดูอาหารด้วย 
ดอก- ทุเรียนมีลักษณะคล้ายระฆัง มีส่วนของ ดอกครบถ้วนและเป็นดอก
สมบูรณ์เพศ มรีังไข่อยู่เหนือส่วนอ่ืนของดอกแต่ละ ดอกประกอบด้วย กลีบ
เลี้ยงอยู่ชั้นนอกสุดมีสีเขยีวอมน้ าตาล หุ้มดอกไว้มิดชิดโดยไมม่ีการแบ่ง
กลีบแต่เมื่อดอกใกล้แยม้ จึงแยกออกเป็นสองหรือสามกลีบ กลีบรอง
ลักษณะคล้ายหม้อตาลโตนดอยู่ถัดเข้าไปจากกลีบเลี้ยง กลีบดอกสขีาวนวล
มี 5กลีบ เกสรตัวผูม้ี 5 ชุด ประกอบด้วยก้านเกสร5-8 อัน ทุเรียนมกัออก
ดอกเป็นช่อๆหนึ่งมีตั้งแต่ 1-30 ดอก ดอกมักอยู่รวม กันเป็นพวงๆม ี1-8 
ดอก 
ผล- ผลของทุเรียนมเีปลือกหนา มหีนามแหลมแข็งเป็นรูปปริามดิตลอดผล 
ทรงของผลทุเรียนมีหลายรูปแบบแล้วแต่ชนิดพันธุ์ของทุเรียน เช่นพนัธุ์
กลม (ก้านยาว กระดุม) พันธุ์ก้นปา้น (หมอนทอง ทองย้อย) ฯลฯ ผลมี
เส้นผา่ศูนย์กลางประมาณ 10-20 เซนติเมตรความยาวอยู่ทีล่ักษณะของ
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ทุเรียน เนื้อของทุเรียนมสีีจ าปาหรอืเนื้อสีเหลืองอ่อน ขึ้นอยู่กับสภาพของ
ดินและพันธ์ุของทุเรียน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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เทียนบ้าน 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Impatiens balsamina L.    

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Balsaminaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

เทียนสวน/Garden Balsam/Rose Balsam/Touch-me-not 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะ 
Habit 

ไม้ลม้ลุกสูง 30-80 ซม. ล าต้นอวบน้ าและค่อนข้างโปร่งแสง ออกดอกออก
ผลแล้วต้นจะตาย ใบเดี่ยวเรยีงสลบัรอบล าต้น รูปวงรี ขอบใบหยักฟันเลื่อย 
ดอกเดี่ยวหรือเป็นกระจุก ออกที่ซอกใบ กลีบดอกมีสีชมพู แดง ม่วง ขาว 
ผลเป็นผลแห้ง เมื่อแก่จัดจะแตกออก เปลือกผลม้วนขมวดขึ้น และดดี
เมลด็ที่ค่อนข้างกลมสีน้ าตาลออกมา เพื่อช่วยกระจายพันธ์ุ 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ฝักแตกง่าย เพียงแตะเบาๆ ก็จะดดีเมล็ดไปไกลจนได้อีกช่ือว่า “Touch-
me-not” เหมาะปลูกเป็นไม้กระถางหรือปลูกลงแปลงเพื่อจัดสวน 

หมายเหตุ 
Remark 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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ไทรอังกฤษ 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Ficus sp. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Moraceae  

ชื่อสามัญ 
Common name 

Banyan Tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกเป็นไม้ประดับแปลงหรือไม้กระถาง ถ้าปลูกลงดินต้นจะเติบโตได้ดีและ
มีขนาดใหญ่ กรณีที่มีพ้ืนท่ีน้อยควรหมั่นตดัแต่งทรงพุ่มอยู่เสมอ แข็งแรง
ทนทาน เจริญเติบโตไดด้ีทั้งภายในและภายนอกอาคาร ปลูกเลีย้งง่าย 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: เป็นท้ังไม้ต้นและไม้พุ่ม อายุหลายปี 
ล าต้น: ทุกส่วนของต้นมีน้ ายางสีขาวขุ่น เมื่ออายุมากมรีากอากาศหอ้ยย้อย
ลงมายังผิวดิน 

ใบ: ใบเดี่ยว ออกเวียนสลบัรอบกิ่ง รูปรีถึงรูปขอบขนาน ปลายใบแหลม 
โคนใบมน แผ่นใบหนาสีเขียวเขม้ 

ดอก: ดอกเป็นช่อกระจุกบนฐานรองดอกเดียวกัน ออกตามซอกใบ มีดอก
เล็กๆ จ านวนมาก ดอกแยกเพศอยู่ร่วมต้น ไม่มีกลีบดอก ดอกเพศผูจ้ านวน
มากกว่าดอกเพศเมีย ดอกเพศเมียมีรังไข่อยู่เหนือวงกลบี 

ผล: ผลเป็นส่วนของฐานรองดอกที่ขยายขนาด ภายในมเีมล็ดเล็กๆ จ านวน
มาก 

อัตราการเจรญิเติบโต: ปานกลาง 

ดิน: ชอบดินร่วนระบายน้ าด ี

แสงแดด: แสงแดดตลอดวันถึงครึง่วัน 

น้ า: น้อย-ปานกลาง ทนน้ าท่วมหรอืช้ืนแฉะได้ด ี

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช ากิ่ง 

 
สถานที่พบ 

Location 
  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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นีออน 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Leucophyllum frutescens (Berland.) I. M. Johnst 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

SCROPHULARIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Ash bush, Purple sage, Sensia, Silverleaf, Texas ranger, White 
sage 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไม้พุ่มขนาดกลางถึงใหญ่ 
ความสูง: 1-4 ม.     
ทรงพุ่ม: ทรงพุ่มกว้าง 1-2 ม. 
ใบ: ใบเดี่ยว ผิวสมัผสัละเอียด ออกตรงข้าม รูปไข่กลับถึงรูปรี ปลายใบมน 
โคนใบสอบ ขอบใบเรียบ มีขนอ่อนนุ่มสีขาวปกคลุมจึงดูคล้ายใบมสีเีทา มัก
บิดห่อขึ้นเล็กน้อย 
ดอก: ดอกออกเดี่ยวตามซอกใบปลายกิ่ง สีม่วงสดถึงชมพูอมม่วงแดง โคน
กลีบดอกเป็นม่วงจาง ปลายแยกเป็น 5 กลีบ กลิ่นค่อนข้างเหม็น ออกดอก
ตลอดปี และมักออกดอกพร้อมกันท้ังต้น 
อัตราการเจรญิเติบโต: เติบโตเร็ว   
ดิน: ปลูกได้ในดินแทบทุกชนิด 
น้ า: ต้องการน้ าปานกลาง    
แสงแดด: แสงแดดเต็มวัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช าและตอนกิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
 

 

  



ฐานข้อมูลพรรณไม้ในอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก                                                                                                                                  80 

 

บัวดิน 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Zephyranthes spp. and hybrid 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Amaryllidaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Fairy Lily/Rain Lily/Zephyr Flower 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น และราก 
บัวดินเป็นพืชล้มลุกที่มีหัวอายุยืนหลายปี มีระบบรากเป็นแบบรากฝอยอย่าง
เดียว โดยล าต้นจะเป็นหัวที่อยู่ใต้ดิน มีรูปร่างค่อนข้างกลมคล้ายหัวหอม โดย
ประกอบด้วยล าต้นจริงที่เปลี่ยนรูปไปเป็นฐานหัว ประกอบด้วยปลอ้งที่มี
ลักษณะสั้น และถี่ซ้อนกันอยู่เป็นชั้นๆ และถูกหอ่หุ้มด้วยโคนกา้นใบ หรือที่
เรียกว่า กาบหัว ห่อหุ้มซ้อนกันเป็นชั้นๆ จนกลายเป็นเน้ือหัวที่มีลกัษณะอวบ
น้ า ด้านนอกปกคลุมเย่ือบางๆ และมีลักษณะเป็นแผ่นแห้งสีน้ าตาลทีส่ามารถ
ลอกออกได้ บางชนิดเป็นหัวแข็ง หรือค่อนข้างแข็ง มีขนาดแตกต่างกันขึ้นอยู่
กับสายพันธุ์ โดยทั่วไปหัวมขีนาด 2-5 เซนติเมตร 
ใบ - ใบมีรูปร่างเป็นเส้นแบนแคบๆ คล้ายใบหอม ปลายใบมน ขอบใบขนาน 
แต่บางชนิดมีใบแบบคร่ึงวงกลม มีจ านวนใบต่อต้น 4-8 ใบ ใบยาวประมาณ 
20-45 เซนติเมตร ใบกว้าง 0.35-0.8 เซนติเมตร ใบอ่อนชูตั้งตรง ใบแก่จะโค้ง
งอลงด้านล่าง และมักจะทิ้งใบแห้งตายไปพรอ้มกับดอก แต่ใบจะงอกขึ้นมา
ใหม่ในช่วงต้นฤดูฝนในปีถัดไป แต่บางชนิดจะติดใบเขียวตลอดทั้งปี 
ดอก - ดอกเป็นดอกชอ่ แต่เจริญเพยีง 1 ดอกในช่อดอก ก้านชอ่ดอกมี
ลักษณะเรียวยาว และกลวงภายใน เจริญขึ้นมาจากหัวในดินโดยไม่มีใบติด 
กาบหุ้มชอ่ดอกเป็นแผ่นบางโปร่งแสง มีแผ่นเดียวติดอยู่ที่ปลายของกา้นดอก
ย่อย ปลายของกาบหุ้มช่อดอกอาจติดกันเป็นแผ่นหรือแยกเป็นสองแฉก 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

แยกหน่อหรือเพาะเมล็ด 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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บัวเผื่อน 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Nymphaea cyanea Roxb. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Nympheaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

บัวผัน, นิลุบล, นิลอุบล 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ใบเป็นใบเดียวออกแบบเรยีงสลบัเป็นกลุ่ม แผ่นใบลอยบนผิวน้ า ใบรปูไข่
กว้าง ยาวประมาณ 10-25 ซม. กว้าง 8-18 ซม. ผิวใบเกลี้ยงหน้าใบสีเขียว 
ท้องใบสีเขียวอ่อนถึงสีม่วงจาง ปลายใบทู่ถึงกลมมน โคนใบเว้าลึก ฃอบใบ
เรียงถึงหยักตื้นๆ เส้นใบ 10-15 เส้น แยกจากจุดเชื่อมกับก้านใบ ก้านใบ
สั้นยาวไม่แน่นอน ขึ้นอยู่กับความลึกของน้ า ปกติยาว 0.5-2 เมตร 

ดอกเป็นดอกเดีย่ว อยู่เหนือน้ า มสีีขาวแกมชมพู ถึงอ่อนคราม กลิ่นหอม
อ่อนๆ หากมีสีขาวแกมชมพูจะเรยีกว่า “บัวเผื่อน” ส่วนดอกสีครามออ่น
และมีขนาดใหญ่เรียกว่า “บัวผัน” บางครั้งนักวิทยาศาสตร์แยกเป็น 2 ชนิด 
บางครั้งว่าเป็นชนิดเดยีวกันแต่มี 2 พันธุ์ แต่ละดอกมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 6-
18 กลีบ มีเกสรตัวผูส้ีเหลืองเป็นจ านวนมาก รังไข่มี 10-20 ช่อง ฝังตัวแน่น
อยู่ใต้แผ่นรองรับเกสรตัวเมยีรูปถว้ย ก้านดอกคล้ายก้านใบ และยาวไล่เลีย
กัน ผลจมอยู่ใต้น้ าหลังจากผสมเกสรแล้ว 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-
111web/510-482web/510-482web-1-10-
46/Nymphaea%20cyanea%20.htm 

QR code  
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บัวสาย 
 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Nymphaea pubescens Willd. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

NYMPHAEACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Lotus stem, Water lily, Red indian water lily 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

1. ก้านดอกและไหลใช้รับประทานได้ โดยน าก้านดอกหรือใบมาลอกผวิหรือ
เปลือกที่หุ้มอยู่ออกแลว้เด็ดดอกและใบทิ้ง แล้วน ามาใช้รับประทานเป็นผักสด
ร่วมกับน้ าพริก หรือน าไปปรุงเป็นอาหาร เช่น การท าแกง ผัด แกงส้ม แกง
กะทิ ฯลฯ นอกจากน้ียังสามารถ น าไปใช้ท าขนมได้อกีด้วย 
2. บัวสายสามารถใช้วัดความลึกของระดับน้ าบริเวณน้ันได้ เน่ืองจากความ
ยาวของก้านใบและก้านดอกจะมีเทา่กับความลึกของแหล่งน้ า 
3. เด็ก ๆ ในชนบทมักชอบเด็ดสายบัวเป็นท่อนสั้น ๆ ที่มีใยบัวติดกันอยู่ ใช้
เป็นสร้อยคอหรือสร้อยข้อมอืได ้
4. ก้านดอกของบัวสายสามารถน ามาสกัดย้อมสีเส้นไหมได้ โดยจะให้สีเทา 
5. นอกจากจะใช้รับประทานเป็นผกัแลว้ บัวสายยังใช้ปลูกเป็นไม้ประดับสระ
น้ าได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากบัวสายมีอยู่ด้วยกันหลายชนิด มีขนาดและสขีอง
ดอกที่แตกต่างกันออกไป อีกทั้งยังมีราคาไมแ่พงและดูแลรักษาง่าย 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

 ต้นบัวสาย-บัวสายน้ันมีถิ่นก าเนิดในเขตที่ราบลุ่มของทวีปเอเชีย ซ่ึงรวมไปถึง
ประเทศไทยด้วย จึงเป็นพืชพื้นบ้านดั้งเดิมที่คนไทยรู้จักคุ้นเคยมาเนิ่นนาน
แล้ว จัดเป็นพืชน้ าอายุหลายปี เป็นสายพันธุ์ดั้งเดิมของไทย มีเหง้าอยู่ใต้ดิน
รากฝกัอยู่ในโคลนเลน ก้านอยู่ใต้น้ า ส่วนก้านดอกอ่อนมีเปลือกลอกออกได้
เป็นสายใย ผิวเกลี้ยงและไม่มีหนาม เจริญเติบโตได้ในดินเหนียวที่มี
อินทรียวัตถุสูง และเจริญเติบโตไดด้ีในระดับน้ าลึกประมาณ 0.3-1 เมตร 
ขยายพันธุ์ดว้ยวิธกีารใช้เหง้าและเมล็ด 
 ใบบัวสาย - ใบเป็นใบเดี่ยวเรียงสลับ แผ่นใบมีลักษณะกลม มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางประมาณ 25-30 เซนติเมตร ขอบใบหยักและแหลม ฐานหยักเว้าลึก 
หูใบเปิด ผิวใบอ่อนวางอยู่บนผิวน้ า แผ่นใบด้านบนเรียบเป็นมัน มีสีเขียว
เหลือบน้ าตาลอ่อนหรือสแีดงเลอืดหมู ผิวใบด้านล่างของใบออ่นเป็นสีม่วง ใบ
เมื่อแก่จะเป็นสีเขียว ผิวใบด้านลา่งของใบแก่เป็นสีน้ าตาลมขีนนุ่ม ๆ เส้นใบ
ใหญ่นูน ส่วนก้านใบมีสีน้ าตาลอมเขียวออ่น มีลักษณะค่อนข้างเปราะ ข้างใน
ก้านใบเป็นรูอากาศ 
 ดอกบัวสาย - มีอยู่ด้วยกันหลายสแีตกตา่งกันไปตามแต่ละชนิด เช่น ชนิด
ดอกสีชมพู ดอกขาว ดอกแดง ดอกม่วงแดง ดอกเหลือง ดอกเขียว ดอกคราม 
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ดอกน้ าเงิน ฯลฯ ดอกมีกลีบเลี้ยง 4 กลีบ เป็นสีเขียวเหลือบน้ าตาลแดง ส่วน
ดอกมีลกัษณะเป็นรูปคร่ึงวงกลมถึงค่อนข้างกลม ดอกมกีลีบดอกจ านวนมาก
เรียงซ้อนกันอยู่หลายชั้น (19 กลีบ) ลักษณะของกลีบดอกเป็นรูปหอกหลับ 
เมื่อดอกบานเต็มที่จะมีความกวา้งประมาณ 15-20 เซนติเมตร ดอกมีเกสร
เพศผู้สีเหลืองเป็นสีตามกลีบดอก มีจ านวนมาก (60 อัน) มีลักษณะเป็นแผ่น
แบนและแต่ละเกสรมีความยาวประมาณ 2 เซนติเมตร ส่วนอับเรณูเป็นร่อง
ขนานตามยาว รังไข่มีขนาดใหญ่ติดกับชั้นของกลีบดอก ส่วนเกสรตัวเมยีจะ
ติดกับรังไข่ดา้นบนตามแนวรัศมี และก้านดอกมีสีน้ าตาลอวบกลมส่งดอกลอย
ขึ้นสู่ผิวน้ า (สายบัว) โดยดอกบัวสายจะบานในช่วงเวลาใกล้ค่ าถึงตอนสายของ
วันรุ่งขึ้นและจะหุบในเวลากลางวัน 
 ผลบัวสาย - ผลสดเรียกว่า "โตนด" มีเน้ือและเมล็ดลกัษณะกลมจ านวนมาก 
เมล็ดมีขนาดเลก็สีด าอยู่ในเน้ือหุ้ม มีลักษณะเป็นวุ้นใส ๆ 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local 

QR code  
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บัวหลวง 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Nelumbo nucifera Gaertn. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Nelumbonaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Sacred lotus, pink lotus-lily 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

กลีบดอกทั้งขาวและชมพูชุบแป้งทอดจิ้มซอสพริก กลีบดอกเป็นยาฝาด
สมาน เกสรดอกเป็นหนึ่งในองค์ประกอบของเกสรทั้งห้า ท่ีมสีรรพคณุบ ารุง
หัวใจ ชาวมาเลเซยีใช้กลีบดอกช้ันในต าพอกแก้โรคซิฟิลสิ ชาวชวาใช้แก้
ท้องร่วง  

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไม้อยูเ่หนือน้ า 

ล าต้น: มเีหง้าใต้ดิน 

ใบ: รูปกลมใหญ่ เส้นผ่าศูนย์กลาง 15-40 ซม. สีเขียว มีนวลเคลือบ ก้านใบ
ชูเหนือน้ า 

ดอก: มีหลายพันธ์ุ ท้ังดอกช้ันเดียวและดอกซ้อน สีขาวหรือสีชมพู กลีบ
ดอกใหญ่ กลางดอกมีฐานรังไข่และเกสรจ านวนมากและมีกลิ่นหอมอ่อนๆ 
ตอนเช้าหรือกลางคืน ก้านดอกยาวชูขึ้นเหนือน้ าและมีหนามเล็กๆ ออก
ดอกตลอดปี แต่ดกในฤดูร้อนและฤดูฝน 

ดิน: ดินเหนียวที่มีอินทรียวัตถสุูง เจริญได้ดีทีร่ะดับน้ า 15-30 ซม. 
แสงแดด: ครึ่งวันถึงเต็มวัน   

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

แยกหนึ่งเหง้า 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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บานบุรี 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Allamanda cathartica L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Apocynaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Allamanda/Buttercup Vine/Golden Trumpet/Yellow Allamanda 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ใบมีสรรพคุณท าให้อาเจียน (ใบ) 
ช่วยแก้อาการจุกเสยีด (ใบ) 
ใบมีรสเมาร้อน ใช้เป็นยาถ่าย ยาระบาย ท าให้กล้ามเนื้อของล าไส้หดเกร็ง 
(ใบ) 
เปลือกและยาง มีรสเมาร้อน ใช้ปริมาณน้อยมีฤทธ์ิเป็นยาถ่าย ช่วยขับน้ าดี 
ถ้าใช้ในปริมาณมากจะเป็นพิษต่อหัวใจ และท าให้เกิดอาการท้องเสยีได้ 
(เปลือกและยาง) 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไม้พุ่มกึ่งเลื้อยเนื้อแข็งขนาดกลาง 

ความสูง:  3 – 6 เมตร 

ใบ: เดี่ยว ออกรอบข้อ บางต้นออกเป็นคู่ รูปรีหรือรูปไข่แกมขอบขนาน 
ขนาด 2-4 x 8-10 เซนติเมตร ปลายแหลม โคนมน ขอบใบบิดเป็นคลืน่
เล็กน้อย แผ่นใบสีเขียวสดเป็นมัน เส้นกลางใบด้านล่างมีขนนุ่ม 

ดอก: ออกเป็นช่อตามซอกใบและปลายกิ่ง รูปกรวย กลีบเลี้ยงรูป
สามเหลี่ยมปลายแหลม สีเขียวอ่อน กลีบดอกสีเหลือง 5 กลีบ เส้นผา่น
ศูนย์กลางดอก 5-8 เซนติเมตร ออกดอกตลอดป ี

ผล: รูปกลมมีหนาม เมื่อแก่แตกออก มีเมลด็จ านวนมาก 

อัตราการเจรญิเติบโต: ปานกลาง 

ดิน: ดินร่วนระบายน้ าดี มีอินทรียวัตถุสูง 

แสงแดด: ตลอดวัน 

น้ า: ปานกลาง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เพาะเมล็ดและปักช ากิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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บุนนาค 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Mesua ferrea L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Calophyllaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Ironwood, สารภดีอย(เชียงใหม่)     

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

  ไม้ยืนต้น ไมผ่ลดัใบ ขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ล าต้นเปลา สูงได้ถึง 30 
เมตร เรือนยอดทึบ และแคบ ทรงพุ่มใหญ่เป็นรูปเจดยี์ต่ าๆ มีพูพอน
เล็กน้อยตามโคนต้น กิ่งก้านเรียวเล็กห้อยลง เปลือกต้นสีน้ าตาลเข้ม มีรอย
แตกตื้นๆ หลุดร่วงง่าย เปลือกช้ันในมีน้ ายางสีเหลืองอ่อนเล็กน้อย เนื้อไม้สี
แดงคล้ า เป็นมันเลื่อม ใบอ่อนสีชมพูแดง ห้อยลงเป็นพู่ จะออกพร้อมกัน
ทั้งต้นในช่วงไม่กี่วันในแต่ละปี ใบเป็นใบเดี่ยว ออกตรงกันข้าม มีขนาด
กว้าง 1.2-4 เซนติเมตร ยาว 5-13 เซนติเมตร รูปร่างมนรีแคบ หรือรูป
หอกสอบเข้าหากันท้ัง 2 ด้าน ใบแก่ด้านบนเขียวเข้ม ด้านล่างมีนวลสีเทา 
เส้นใบข้างมีมากมาย แต่เห็นไม่ชัด ก้านใบยาว 0.8-1.2 เซนติเมตร ปลาย
ใบเรียวแหลม โคนใบสอบ เนื้อใบหนา ขอบใบเรียบ ดอกเดีย่ว หรือเป็นคู่ที่
ซอกใบ หรือปลายกิ่ง เมื่อบานเต็มที่ ขนาดเส้นผา่ศูนย์กลางราว 5-10 
เซนติเมตร กลีบดอกสีขาว มี 5 กลีบ ซ้อนกัน รูปไข่กลับกว้าง ปลายบาน
และเว้า โคนสอบ เมื่อบานเตม็ที่กลีบจะแผ่กว้างออก มีกลิ่นหอมเยน็ ส่ง
กลิ่นหอมไปไดไ้กล ดอกสมบรูณเ์พศ ดอกห้อยลง ก้านดอกมีความยาวน้อย
กว่า 1 เซนติเมตร เกสรตัวผู้มากกว่า 50 อัน สีเหลืองส้ม เป็นฝอย อับเรณู
สีส้ม ก้านเกสรตัวเมียสีขาวยาว รังไข่มี 2 ช่อง กลีบเลี้ยง 4 กลีบ รูปช้อน 
งอเป็นกระพุ้ง แยกเป็น 2 วง ลักษณะกลม กลีบเลี้ยงแข็งและหนา และอยู่
คงทนจนกระทั่งเป็นผลก็ยังคงติดอยู่ท่ีผล ผลสด รูปไข่ แข็งมาก ปลายโค้ง
แหลม ปลายไม่แตก ท่ีผิวผลมีรอยด่างสีน้ าตาล ผลรูปไข่ แข็ง มีขนาดกว้าง 
2.5-3.5 เซนติเมตร ยาว 4 เซนติเมตร สสี้มแก่ หรือสีม่วงน้ าตาล มเีปลือก
เป็นเส้นใยแข็งห้อหุ้ม และมหียดของยางเหนียว ที่ฐานมีกลีบเลี้ยงหนา
รองรับ 4 กลีบ ติดอยู่ และขยายโตขึ้นเป็นกาบหุ้มผล เมลด็แบน แขง็มี 1-4 
เมลด็ สีน้ าตาลเขม้ พบตามป่าดิบช้ืน ป่าดิบแล้ง ยอดอ่อนใช้เป็นผักจิ้มได้ 
มีรสเปรี้ยวอมฝาด 
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การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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ประยงค์ 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Aglaia odorata Lour. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

MELIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Chinese Perfume Plant/Chinese Rice Flower/Mock Lemon 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ดอกประยงค์แห้งสามารถน ามาใช้อบเสื้อผ้าใหม้ีกลิ่นหอม และใช้แตง่กลิ่น
ใบชาเช่นเดียวกับดอกมะลิ ซึ่งชาวจีนจะนิยมกันมาก 
นิยมใช้ปลูกเป็นไม้ประดับตามบ้าน สวนหย่อม สวนในป่าอนุรักษ์ หรือใช้
ปลูกประดับรั้ว เนื่องจากดอกมีกลิน่หอมแรง กลิ่นลอยไปไกล ออกดอกให้
ชมได้บ่อย เป็นพันธุไ์ม้ที่มีใบและทรงพุ่มสวยงาม (แตต่้องคอยตัดแตง่
กิ่งก้านสาขาบ้าง) มีความแข็งแรงทนทาน ปลูกได้ง่าย และมีอายยุืนยาว 
นอกจากน้ีต้นประยงค์ยังถือเป็นตน้ไม้มงคล ด้วยเชื่อว่าหากปลูกไว้เป็นไม้
ประจ าบ้านจะช่วยเสริมสร้างความมั่นคงยั่งยืนให้แก่ชีวิต ช่วยปกป้อง
คุ้มครองให้แคล้วคลาดจากอันตรายทั้งปวง ช่วยเสริมดวงทางคงกระพัน
ชาตรี เพิ่มเดชให้ตัวเอง และเพื่อความเป็นสริิมงคลให้ปลูกต้นประยงค์ใน
วันเสารเ์พื่อเอาคุณ และควรปลูกในทางทิศตะวันตกของบริเวณบา้น 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้นประยงค์ -  มีถิ่นก าเนดิในประเทศไทยและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ใน
ประเทศไทยพบได้ทั่วไปตามป่าเบญจพรรณ โดยจัดเป็นไม้พุ่มกึ่งไมย้นืต้น
ขนาดเล็ก ทรงพุ่มทึบค่อนข้างกลม มีความสูงของต้นประมาณ 2-3 เมตร
และสูงไม่เกิน 5 เมตร ล าต้นแตกกิ่งก้านตั้งแต่โคนต้น เปลือกล าต้นเรียบ
เป็นสีเทา ขยายพันธ์ุด้วยวิธีการตอนกิ่ง และวิธีการเพาะเมลด็ ขึ้นได้ดีใน
ทุกสภาพดินฟ้าอากาศ ทนความแห้งแล้งได้ดมีาก แต่ควรปลูกในพ้ืนที่ท่ีมี
แสงแดดตลอดทั้งวัน เพราะจะช่วยท าให้มีทรงพุ่มสวยงาม 
ใบประยงค์ -  ใบเป็นใบประกอบแบบขนนกออกเรียงสลบั ใบย่อยมี 5 ใบ 
(บางใบอาจมีใบย่อยเพียง 3 ใบ) ลักษณะของใบเป็นรูปรหีรือรูปไข่กลับ 
ปลายใบมน โคนใบแหลม ส่วนขอบใบเรียบเป็นคลื่นเล็กน้อย ใบมีขนาด
กว้างประมาณ 1-2 เซนติเมตรและยาวประมาณ 2-4 เซนติเมตร ผิวใบเป็น
สีเขียวเข้ม หลังใบและท้องใบเรยีบ ก้านใบแผ่ออกเป็นปีก 
ดอกประยงค์ - ออกดอกเป็นช่อสัน้ ๆ ยาวประมาณ 5 เซนติเมตร โดยจะ
ออกตามซอกใบและปลายกิ่ง ในแต่ละช่อดอกจะประกอบไปด้วยดอกย่อย
ขนาดเล็กมากกว่า 10 ดอก ดอกย่อยเป็นสีเหลืองและมีกลิ่นหอมแรง ลอย
ไปได้ไกล (แม้ดอกแห้งก็ยังมีกลิ่นหอมอยู่) มีกลีบดอก 6 กลีบ กลีบดอก
ซ้อนกันไม่บานออก ลักษณะเป็นรปูทรงกลมเล็กคลา้ยไข่ปลาสเีหลือง 
สามารถออกดอกไดต้ลอดทั้งปี ส่งกลิ่นหอมอ่อน ๆ ตลอดทั้งวัน 
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ผลประยงค์ - ลักษณะของผลเป็นรูปทรงกลมรี มีขนาดประมาณ 1-1.2 
เซนติเมตร ผิวผลเรยีบเป็นมัน ผลอ่อนเป็นสีเหลืองอ่อน เมื่อสุกแล้วจะ
เปลี่ยนเป็นสีแดงเข้มเกือบด า ภายในผลมเีมลด็สีน้ าตาล 1-2 เมล็ด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://medthai.com/ 

QR code  
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เปปเปอร์โรเมีย 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Peperomia obtusifolia (L.) F.Dietr 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

PIPERACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

American Rubber Plant, Baby Rubber Plant, Pepper Faces 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกคลมุดิน ปลูกช่วยรักษาความชุ่มชื้นให้กับต้นไม้ใหญ่ ปลูกเป็นไม้
กระถาง 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น - ไม้ลม้ลุกอายุหลายปี อวบน้ า ล าต้นตั้งตรง สีแดง 

ใบ - ใบเดี่ยว รูปใบมีหลายแบบ รปูรี รูปไข่กลับหรือค่อนข้างกลม ปลาย
มน โคนสอบแคบ ขอบเรียบ แผ่นใบหนาและค่อยข้างแข็ง สีเขียว เส้น
กลางใบเป็นร่อง ใต้ใบสีเขียวอ่อน ก้านใบสีม่วงแดง 

ดอก - ออกเป็นช่อเชิงลด ชูตั้ง ดอกย่อยเล็ก อัดกันแน่นบนก้านช่อดอก 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช ากิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://data.addrun.org/plant/archives/215-peperomia-obtusifolia-l-f-dietr 

QR code  
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ผักเป็ดแดง 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Alternanthera bettzickiana (Regel) G.Nicholson 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

AMARANTHACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Calico plant, Joy weed 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ในประเทศศรลีังกาจะใช้ผักเป็ดเปน็อาหารบ ารุงของแม่ลูกอ่อน เป็นผักท่ี
ช่วยขับน้ านม บ้างว่าน ามาใช้ปรุงเป็นอาหารได้ ทั้งการน ามาชุบแป้งทอด
ให้กรอบหรือน ามาใส่แกงเหมือนผกัชนิดอื่น ๆ หรือใช้เป็นอาหารสตัว์ได้ดี 
เพราะมคีุณค่าทางอาหารสูงและยอ่ยง่าย ใช้ปลูกเป็นไม้ประดบัไดด้ี เพราะ
มีสีสวย ปลูกง่าย ทนทาน เจรญิเตบิโตเร็ว สามารถปลูกท่ัวไปได้ 

ลักษณะ 
Habit 

ต้นผักเปด็แดง - จัดเป็นไม้ลม้ลุก มีอายุหลายปี ล าต้นตั้งตรง มีความสูงได้
ประมาณ 10-20 เซนติเมตร หรือสงูกว่า แตกกิ่งก้านหนาแน่น ล าต้นเป็น
ร่องตามยาว ล าต้นหักง่ายคล้ายกบัล าต้นที่อวบน้ าเล็กน้อย ขยายพนัธุ์ด้วย
วิธีการปักช ากิ่ง เป็นพรรณไม้ที่มีถิน่ก าเนิดในอเมริกาใต้และเม็กซโิก ต่อมา
ได้รับความนิยมปลูกกันอย่างแพรห่ลายกระจายไปท่ัวโลก ในประเทศไทย
ถูกน าเข้ามาขยายพันธุ์ปลูกประดบันานแล้ว แต่ไม่ได้รับความสนใจ
เท่าที่ควร เนื่องจากไม่ทราบว่าเปน็ไม้ประดับประเภทไหน 

ใบผักเป็ดแดง -  ใบเป็นใบเดี่ยว ออกเรียงตรงข้าม ลักษณะของใบเป็นรูป
ข้าวหลามตัดถึงรูปใบหอกกลับ รปูไข่ หรือรูปรี ปลายใบแหลม โคนใบป้าน
หรือสอบ ส่วนขอบใบมักห่อม้วนข้ึนด้านบนหรือเป็นคลื่น ๆ ใบมีขนาด
กว้างประมาณ 0.5-1.5 เซนตเิมตร และยาวประมาณ 1-5 เซนติเมตร แผ่นใบ
มีหลายสี เช่น สีแดง สีแดงปนเขียว สีม่วงอมชมพู สีเหลือง สีเขียวมดี่าง
ขาว เส้นใบเป็นสีน้ าตาลหรือสีแดงคล้ า ก้านใบยาวประมาณ 1-3 เซนติเมตร 
มีขนละเอยีด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช า 

หมายเหตุ 
Remark 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://khaolan.redcross.or.th  

QR code  
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พลับพลึงหนู 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Hymenocallis sp. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

AMARYLLIDACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Beach Spider Lily/Spider Lily 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 ดอกมีกลิ่นหอม นิยมปลูกประดับสวน ปลูกคลุมดิน ปลูกในอาคาร 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น - ไม้หัวอายุหลายปี สูงประมาณ 60 เซนติเมตร มหีัวใต้ดินลักษณะเป็น
กลีบๆ เรียงเวียนเป็นวงซ้อนอัดแน่น เป็นล าต้นเทียม ชูส่วนของใบขึ้นมา
เหนือดิน 

ใบ - ใบเดี่ยว  เรียงเวียนสลับถี่รอบต้น รูปใบหอกแกมรูปขอบขนาน ปลาย
เรียวมนถึงแหลมทู่ โคนแผ่เป็นกาบหุ้มล าต้น ขอบเรียบ หนา สีเขียวเข้ม
เป็นมัน ปลายใบอ่อนโค้งลง 

ดอก - สีขาว เป็นช่อแบบช่อซี่ร่มออกที่กลางล าต้น ก้านช่อดอกแข็งและ
ค่อนข้างแบน ช่อละ 6-12 ดอก กลีบเลี้ยง 5 กลีบ รูปเรยีวยาว กลีบดอกโคน
กลีบดอกตดิกันเป็นหลอด  ปลายแยกเป็น 6 แฉก มีส่วนท่ียื่นออกมาเป็น
รูปแถบเรียวเล็ก เกสรเพศผู้ 5 เกสร ก้านชูอับเรณเูรียวยาว เกสรเพศเมีย
ตรงกลาง 1 เกสร 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

  แยกหัว 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://data.addrun.org/plant/archives/151-hymenocallis-sp 

QR code  
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พลูด่าง 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Epipremnum aureum (Lindl. & Andre’) G.S.Bunting 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Araceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Devil’s Ivy/Golden Pothos/ Hunter’s Robe 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไม้เลื้อยอายหุลายป ี

ล าต้น:ทอดเลื้อยไปตามพื้นหรือเกาะพันกับต้นไม้ใหญ่หรือหลักเสาอืน่ ๆ 
เมื่อแก่มีเนื้อไม้ กิ่งก้านสีเขียวอ่อนอมเหลือง มักมีขีดตามยาวสีเหลืองหรือสี
ขาว 

ใบ: ใบเดี่ยวออกเรียงสลับ เมื่อยังเล็กรูปหัวใจถึงรูปไข่ ยาว 15 – 30 
เซนติเมตร เมื่อโตเต็มที่ใบมีขนาดใหญ่ขึ้นและเปลี่ยนเป็นรูปขอบขนาน
แกมรูปไข่ โคนใบรูปหัวใจ ขอบใบท้ังสองด้านหยักลึกแบบขนนกคลา้ยใบ
ฉีกก้านใบสั้น 

อัตราการเจรญิเติบโต: เร็ว 

ดิน: ดินร่วนที่มีอินทรยีวัตถุสมบูรณ ์

แสงแดด: แสงแดดครึ่งวันเช้าถึงร าไร 

น้ า: ปานกลางถึงมาก 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช ากิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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พุดซ้อน 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Gardenia jasminoides J.Ellis 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

RUBIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

เคดถวา/แคถวา/พุดจีน/พุดใหญ/่พุทธรักษา/Cape Jasmine/Cape 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

หากตัดแต่งทรงพุ่มใหโ้ปร่ง จะท าให้ดอกใหญ่ขึ้น ลักษณะต้นและใบเหมาะกับ
สวนไทยและสวนป่า นิยมน าดอกไปร้อยมาลัยบูชาพระ สกัดน้ ามันหอมระเหย 
ท าน้ าหอม เปลือกต้นแก้บดิ ใบใช้ต าพอกแก้อาการปวดศรีษะ เคล็ดขัดยอก 
ดอกคั้นน้ าทาแก้โรคผิวหนัง ผลใช้ขับพยาธิ ขับปัสสาวะ 

ลักษณะ 
Habit 

ประเภท: ไม้พุ่มขนาดกลาง 

ความสูง: 1-2 ม. 
ทรงพุ่ม: แตกกิ่งแขนงมาก 

ใบ: ใบเดี่ยว ออกตรงข้าม รูปใบหอก ปลายใบแหลม โคนใบสอบ ขอบใบเรียบ 
แผ่นใบสีเขียวเป็นมัน 

ดอก: ดอกเดี่ยว สีขาว ออกตามซอกใบใกล้ปลายกิ่ง กลีบเลี้ยงหนาเป็นสัน มีทั้ง
ดอกช้ันเดียวและดอกซ้อน เมื่อดอกบานมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 7-8 ซม. กลิ่นหอม
แรง ออกดอกตลอดปี มักไม่ตดิผล มีหลายพันธ์ุ เช่น พันธุ์แคระ พันธุ์ใบคลื่น 
พันธุ์ด่างหรือพุดซ้อนด่าง 

อัตราการเจรญิเติบโต: ปานกลาง 

ดิน: ดินร่วน ระบายน้ าด ี

แสงแดด: เต็มวัน-ครึ่งวัน หากแสงแดดไม่เพียงพอจะไม่ค่อยออกดอก 

น้ า/ความชื้น: ปานกลาง 

การกระจาย
พันธุ์ 

Distribution 

ปักช ากิ่งและตอนกิ่ง 

หมายเหตุ 
Remark 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/annual/138516.html 

QR code  
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พุดศุภโชค 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Gardenia jasminoides 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

RUBIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

พุดศรีลังกา พุดแคระ 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกเป็นไม้ประดับ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น - ไม้พุ่มเตี้ย สูง 1-3 เมตร ผิวเทา แตกกิ่งก้านออกใบรอบต้น 

ใบ -  ใบเดี่ยว แตกเป็นคู่ตรงกันขา้ม ตามข้อของกิ่ง รูปมนรี ปลายแหลม 
โคนสอบ ขอบเป็นคลื่นเล็กน้อย ผวิเรียบเป็นมัน สีเขียว 

ดอก - ออกเป็นช่อกระจุกท่ีปลายยอด แต่ละช่อประกอบด้วยดอกยอ่ย 5-7 
ดอก ดอกสีขาว โคนดอกเป็นหลอด ปลายแยกเป็นกลีบดอก 5 กลีบ รูปไข่ 
ปลายกลบีมัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เพาะเมล็ด ปักช ากิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://data.addrun.org/plant/archives/87-gardenia-jasminoides 

QR code  
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พุทธรักษาน  า 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Canna indica L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

CANNACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Canna Lily , India Short Plant, India Shoot, Bulsarana 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

นอกจากเป็นไม้ประดับแล้ว พุทธรกัษายังมีสรรพคุณทางยาด้วย โดยมีข้อมูล
ว่าในประเทศปาปัวนิวกินี ใช้หัวของต้นพุทธรักษาเป็นอาหารหลักเหมือนหัว
เผือกหัวมัน ส่วนไทยเราเมื่อสมัยโบราณ น าหัวพุทธรักษามาต้มรับประทาน 
บ ารุงปอด แก้อาเจียน หรือไอเป็นเลือด บางครั้งน าดอกมาใช้ห้ามเลอืด รักษา
แผลที่มีหนอง เมล็ดใช้บดแก้ปวดศีรษะ ส่วนพันธุ์พุทธรักษาในปัจจบุัน ยังไม่มี
การยืนยันในสรรพคณุ เพราะฉะนัน้จงปลูกพุทธรักษาเพื่อเป็นไม้ดอก ประดับ
สถานท่ีให้สวยงามเท่านั้นก็พอ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

เป็นพืชล้มลุก จ าพวกมลี าต้นแท้อยู่ใต้ดิน และมีล าต้นเทียมที่ประกอบด้วย
ก้านใบ รวมกันคล้ายต้นกล้วย สูงประมาณ 50-200 เซนติเมตร ใบเปน็แผ่น
คล้ายใบพาย หรือรูปหอก ใบมีสเีขียวสด เส้นใบเรียงขนานกัน เหมอืนใบ
กล้วย ยาวประมาณ 30-40 เซนติเมตร ก้านใบเป็นกาบหุ้มล าต้น ดอก
พุทธรักษาออกเป็นช่อตรงยอดของล าต้น ช่อมีขนาดยาว 15-25 เซนติเมตร เมื่อ
ออกดอกแล้วจะตดิผลสเีขียวมีหนามตื้นๆ เป็นพู ผลแก่จะมสีีด าภายในมีเมลด็
ขนาดเท่าเมล็ดถั่วลันเตา ดอกของพุทธรักษา มีหลายลักษณะ หลายขนาด 
เนื่องจากพุทธรักษาเป็นพันธุ์ไม้ทีผ่สมพันธ์ุง่าย จึงมีลักษณะดอกแปลก
แตกต่างกันมากมายมากกว่า 100 ชนิด ส่วนสีของดอกนั้นเดมิทีมีเพยีงสีแดง สี
ส้มอมเหลือง และมีจุดสีปน แต่จากการผสมพันธ์ุ ปรับปรุงพันธุ์ ท าให้ปัจจุบัน 
พุทธรักษามีสีสรรหลากหลาย สีขาว สีเหลืองอ่อน สีชมพู สีแสด สแีดง สีชมพู
ปนม่วง ยิ่งไปกว่านั้นปัจจุบันมีการปรับปรุงพันธุ์พุทธรักษาโดยการใช้รังสีแกม
ม่าเหนี่ยวน า ท าให้ได้พันธ์ุพุทธรักษาท่ีหลากหลายมากยิ่งขึ้น 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ด้วยการแยกหน่อ และเพสะเมลด็ 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://www.rspg.or.th/plants_data/kp_bot_garden/putharaksa.htm 

QR code  
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ฟ้าทะลายโจร 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

ACANTHACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Kariyat , The Creat 
หญ้ากันงู (สงขลา) น้ าลายพังพอน ฟ้าละลายโจร (กรุงเทพฯ) ฟ้าสาง 
(พนัสนิคม) เขยตายยายคลุม สามสิบดี (ร้อยเอด็) เมฆทะลาย (ยะลา) ฟ้า
สะท้าน (พัทลุง) 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ใบ - รสขม บดผสมน้ ามันพืชทาแผลน้ าร้อนลวก ไฟไหม,้ ใช้ปนกับเพลี้ยใส่
ลาบเพื่อเพิ่มความขม ใบสดน ามาเคี้ยวกินหรือต้มน้ าดื่มแก้อาการคอ
อักเสบ เจ็บคอ เป็นยาขมเจริญอาหาร ในใบจะมสีารประกอบท่ีมีรสขม
ละลายน้ าได้อยู่ ซึ่งชาวอินเดียจะน าใบมาคั้นเอาน้ าผสมกับเครื่องเทศ เช่น 
พวกกระวาน อบเชย กานพลู ฯลฯ แล้วน ามาปั้นเป็นเมล็ดกลม ๆ เป็นยา
รักษาโรคทีม่ีอาการผิดปกติทางเดนิอาหารในเด็ก เป็นยาดองเหล้า 
(Tincture) และยาชง (Infusion) 
ต้น - น ามาตากแห้ง ใช้เป็นยาแกธ้าตุไม่ปกติ บ าบัดโรคที่เกี่ยวกับทางเดิน
อาหารและมาลาเรีย ยาขมบ ารุงก าลัง และเป็นยาขับน้ าเหลือง สิ่งสกัดของ
พืชชนิดนี้จะมีขายอยู่ในประเทศอนิเดีย และสาธารณรัฐประชาชนจีน 
ส่วนเหนือดิน บรรเทาอาการท้องเสียชนิดที่ไม่เกิดจากการตดิเช้ือ เช่น 
อุจจาระไม่เป็นมูกหรือมเีลือดปน 
ทั้งต้น รสขม รับประทานแกไ้ข้ แก้หวัด แก้ต่อมทอนซิลอักเสบ แก้บิด 
แก้ท้องร่วง แก้ปอดอักเสบ ขับเสมหะ รักษาโรคผิวหนัง ช่วยเจริญอาหาร 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ลม้ลุก ล าต้นตั้งตรง สูงประมาณ 30 – 60 เซนติเมตร ส่วนตรงปลายกิ่ง
เป็นเหลีย่ม แตกกิ่งเล็กด้านข้างจ านวนมากลักษณะเป็นพุ่ม กิ่งก้านมสีีเขียว 

ใบ - เป็นใบเดี่ยว ออกเรียงตรงข้ามกัน ลักษณะใบรูปไขร่ียาว แคบโคนใบ 
และปลายใบแหลม ขอบใบเรียบ แผ่นใบเรียบเกลีย้งมีสีเขยีว 

ดอก -  ออกดอกเป็นช่อ ตามซอกใบและปลายกิ่ง ดอกมีขนาดเล็ก สีขาว 
กลีบรองดอกมี 5 กลีบ กลีบดอกม ี5 กลีบ โคนติดกันเป็นหลอดปลายแยก
เป็น 2 ทาง กลีบล่างมี 2 อัน อับเกสรสีม่วงแดง และมีขนยาวๆ 

ผล - คล้ายฝักต้อยติ่งแตผ่อมและมีขนาดเล็ก เมื่อฝักแกจ่ะแตกออกเป็น 2 

ซีกอยู่บนต้น ซึ่งท าให้มองเห็นเมลด็วางอยู่ในผลได้ชัด ปลายแหลม เมล็ดใน
สีน้ าตาลอ่อน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 
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สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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เฟิร์นก้ามป ู
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Scientific name 

Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott ‘Fucans’ 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Oleandraceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Fishtail Fern 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไม้ใบ/เฟินดิน 

ความสูง: 50-60 เซนติเมตร หรือสูงได้ถึง 1 เมตร 

ล าต้น: เป็นพุม่ขนาดกลาง  
ใบ: ใบประกอบแบบขนนก ยาวมาก มีใบย่อยเรียงสลับกันสองด้าน ปลาย
ใบย่อยแตกแขนงเป็น 2 แฉก ใบสีเขียวอ่อน 

อัตราการเจรญิเติบโต: ปานกลาง 

วัสดุปลูก: โปร่ง เก็บความชื้น ระบายน้ าและอากาศได้ดี มีอินทรียวตัถุ อาจ
เป็นดินร่วนผสมทรายหยาบและอนิทรียวัตถุหรือใบไม้ผุ หรือผสมวสัดุอื่นท่ี
หาได้ เช่น อิฐมอญทุบ ถ่านทุบ เศษโฟมหัก 

น้ า: ปานกลาง  แสงแดด: ร าไรถึงมาก 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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เฟิร์นข้ามหลวงหลังลาย 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Asplenium nidus L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

POLYPODIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Bird’s nest fern 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกเป็นไม้ประดับ, ใช้ในการเรียนการสอน  

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น - พืชจ าพวกเฟิน เหง้าสั้นตั้งตรง มีรากจ านวนมาก 

เกล็ด -  รูปรีแกมรูปใบหอก สีน้ าตาลถึงน้ าตาลเข้ม 

ใบ - เป็นใบเดี่ยวออกเวียนซ้อนกันรอบ ๆ ล าต้น ใบยาวรูปขอบขนาน 
ปลายแหลมคล้ายใบหอก สเีขียวออ่น หนาและแข็งเป็นมัน ใบแก่เสน้ใบ
เป็นสีด า บริเวณขอบใบท้ังสองด้านจะมีลักษณะหยักโค้งเป็นคลื่นตั้งแต่โคน
ไปจนสดุปลา 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เพาะสปอร ์

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://data.addrun.org/plant/archives/229-asplenium-nidus-l 

QR code  
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เฟิร์นสไบนาง 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 
Nephrolepid sp. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Lomariopsidaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: เฟินดิน 

ล าต้น: ล าต้นเป็นเหง้าสั้น ตั้งตรงหรือเอน มีเกล็ดหรือขนสีน้ าตาลปกคลุม 
รากเป็นเส้นยาว ทอดเลื้อยไปตามผิวดิน 

ใบ: ใบประกอบแบบขนนกยาวไดถ้ึง 3 เมตร ใบย่อยรูปแถบ มีจ านวนมาก
ถึง 100 คู่ ปลายใบเรียวมนถึงแหลม โคนป้าน ขอบจักฟันเลื่อยตื้น ก้าน
เรียวเล็ก ดูอ่อนช้อยมากกว่าเฟินใบมะขามชนิดเดิมที่จ าหนา่ยกันในตลาด 

กลุ่มอับสปอร์: รูปกลม 

อัตราการเจรญิเติบโต: ปานกลางถึงเร็ว 

ดิน: ชอบวัสดุปลูกระบายน้ าด ี

แสงแดด: แสงแดดเต็มวันถึงร าไร 

น้ า: ปานกลาง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

แบ่งกอ เพาะสปอร ์

สถานที่พบ 
Location 

 นิยมปลูกเป็นไม้กระถางแขวนให้ใบห้อยตกลงมาจากกระถาง เลี้ยงง่าย ถ้า
ปลูกเลีย้งในสภาพแสงแดดจดั ใบจะสั้นลงและมีสีอมเหลือง 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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เฟิร์นฮาวาย 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Phymatosorus grossus (Langsd. & Fisch.) Brownlie 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

POLYPODIACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Musk Fern/ Laua&#39;e/ Maile-Scented Fern/ Wart Fern 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

พืชประดับ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น สามารถเติบโตได้ตามพื้นดินหรือเกาะตามไม้ยืนต้น โขดหิน มีเหง้า สี
เขียวเข้ม มีเกล็ดสีด าหรือสีน้ าตาลและเป็นมันวาวปกคลมุ 

ใบ ใบเกิดจากเหง้า ชูตั้งข้ึน ใบรูปไข่ถึงรูปขอบขนาน ใบแบบขนนก หยัก
ลึกเป็นลูป 2-10 คู่ ใบสีเขียวเข้ม ยาว 10-90 ซม. เมื่อต้นเฟิร์นฮาวายโต
เต็มที่จะมีรวดลายของใบที่ชัดเจนขึ้น จะเห็นลวดลายปุ่มกลมๆ ข้ึนกระจาย
อยู่ท่ัวไป 

สปอร์ ด้านล่างของใบที่สร้างสปอร์ จะมีกลุ่มของสปอร์ 1-2 แถว เรยีกซอ
ไร มสีีน้ าตาลแดง ลักษณะของสปอร์เมื่อไปโดนท่ีปุ่มสีสม้นี้ จะหลุดติดมือ
ออกมาเป็นขุยๆ ผงๆสสี้ม หรือสีน้ าตาลครับ น าไปปลูกได้เป็นพันๆตน้ 

สภาพนิเวศ ร่มร าไร,ร่ม 

สภาพนิเวศวิทยา ขึ้นตามที่ช้ืนแฉะ 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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เฟิร์นบอสตัน 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Nephrolepis exaltata (L.) Schott cv. Bostoniensis 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

LOMARIOPSIDACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Common sword fern, Boston fern 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ช่วยดูดสารพิษจ าพวกฟอร์มาลดไีฮด์ เหมาะส าหรับปลูกภายในอาคาร 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น : เฟินดินหรือเฟินอิงอาศัย ล าต้นเป็นเหง้าสั้นตั้งตรง ปกคลุมด้วยเกล็ด 
มีไหลบอบบาง สีเขียวอ่อน 

เกล็ดมีสีน้ าตาลรูปแถบ ปลายเรยีวยาวเป็นหาง โคนเว้าถึงตดั ขอบเรียบ สี
น้ าตาล 

ใบ : ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ เรียงเวียนสลับ ก้านใบยาว 7-15 
เซนติเมตร ด้านบนมีร่อง สีน้ าตาล โคนก้านใบปกคลุมด้วยเกล็ด แผน่ใบรูป
แถบแกมหอก ปลายเรียวแหลม 

ใบย่อยไร้ก้าน มี 25-50 คู่ แผ่นใบย่อยเป็นรูปสามเหลี่ยมแคบ ปลายแหลม
ค่อนข้างมน โคนเบี้ยว ขอบหยักฟนัเลื่อย เป็นคลื่นเล็กน้อย เส้นกลางใบ
เห็นเด่นชัด สีน้ าตาลเข้มถึงด า 

เส้นใบแตกง่ามปลายเปิด เนื้อใบบาง ใต้ใบปกคลุมด้วยขนสั้นนุ่ม กลุม่อับ
สปอร์ เป็นรปูไต มีแผ่นคลุมกลุ่มของอับสปอร์ (indusium) 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.fashionisland.co.th/boston-fern/ 

QR code  
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มอสเตอร่า 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Monstera deliciosa Liebm. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

ARACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Herricane plant, Swiss cheese plant, Window plant 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกเป็นไม้ประดับ ไม้ในอาคาร ไม้ตัดใบ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น - ไม้เลื้อย ล าต้นมีข้อสั้น เลื้อยได้ไกลถึง 4 เมตร 
ใบ -  ใบเดี่ยว เรียงสลับระนาบเดยีว รูปหัวใจหรือรูปไข่กว้าง ปลายเรียว
แหลม โคนหัวใจเว้าลึก ขอบหยักลึกเกือบถึงเส้นกลางใบ 5 แฉก แผ่นใบ
หนาเป็นมันคล้ายแผ่นหนัง ผิวเรียบ ก้านใบทรงกระบอก 
ดอก -  ออกดอกเป็นช่อแบบช่อเชิงลดมีกาบ ที่ซอกใบ มักไม่พบช่อดอก 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช า 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://data.addrun.org/plant/archives/609-monstera-deliciosa-
liebm 

QR code  
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มะนาว 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Citrus aurantifolia (Christm.)  Swingle 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Rutaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Lime 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

มะนาวถือเป็นเคร่ืองปรุงชั้นเลิศ ในอาหารไทยโดยเฉพาะอาหารที่มีรสจัด ไม่ว่าจะ
เป็นต้มย า น้ าพริก ส้มต า สารพัดย า นอกจากน้ีมะนาวยังถือว่าเป็นพืชสมุนไพรที่ดีต่อ
สุขภาพอยา่งแท้จริง เพราะน้ ามะนาว มีส่วนช่วยในรักษาโรค และอาการต่าง ๆ ได้
มากมาย เช่น แก้โรคลกัปิดลักเปิด (เลือดออกตามไรฟัน) ฟอกโลหิต ท าให้ผิวนุ่มนวล 
แก้ซาง แกไ้อ ขับเสมหะ บ ารุงเสียง บ ารุงโลหิต ขับระดู แก้ระดูขาว แก้ขาลาย ฆ่า
พยาธิ ขับลม แกท้้องอืด ทอ้งเฟอ้ แก้สวิฝ้า ส้นเท้าแตก รักษาลมพิษ แก้ริดสีดวง แก้
ฝี แก้ปวด แก้อกัเสบ 
ส่วนราก ,ใบ, ดอกและ เมล็ด ของมะนาว ยังมีสรรพคุณ ในการแก้โรคตับ ขับสารพิษ 
แก้หลงลืม แกอ้าเจียน (เฉพาะที่เกดิจากธาตุไม่ปกติ) แกไ้อ ขับเสมหะ แก้ตานซาง 
หายใจขัด ขับพิษฝีภายใน อีกดว้ย 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

มะนาวคนไทยมักจะใช้ภาษาอังกฤษ ว่า Lemon ซึ่งจริงๆ แล้วค าว่า Lemon จะ
หมายถึงผลส้มทีม่ีหัวท้ายมน ตา่งจากมะนาวท่ีมผีลกลมๆ อย่างที่เรารู้จัก ดังนั้น 
ควรเรียกมะนาวว่า Lime ตามช่ือที่ถูกต้อง ส่วนลักษณะทางพฤกศาสตร์ของ
มะนาว ก็มักจะขึ้นกับพันธุ์ของมะนาวด้วย แต่ถ้าโดยรวมมะนาวจะมีลักษณะเป็น
ไม้พุ่มหรือไมย้ืนต้นขนาดเล็ก สูงตัง้แต่ 0.5 – 5 เมตร แล้วแต่พันธ์ุ (พันธุ์ท่ีเตี้ย
ที่สุดที่มักพบในไทย คือพันธุ์ “มะนาวเตี้ย” มีความสูงไม่เกินประมาณ 0.5 - 1 
เมตร เท่านั้น) ส่วนใบกว้าง 3 – 9 เซนติเมตร ยาว ประมาณ 4-8 เซนติเมตร(พันธ์ุ
ที่ใบใหญ่ที่สุดคือพันธุ์ “มะนาวพมา่” ที่กวา้งได้ถึง 9 เซนติเมตร) โดยทั่วไปแล้ว
มะนาวท่ีน าเข้ามาปลูกในไทย มีมากมายหลายพันธ์ุ แต่ที่มักปลูกเปน็พืชเศรษฐกิจ  

การกระจาย
พันธุ์ 

Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://www.thaichef.in.th/mobile/article_herbdetail.php?aid=9 

QR code  

  

http://www.thaichef.in.th/mobile/article_herbdetail.php?aid=9
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มะลิฉัตรพิกุล 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Jasminum sambac (L.) Aiton ‘Mali Chat Phikun’ 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Oleaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท : ไม้พุ่มขนาดเล็ก อายหุลายป ี

ล าต้น: สูง 0.50-1 เมตร แตกกิ่งกระโดงสั้น 

ใบ: ใบเดี่ยวเรียงตรงข้ามเป็นคู่ มบี้างที่เรียงเป็นวง 3 ใบรอบกิ่ง ใบรูปรี โคน
ใบรูปลิ่ม ปลายใบมน 

ดอก: ดอกเดี่ยวหรือเป็นช่อกระจกุ มีดอกย่อย 3 ดอก ออกท่ีปลายกิ่ง แฉก
กลีบเลีย้งตรง ดอกบานมเีส้นผ่านศูนย์กลาง 1.5-2 เซนติเมตร กลีบดอกเรียง
เป็นช้ัน 3-5 ช้ัน สีขาวหรือสีขาวปนม่วงแดง สามารถดึงแยกกลีบดอกแต่ละชั้น
ออกจากกันได้ มีกลิ่นหอมแรง ทยอยออกดอกเกือบตลอดปี แต่ดกในช่วง
ปลายฤดรู้อนถึงฤดูฝน ให้ดอกน้อยในช่วงฤดูหนาว 

ผล: ไม่ปรากฏ 

อัตราการเจรญิเติบโต: ปานกลาง 

ดิน: ชอบดินร่วนระบายน้ าด ี

แสงแดด: แสงแดดตลอดวันหรือรม่ร าไร 

น้ า: ปานกลาง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช ากิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

 เหมาะปลูกเป็นไม้ประดับกระถาง หากได้รับน้ าและปุย๋เหมาะสมจะออกดอก
เกือบตลอดป ี

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/shrub/135827.html 

QR code  
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มะลิซ้อน 

 

สถานะการอนรุักษ ์
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Jasminum sanbac (L.) Ait. ‘G.Duke of Tuscany’ 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Oleceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Arabian Jasmine, Jusmine, Kampopot. 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกประดับสวนหรือปลูกในกระถาง หมั่นตัดแต่งอยู่เสมอจะได้ทรงพุ่มท่ี
สวยงาม เป็นดอกไม้ประจ าองค์พระนารายณต์ามความเช่ือแต่โบราณ และ
เป็นสัญลักษณ์ของวันแม่ มีความหมายถึง ความรักอันบริสุทธ์ิ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไม้พุ่มกึ่งเลื้อย 

ความสูง: 1-2 เมตร 

ใบ: เดี่ยว อยู่รวมกันเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 3 ใบต่อหนึ่งข้อ ใบรูปไข่กลับ ปลาย
แหลม โคนมน สีเขียวเข้ม 

ดอก: เดี่ยว หรือเป็นช่อ 1-3 ดอก ออกท่ีปลายกิ่ง โคนกลีบเชื่อมติดกนัเป็น
หลอด ปลายแยกเป็นกลีบจ านวนมาก ซ้อนกันหลายชั้น ขอบกลีบยว้ยเป็น
คลื่น ดอกทยอยบานนานหลายวัน กลิ่นหอมเย็นทั้งวันท้ังคืน 

อัตราการเจรญิเติบโต: ช้า 

ดิน: ดินร่วนระบายน้ าดี มีอินทรียวัตถุ 
น้ า: ปานกลาง-มาก แตไ่ม่ทนน้ าขงั 

แสงแดด: จัด 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช า ทับ และตอนกิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://clgc.agri.kps.ku.ac.th/resources/old  

QR code  
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มะลิลา  
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Jasminum sambac Ait. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

OLEACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Arabian jasmine 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

เป็นไม้ประดบัคนไทยนยิมยกย่องให้เป็นดอกไม้ของวันแม่แห่งชาติ น ามาร้อยเป็น
พวงมาลัยขณะที่เป็นช่วงดอกตูม ทางด้านสมุนไพรจะใช้ดอกสดหรอืแห้งน ามาต้มเอา
น้ ากินเป็นยาแก้โรคบิด แก้ปวดท้อง ใบสด น ามาต้มเอาน้ ากิน แก้ไขปวดท้อง ท้องเสีย 
ท้องเสีย ท้องอืด รากใช้รากสด น ามาต้มเอาน้ ากิน แก้ไขปวดท้อง ท้องเสีย ท้องอืด 
รากใช้รากสด น ามาตม้เอาน้ ากินเป็นยาแก้ปวดเลือกออกตามไรฟัน ปวดหัว 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

มะลลิา เป็นพรรณไม้ขนาดกลาง แตกกิ่งก้านสาขาออกรอบ ๆ ล าตน้ ทรงพุ่มสูง
ประมาณ 1 –1.5 เมตร ใบ เป็นใบเดี่ยวจะแตกใบเรียงกันเป็นคู่ ๆ ใบตามก้านต้น
ลักษณะใบมนป้อม ปลายใบแหลม โคนใบสอบเข้าหากัน ริมขอบใบเรียบไม่มีหยัก สี
เขียวแก่เป็นมัน มีขนาดยาวประมาณ 2 – 3 ซม. กว้างประมาณ 4 – 6 ซม.ดอก มีท้ังดอก
ซ้อนและไม่ซ้อน ดอกที่ซ้อนเรยีกวา่มะลซิ้อน ที่มีซ้อนเรียกว่า ดอกลา หรือมะลิลาจะมี
กลิ่นหอมสีขาวขนาดดอกบานเต็มที่ประมาณ 1 นิ้ว ดอกออกตามบรเิวณยอดของก้าน  
ขยายพันธุ์ ด้านการตอนกิ่ง ปักช า หรือทาบกิ่ง รสชาติ รสหอมสุขุม 

การกระจาย
พันธุ์ 

Distribution 

การปักช า (กิ่งยอด) การตอน (กิ่งขนาดใหญ่) การทับกิ่ง (บริเวณที่มขี้อปล้อง) 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://khaokhitchakut.chanthaburi.doae.go.th/PAGE/kebmafak/Mali/mali2-
01.htm 

QR code  
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มังคุด 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 
Garcinia mangostana L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Clusiaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Mangosteen 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ใช้รับประทาน 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

มังคุดเป็นไม้ผลยืนต้นขนาดใหญ่  ชอบสภาพอากาศร้อนช้ืน  อุณหภมูิที่
เหมาะสมอยู่ในช่วง 25 ถึง 30 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์สูงประมาณ 
75 ถึง 85 เปอร์เซ็นต์  ดินควรมคี่าความเป็นกรดเป็นดา่ง (pH) ประมาณ 5.5 

ถึง 6.5  และที่ส าคญัควรเลือกพื้นที่ปลูกท่ีมีน้ าเพียงพอตลอดในช่วงฤดูแล้ง 
มังคุดจะใหผ้ลผลติประมาณปีท่ี 7 หลังจากมีการปลูก แตผ่ลผลิตต่อต้นใน
ระยะแรกจะต่ า ช่วงที่ให้ผลผลิตดจีะอยู่ประมาณ 13 ปีขึ้นไป โดยเฉลี่ย 60 

กิโลกรมัต่อต้น (น้ าหนักผลเฉลี่ย 80 กรัมต่อผล)  มังคุดเป็นไมผ้ลทีม่รีะบบ
รากท่ีหาอาหารค่อนข้างลึก ประมาณ 90 ถึง 120 เซนตเิมตรจากผิวดนิ 
ดังนั้นจึงต้องการสภาพแล้งก่อนออกดอกค่อนข้างนาน    โดยต้นมังคุดที่
สมบูรณ์ใบยอดมีอายุระหว่าง 9 ถึง 12 สัปดาห์เมื่อผ่านช่วงแล้งติดต่อกัน 21 

ถึง 30 วัน   และมีการกระตุ้นน้ าถูกวิธีมังคุดจะออกดอก ช่วงพัฒนาการ
ของดอก (ผลิตาดอกถึงดอกบาน) ประมาณ 30 วัน  ช่วงพัฒนาของผล 
(ดอกบานถึงเก็บเกี่ยว) ประมาณ 11 ถึง 12 สัปดาห์ ระยะเก็บเกี่ยวท่ี
เหมาะสมคือ เริ่มมสีายเลือดได้ 1 ถึง 2 วัน ผลมังคุดที่มีสมี่วงแดง จะเก็บ
รักษาท่ีอุณหภมู1ิ0 ถึง 13 องศาเซลเซียส ความชื้นสมัพัทธ์ 90 ถึง 95 

เปอร์เซ็นต์  สามารถเก็บรักษาไดน้านประมาณ 2 ถึง 4 สัปดาห์ ฤดกูาล
ผลผลติของภาคใต้อยู่ในช่วงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน (กรม
วิชาการเกษตร) 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

การเพาะเมลด็ การเสียบยอด และการทาบกิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.arda.or.th/kasetinfo/south/mangosteen/controller/index.php 

QR code  
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โมก 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Wrightia religiosa 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Apocynaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ปิดจงวา/โมกซ้อน/โมกบ้าน/โมกพวง/โมกลา/หลักป่า/Water Jasmine     

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกเป็นไม้ประดับ รากเป็นยารักษาโรคผิวหนัง 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้พุ่มขนาดเล็ก สูง 2-4 เมตร มียางมาก ใบเดี่ยวขนาดเล็กออกตรงกนัข้าม 
แตกตามกิ่งไปในแนวเดียวกันเป็นแผงๆ ดอก มีขนดเล็กออกตามซอกใบ
เป็นช่อ 3 หรือ 5 ดอก ก้านดอกเรยีวเล็ก ท าให้ดอกคว่ าหน้าลง มีท้ังชนิด
โมกลาที่มีกลีบช้ันเดยีวจ านวน 5 กลีบ และโมกซ้อนท่ีมีกลีบหลายชั้น เมื่อ
บานมีเส้นผ่าศูนย์กลาง 1.5-2 เซนติเมตร ดอกบานวันเดียวแล้วโรย มผีล
เป็นฝักยาวเฉพาะชนิดโมกลา 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

เพาะเมล็ด ปักช ากิ่ง หรือเสียบยอด 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://www.rspg.or.th/plants_data/kp_bot_garden/kpb_01-
13.htm 

QR code  
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ยอ 
สถานะการอนุรักษ์ 

Conservtion Status 
ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 
Morinda coreia Buch.-Ham. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Rubiaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ใบ แก้ไข้ แก้ปวดศีรษะ แก้รดิสดีวงทวาร แก้ม้ามโต ใบสด ต าพอกศรีษะ
ฆ่าไข่เหา อังไฟแล้วน ามาปดิที่หนา้อกหน้าท้องแก้ไอ แก้จุกเสียด แก้ม้ามโต 
แก้ไข้ ผลอ่อน แก้คลื่นไส้อาเจียน ผลสุกงอม ขับระดสูตรี ขับลมในล าไส้ 
ผลสุกรับประทานได้  เปลือกและเนื้อไม้ แก้ไข้ แก้ไข้มาลาเรีย แก่น รสขม
ร้อน ต้มหรือดองสุรา ดืม่ขับเลือด บ ารุงเลือด ขับน้ าคาวปลา ขับและฟอก
โลหิตระดู แก้จุกเสยีดแน่นเฟ้อ ขบัผายลม ป้องกันบาดทะยักปากมดลูก  
ราก แก้เบาหวาน ใช้ย้อมผ้าใหเ้ปน็สีแดง ใบอ่อน ยอดอ่อน ลวก ต้มให้สุก
จิ้มน้ าพริก 

ลักษณะ 
Habit 

ไม้ยืนต้น สูงได้ถึง 15 เมตร ล าต้นตั้งตรง ก่ิงก้านมักคดงอ หักง่าย ผวิก่ิงมี
ปุ่มปมมาก ช่อดอกและใบออกหนาแน่นรวมกันที่ปลายกิ่ง เรือนยอดเป็น
พุ่มรี เปลือกล าต้นสีน้ าตาลอมเทา หนาแตกเป็นร่องตามยาว และแนว
ขวาง หรือเป็นสะเกด็สีเ่หลีย่มเล็กๆ ใบ เดี่ยว รูปรหีรือไข่กลับ เรยีงตัวแบบ
ตรงข้ามสลับตั้งฉาก ปลายใบมนหรือแหลม ฐานใบแหลมหรือเบี้ยว ขอบใบ
เรียบ และเป็นคลื่น หลังใบสเีขียวเป็นมัน ท้องใบสีอ่อนกว่า ใบแก่บาง 
เหนียว ผิวใบด้านบนมีขนสากประปราย ด้านล่างมีขนนุ่ม ขนาดของใบ 4-
7 x 8-17 ซม. มีหูใบอยู่ระหว่างก้านใบ หลุดร่วงง่าย มักพบใบออกรวมกัน
อยู่ท่ีปลายกิ่ง  ดอกเป็นช่อ ออกรวมกันเป็นกลุ่มที่ซอกใบ หรือปลายกิ่ง 
กลีบดอกเชื่อมตดิกันเป็นหลอด กลีบดอกสีขาว มีกลิ่นหอมอ่อนๆ ขนาด
ดอก 1.5 เซนตเิมตร ปลายกลีบแหลม แยกเป็น 5 กลีบ รูปสามเหลีย่ม 
กลีบดอกหนาเมื่อดอกบานปลายกลีบแผ่กว้างออก  หลอดกลีบเลี้ยง
ด้านบนแบน สีเขียวอมเหลือง เช่ือมติดกับกลีบดอกข้างเคียงที่ฐาน เกสรตัว
ผู้สั้น 5 อัน ชูพ้นหลอดกลีบดอก  ผลเป็นผลรวมรูปร่างค่อนข้างกลม ผล
อ่อนสีเขียว เนื้อในอ่อนนุ่ม ฉ่ าน้ า สีขาว ผลแกส่ีด า มีเมล็ดมาก สีน้ าตาล 
เมลด็แบน 1 เมลด็ต่อหน่ึงผลย่อย ออกดอกเดือนเมษายน-กรกฎาคม ผล
ออกช่วงพฤษภาคม-สิงหาคม พบในป่าเต็งรัง ป่าเบญจพรรณ ยอป่าเป็นไม้
มงคลของอีสาน ในการน าข้าวขึ้นยุ้งจะตัดกิ่งยอป่ามาค้ ายุ้งไว้ก่อนน าข้าว
ขึ้นยุ้ง เพื่อเป็นสิริมงคล มีความหมายว่าให้ข้าวเพิ่มพูน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 
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หมายเหตุ 
Remark 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://sites.google.com/site/vegetable12526/prayochn-khxng-
bi-yx 

QR code  
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รวงผึ ง 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Schoutenia glomerata King subsp. peregrina (Craib) Roekm 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Tiliaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Yellow Star 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

  ต้นรวงผึ้งจัดเป็นไม้ยืนต้นขนาดกลาง-ใหญ่ ความสูงประมาณ 5 เมตร ทนแดด 
และชอบขึ้นในที่แล้งหรือค่อนข้างแล้ง ล าต้นแตกกิ่งต่ า ลักษณะล าตน้เป็นทรง
พุ่มมน ออกใบเดี่ยวเรยีงสลับกัน ด้านหน้าใบจะเป็นสีเขยีวและหลังใบเป็นสี
น้ าตาลนวล ดอกรวงผึ้งส่งกลิ่นหอมตลอดทั้งวัน และมสีีเหลืองอร่ามดูโดดเด่น 
ออกดอกเป็นช่อสั้นตามซอกใบ ลกัษณะดอกมีกลีบเลี้ยง 5 แฉกคล้ายรูปดาวติด
กับโคนกลีบและเป็นฐานรองกระจกุเกสรตัวผู้ ไม่มีกลีบดอก ดอกจะบานได้นาน 
7-10 วัน โดยจะผลดิอกในเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม ส่วนผลของต้นรวงผึ้งมี
ขนาดเล็ก เส้นผา่นศูนย์กลาง 1 เซนติเมตร เป็นทรงกลม ผลแห้ง และมีขน 

การกระจาย
พันธุ์ 

Distribution 

ตอนกิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

 การปลูกควรเลือกต้นที่มีกิ่งกระโดงตรง เพราะจะท าให้ได้ทรงต้นทีส่วยงาม 
เป็นพรรณไม้ประจ าพระองคส์มเดจ็พระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ์ บดินทรเทพ
ยวรางกูร 

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/perennial/137228.html 

QR code  
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ลั่นทมแดง 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Plumeria acuminata Aiton. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

APOCYNACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

West Indian red jasmin, Nosegay frangipani 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

เปลือกต้น แก้ไข้ ยาถ่ายขับระดู แก้ปวดฟัน แก้คัน เนื้อไม้ แก้ไอ ขับพยาธิ 
แก่น คุมก าเนิด ถ่ายพิษ แก้ผิวหนงั ใบ แก้บาดทะยัก แก้ปวดบวม รกัษา
หืด 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้พุ่ม สูง 3-6 ม. ล าต้นและกิ่งก้านผิวขรุขระและอวบ สีน้ าตาลปนเทา มีน้ า
ยางสีขาว 

ใบ ใบเรียงเวียนสลับถี่บริเวณปลายกิ่ง ใบเดี่ยวรูปไข่กลับแกมรูปหอก กว้าง 
5-10 ซม. ยาว 12-30 ซม. โคนใบสอบ ปลายใบแหลม ขอบใบเรียบ ก้านใบ
กลมสเีขียวอ่อน มีขนปกคลมุ    เส้นใบหนานูนมองเห็นชัดเจน ท้องใบแข็ง
สีเขียว หลังใบสีเขียวอ่อน 

ดอก ดอกช่อออกที่ซอกใบใกล้ปลายกิ่ง โคนกลีบดอกเชื่อมกันเป็นหลอด 
ปลายแยกเป็น 5 แฉก ซ้อนเหลื่อมกัน ปลายกลีบแหลมหรือมตีิ่งแหลม 
และปลายกลีบไมโ่ค้งไปทางหลอดดอกมากนัก เมื่อดอกย่อยบานมีเสน้ผ่าน
ศูนย์กลาง 5 ซม. กลีบดอกสีชมพแูดง ก้านดอกมีสีม่วงแดง 

ผล ผลเป็นฝักคู่ รูปยาวรี กว้าง 2-3 ซม. ยาว 10-12 ซม. เมล็ดมีจ านวนมาก
และมีขน ลักษณะแบน มีปีก 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

การปักช า  
การตอน นิยมใช้กับก่ิงขนาดกลาง - ใหญ่ แต่ยากกว่าสายพันธ์ุขาวพวง 
การเพาะเมลด็ สามารถท าได้ แตต่้องใช้เวลานานในการปลูก แต่กม็ขี้อดีที่
ระบบรากแข็งแรงและอาจไดต้้นที่กลายพันธ์ุได้ โดยเฉพาะต้นท่ีปลูกใกล้ๆ 
กับต้นท่ีมีลักษณะของดอกหรือตา่งสายพันธ์ุกัน 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://clgc.agri.kps.ku.ac.th/resources/old-fragrant/plumeriar.html 

QR code  
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ล่ าซ า 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Diospyros buxifolia (Blume) Hiern 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Ebenaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

ต้นสั่งท า, ต้นหูหน,ู ต้นล่ าซ า, รีบู รีเภา (ภาคใต้) 
 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ที่อยู่อาศัย,เนื้อไม้ใช้ก่อสร้าง และท าด้ามเครื่องมือเครื่องใช้ได้ทนทาน 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น: ไมต้้น สูงได้ถึง 25 เมตร 

ใบ:  ใบเดี่ยว เรียงสลับ แผ่นใบรปูรี รูปสีเ่หลีย่มขนมเปยีกปูน หรือรปูไข่ 
กว้าง 0.5–2 เซนติเมตร ยาว 1.2–4 เซนติเมตรปลายใบมนหรือเป็นติ่งแหลม 
โคนใบสอบหรือมน ผิวใบทั้งสองดา้นเกลี้ยงแตม่ีขนตามแนวเส้นกลางใบ 
ขอบใบเรียบ มีขน ก้านใบสั้น 

ดอก: ดอกเล็ก แยกเพศอยู่ต่างต้นกัน ดอกเพศผู้ออกเป็นช่อเล็กๆ ช่อละ 2–
3 ดอก ดอกเพศเมียมักออกเดี่ยวๆ ตามง่ามใบ ขนาดใหญ่กว่าดอกเพศผู้
เล็กน้อย 

ผล: ผลรูปกลมรี หรือคล้ายรูปกระสวย กว้าง 0.4–1 เซนติเมตรยาพบในป่า
ดิบชื้นและป่าดิบแล้ง ทางภาคตะวันออกเฉียงใต้และภาคใต้ ท่ีความสูงจาก
ระดับทะเลปานกลาง 50–500 เมตร ในต่างประเทศพบท่ีอินเดีย กัมพูชา 
เวียดนาม มาเลเซีย อินโดนีเซีย และฟิลิปปินส์ว 1–1.5 เซนติเมตรแกจ่ัดผิว
แห้งเกลี้ยง มีกลีบเลี้ยง 4 กลีบ โคนกลีบเช่ือมติดกันเป็นรูปถ้วยปดิทีข่ั้วผล 
แต่ละผลมีเมล็ด 1–4 เมล็ด 

เปลือก: เปลือกนอกสีเทาปนด า เรยีบ หรือแตกเป็นร่องเล็กๆ ตามยาว 
กิ่งอ่อนมีขนนุ่มค่อนข้างยาว 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://biodiversity.forest.go.th/index.php?option=com_ 

QR code  
 

 



ฐานข้อมูลพรรณไม้ในอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก                                                                                                                                  116 

 

 

ลิ นมังกร 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Sansevieria trifasciata hort. ex Prain cv. Goldflame 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Asparagaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Snake plant, Mother-in-low's tongue. 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไม้อวบน้ า 

ล าต้น: เป็นพุม่ สูง 20 – 30 เซนติเมตร 

ใบ: แบน ออกเวียนสลับกว้าง 4 – 5 เซนติเมตร ยาว 10 – 12 เซนติเมตร 
ปลายใบแหลม แผ่นใบแบน ขอบใบมีสีเหลืองเข้ม มรีิ้วสีเขยีวเล็กน้อย 

ดอก: ช่อดอกไม่ปรากฏ 

อัตราการเจรญิเติบโต: เร็ว 

ดิน: ดินร่วนหรือดินปนทราย ระบายน้ าด ี

น้ า: น้อย-ปานกลาง 

แสงแดด : ร าไรถึงครึ่งวัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

แยกกอหรือปักช าใบ 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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ว่านกาบหอย เพชรสายรุ้ง 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 
Tradescantia spathacea Sw. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Commelinaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Boat Lily/ Candle Lily/ Oyster Plant/ White-flowered 

Tradescantia 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไมล้้มลุกอายุหลายป ี

ความสูง: 50 – 70 เซนติเมตร 

ล าต้น: ทอดเลื้อย ทุกส่วนอวบน้ า 

ใบ: ใบเดี่ยว เรียงเวียนรอบต้นเป็นรัศมี รูปใบหอก กว้าง 4 – 5 เซนติเมตร 
ยาว 15 – 45 เซนติเมตรปลายใบแหลม หลังใบสีเขียว ท้องใบสีม่วงแดง 
แผ่นใบหนา 

ดอก: ช่อดอกออกท่ีซอกใบ แต่ละช่อมีใบประดับสีม่วงปนเขียวรูปหวัใจ
คล้ายหอยแครง 2 กาบ โคนกาบซอ้นเกยและหุม้ดอกย่อยสีขาวที่มีกลีบ
ดอกรูปไข่ 3 กลีบ แผ่นกลีบหนา เกสรเพศผู้มี 6 อัน 

ผล: รูปรีมีขนเล็กน้อย ผลแก่แตกออกเป็น 3 ซีก เมล็ดเล็ก 

อัตราการเจรญิเติบโต: เร็ว 

ดิน: ดินร่วนที่มีอินทรยีวัตถุสมบูรณ ์

แสงแดด: เต็มวันถึงครึ่งวันเช้า 

น้ า: ปานกลาง    

การกระจายพนัธุ์ 
Distribution 

แยกเหง้าหรือปักช ายอด 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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ว่านชักมดลูก 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 
Curcuma xanthorrhiza Roxb. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

ZINGIBERACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

nanwinga, sanwinga 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ราก แก้ท้องอืดเฟ้อ 
เหง้า เป็นยาบีบมดลูก ท าให้มดลกูเข้าอู่เร็วหลังจากการคลอดบุตร ท าให้
ประจ าเดือนมาปกติ ขับประจ าเดอืนในกรณีที่ประจ าเดือนมาไม่ปกติ รักษา
โรคมดลูกพิการปวดบวม แก้ปวดมดลูก แก้รดิสดีวงทวาร แก้ไส้เลื่อน ขับ
เลือด ขับลม ขับน้ าคาวปลา แก้โรคลม รักษาอาการอาหารไมย่่อย 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ลม้ลุก สูงได้ถึง 1 เมตร หัวใต้ดนิขนาดใหญ่ อาจยาวถึง 10 ซม. เนื้อสีส้ม
ถึงสีส้มแดง ใบเดีย่ว เรียงสลับ ออกเป็นกระจุกเหนือดิน รูปวงรีหรือรูปวงรี
แกมใบหอกกว้าง 15 - 20 ซม. ยาว 40 - 90 ซม. มีแถบสีม่วงกว้างได้ถึง 
10 ซม. บริเวณกลางใบ ดอกช่อเชิงลด ออกท่ีบริเวณกาบใบ ก้านดอกยาว 
15 - 20 ซม. กลีบดอกสีแดงอ่อน ใบประดับสีม่วง เกสรตัวผู้ที่เป็นหมัน 
แปรรูปคล้ายกลีบดอกสเีหลือง ผลแห้ง แตกได ้

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://www.rspg.or.th/ 

QR code  
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สนใบพาย 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Podocarpus polystachyus R.Br. ex Endl. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

PODOCARPACEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Sea Teak, Jati Laut, Jati Bukit, Podo Laut, Setada, Sentada, 
Sintada 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกเป็นไม้ประดับสวน ไม้กระถาง ปลูกตามแนวรั้ว 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น - ไมย้ืนต้นขนาดกลาง อายหุลายปี ไม่ผลัดใบ ทรงพุ่มรูปกรวยคว่ า 
เมื่อแก่เนื้อไมแ้ข็ง  
ใบ - ใบเดี่ยว เรียงสลบั รูปใบหอก ปลายแหลม โคนสอบ ขอบเรียบ ก้าน
ใบสั้นหรืออาจไม่มีก้านใบ แผ่นใบค่อนข้างหนา เป็นมัน ผิวเกลี้ยง สเีขียว
เข้ม 

ดอก- ดอก (cone) แยกเพศ ออกตามซอกใบ ดอกเพศผู้เป็นพวงยาว
ประมาณ 5 เซนติเมตร ดอกสเีหลอืง เพศเมียดอกสเีขียว 

ผล- พืชเมลด็เปลือย ไมม่ีเนื้อผลและเปลือกหุ้มเมลด็ ฐานรองดอก
เปลี่ยนเป็นสีแดงเมื่อรังไข่พัฒนาเป็นเมลด็ 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช า 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://data.addrun.org/plant/archives/453-podocarpus-
polystachyus-r-br-ex-endl 

QR code  
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ส้มเขียวหวาน 
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Citrus reticulata  Blanco 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Rutaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Tangerine 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

สรรพคณุทางยา สม้เขียวหวานมีสรรพคณุในการช่วยบรรเทาอาการ
กระหาย ช่วยป้องกันการตดิเช้ือจากแบคทีเรีย ป้องกันไม่ใหเ้กิดอาการของ
โรคไขห้วัดช่วยลดปริมาณของคลอเรสเตอรอลในโลหติ และยังช่วยท าให้
ระบบการย่อยอาหารภายในรา่งกายเป็นไปอยา่งปกติอีกด้วย 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

เป็นไมผ้ลต้นขนาดเล็กถึงกลาง ใบ เป็นใบประกอบชนิดที่มีใบย่อยหนึ่งใบ 
ส่วนก้านใบจะแผเ่ป็นปีกเรียก winged petiole จะมีขนาดใหญห่รือเลก็
แล้วแต่ชนิดของส้ม  ถ้าน าใบมาสอ่งดู จะเห็นเป็นจดุใสๆ ซึ่งเป็นจุดของ
ต่อมน้ ามันอยู่ทั่วไป เมื่อขยี้ใบดมดจูะมีกลิ่นหอม เพราะมีน้ ามันหอมระเหย 
ล าต้น กิ่งก้าน มีหนามแหลมอยู่ทั่วไป ดอก ออกเป็นกระจุกตามกิ่งเล็กๆ 
หรือปลายยอด มีกลิ่นหอม กลีบดอกสีขาว ร่วงง่าย ผล กลม หรือกลมรี 
ผลแกผ่ิวผลสีเหลือง ภายในมเีนื้อและมเีมลด็ เนื้อรับประทานได้ หวานหรือ
เปรี้ยว 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

http://www.rspg.or.th/ 

QR code  
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สะระแหน่ 
 

 

 

 

หญ้านวลน้อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Mentha cordifolia Opiz 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Lamiaceae (Labiatae) 

ชื่อสามัญ 
Common name 

สะแน่/หอมด่วน/หอมเดือน/Kitchen Mint/Marsh mint 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ต ารายาไทย ใบรสหอมร้อนขับเหงี่อ แก้หืด แก้ปวดท้อง ขับลมในกระเพาะล าไส้ 
แก้จุกเสียดแน่นเฟ้อ ปวดท้อง แก้อาการเกร็งของกระเพาะอาหารและล าไส้ พอก
หรือทา แก้ปวดบวม ผื่นคัน ฆ่าเช้ือโรค ทั้งต้นและใบ ขยี้ทาขมับ แก้ปวดศรีษะ ดม
แก้ลม ยาชงจากใบใช้ดื่มเพื่อช่วยย่อยอาหาร ใบขยี้ทาภายนอกแก้พิษแมลงต่อย 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้ลม้ลุก อายุหลายป ี

ล าต้น: สี่เหลี่ยม สเีขียวแกมม่วงถงึสีน้ าตาล มีกิ่งก้านแตกแขนงออกมามากมาย  
เลื้อยตามดิน ทุกส่วนของล าต้นมกีลิ่นหอม 

ใบ: เดี่ยว รูปรีค่อนข้างกว้าง ออกตรงข้ามปลายใบและโคนใบมน ขอบใบหยักฟัน 
เลื่อย แผ่นใบย่น 

ดอก: ออกเป็นช่อกระจะที่ซอกใบ สีชมพูอมม่วง  

ผล: แห้ง ไม่แตก 

อัตราการเจรญิเติบโต: เร็ว   

ดิน: ดินร่วน ระบายน้ าด ี

น้ า: ปานกลาง     

แสงแดด: ครึ่งวัน 

การกระจาย
พันธุ์ 

Distribution 

ปักช า 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/plants/perennial/137516.html 
 

QR code  
 

https://www.baanlaesuan.com/plants/perennial/137516.html
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หญ้านวลน้อย 
สถานะการอนุรักษ์ 

Conservtion Status 
ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Zoysia matrella Merr. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

GRAMINEAE 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Manila Grass 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

หญ้านวลน้อยใช้ประโยชน์ในการปลูกท าลานหญ้าเป็นหลัก ได้แก่ -ลาน
หญ้าภายในบ้านหรือสวนหย่อมในบริเวณบา้น 
ท าให้สนามหญ้าดูเรียบ และช่วยเพิ่มสีเขียว เพิ่มความสวยงามของแปลง
จัดสวนหรือสวนหย่อมต่างๆ 
-ใช้ปลูกเป็นพืชคลุมดิน ป้องกันการกัดเซาะหน้าดิน 
-ใช้เป็นอาหารหยาบส าหรับเลี้ยงโค กระบือ พะหรือแกะ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น - หญ้านวลน้อย เป็นหญ้าอายุหลายปี ล าต้นเติบโตเป็นเถา และแตก
หน่อเป็นเหง้า 

รวดเร็ว ล าต้นมีลักษณะตั้งตรง และแข็งแรง  
ใบ - หญ้านวลน้อย เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว แตกใบออกหุ้มล าต้น โดยปล้อง
แรกของล าต้น มีใบ 1 ใบ ปล้องที่ 2 

มีใบประมาณ 2-4 ใบ ใบประกอบด้วยกาบใบสีเขยีวห่อหุ้มล าต้น ขนาด
ความยาวของกาบใบประมาณ 2.5-4  

เซนติเมตร ด้านบนของช่วงต่อระหว่างกาบใบกับแผ่นใบ มีขนสีขาวสั้นปก
คลุม ถัดมาเป็นแผ่นใบสีเขียวสด  
ดอก - หญ้านวลน้อย เป็นดอกสมบูรณ์ทีผ่สมเกสรได้ในตัวเอง ดอก
ออกเป็นช่อจากกลางล าต้นประกอบด้วยก้าน 

ช่อดอกสีเขียวอ่อน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.khuntoei.co.th 

QR code  
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หญ้ามาเลเซีย 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Axonopus compressus (Swartz) Beav.) 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Gramineae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Carpet Grass 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 หญ้ามาเลเซียใช้ปลูกเป็นลานหญ้าหรือสนามหญ้าเป็นหลกั ได้แก่ 
– พื้นที่วา่งภายในบ้าน 
– แปลงจัดสวน 
– สนามกีฬาหรือสนามฟุตบอล 
– ลานสนามเด็กเล่น 
– ลานหญ้าสวนสาธารณะหรือพื้นที่ว่างตามสถานที่ราชการต่างๆ 
– สนามกอลฟ์ 
2. ช่วยให้สนามหญ้าหรอืลานหญา้ดูเรียบ ลานหญา้มีสีเขียวสด แลดูสวยงาม 
3. ช่วยปกคลุมหน้าดินคลุมดิน ป้องกันการกัดเซาะหนา้ดิน และป้องกันไม่ให้มหีญ้า
ชนิดอื่นที่มีต้นสูงขึ้นปกคลุม 
4. ใช้เป็นอาหารเลี้ยงโค กระบือ หรือสตัว์เค้ียวเอื้องอื่นๆ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ล าต้น-หญ้ามาเลเซีย เป็นหญ้าอายหุลายปี ล าต้นแตกต้นใหม่เลื้อยเป็นไหลตามหน้าดิน 
โดยไหลจะแตกรากตามข้อหยั่งลึกลงดิน และแตกเป็นกอหรือล าต้นใหม่ไปเร่ือยๆจนปก
คลุมหน้าดินจนทั่ว ล าต้นหญ้าหญ้ามาเลเซียมีลักษณะเป็นไหล และเป็นข้อปลอ้งทรง
กลม ขนาดล าต้นประมาณ 2-3 มิลลิเมตร เถายาวเป็นช่วงๆ 5-10 เซนติเมตร และ
ต่อเนื่องกันเป็นกอใหม่เร่ือย 
ใบ -หญา้มาเลเซีย เป็นพืชใบเลี้ยงเด่ียว มีกาบใบสั้นๆหอ่หุ้มล าต้น ใบมีลกัษณะ
ทรงกระบอก โคนใบสอบ ปลายใบแหลม ขนาดใบกว้าง 1-1.5 เซนติเมตร ยาว 5-15 
เซนติเมตร ปกคลุมสูงเหนือพื้น แผ่นใบเรียบ สีเขียวสดถึงเขียวเข้ม ขอบใบเป็นลูกคลื่น 
และมีขนปกคลุมที่ขอบใบ 
ดอก- หญ้ามาเลเซีย เป็นดอกเป็นช่อ แต่ละช่อมีดอกยอ่ย 3-5 ดอก ขนาดช่อดอกยาว 
2-2.5 เซนติเมตร ที่มีดอกสีขาวอมเขียวเรียงซ้อนเป็นแถวยาวจ านวนมาก 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://puechkaset.com 

QR code  
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หญ้าหนวดแมว 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Orthosiphon aristatus (Blume) Miq. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Lamiaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Cat’s Whisker/Java Tea/Kidney Tea Plant  

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

รายาไทย ใบ รสจดื ใช้เป็นยาชงแทนใบชา กินขับปัสสาวะ ขับนิ่ว แก้โรคไต 
และกระเพาะปสัสาวะอักเสบ แก้ปวดเมื่อย และไขข้ออักเสบ ลดความดัน
โลหิต รักษาโรคเบาหวาน ลดน้ า ขับกรดยูริกจากไต แก้หนองใน ราก ขับ
ปัสสาวะ ท้ังต้น แก้โรคไต ขับปัสสาวะ รักษาโรคกระษัย รักษาโรคปวดตาม
สันหลัง และบั้นเอว รักษาโรคนิ่ว รักษาโรคเยื่อจมูกอักเสบ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ไม้พุ่มล้มลุก ขนาดเล็ก เนื้ออ่อน สูง 30-60 ซม. มีอายุหลายปี ล าต้นและ
กิ่งก้านค่อนข้างเป็นสี่เหลีย่มเห็นได้ชัดเจน มสีีม่วงแดง และมีขนเล็กน้อย 
แตกกิ่งก้านสาขามาก โคนต้นอ่อนโค้ง ปลายตั้งตรง ตามยอดอ่อนมขีน
กระจาย ใบเดี่ยว ออกตรงข้าม สเีขียวเข้ม รูปไข่ หรือรูปสี่เหลี่ยมข้ามหลาม
ตัด ตามเส้นใบมักมีขน กว้าง 2-5 ซม. ยาว 5-10 ซม. ปลายใบเรยีวแหลม 
โคนใบสอบ ขอบใบจักเป็นฟันเลื่อยห่างๆ ยกเว้นขอบที่โคนใบจะเรียบ มี
ขนตามเส้นใบท้ังด้านบนและด้านล่าง เนื้อใบบาง ก้านใบยาว 2-4.5 ซม. มี
ขน ดอกสีขาว หรือขาวอมม่วงอ่อน ออกเป็นช่อกระจะตั้งขึ้น ท่ีปลายยอด 
เป็นรูปฉัตร ยาว 7-29 ซม. มีดอกย่อยจ านวนมาก ขนาดดอก 1.5 
เซนติเมตร ดอกจะบานจากด้านลา่งขึ้นไปด้านบน ริ้วประดับรูปไข่ ยาว 1-
2 มม. ไม่มีก้าน กลีบเลี้ยงเช่ือมตดิกันเป็นรูประฆัง งอเล็กน้อย ยาว 2.5-
4.5 มม. เมื่อเป็นผลยาว 6.5-10 มม. ด้านนอกมีต่อมน้ ามันหรือเป็นปุ่มๆ 
กลีบดอกโคนเชื่อมติดกันเป็นหลอดตรงเล็ก ยาว 10-20 มม. ปลายแยก
เป็นปากสองปาก ปากบนใหญ่กว่า ปากบนมีหยักตื้นๆ 4 หยัก โค้งไป
ทางด้านหลัง ปากล่างตรง โค้งเปน็รูปช้อน เกสรเพศผู้มี 4 อัน เรียงเป็น 2 
คู่ คู่ล่างยาวกว่าคู่บนเล็กน้อย ก้านเกสรยาว เกลี้ยง ไม่ตดิกัน ยื่นยาว
ออกมานอกกลีบดอกเห็นได้ชัดเหมือนหนวดแมว อับเรณูเป็น 2 พู ด้านบน
บรรจบกัน ก้านเกสรเพศเมียเรียวเล็ก ยาว 5-6 ซม. ปลายก้านเป็นรปู
กระบอง ปลายสุดมี 2 พู ผลเป็นผลแห้งไม่แตก รูปขอบขนานกว้าง แบน 
แข็ง สีน้ าตาลเขม้ ขนาดเล็ก ยาวประมาณ 1-2 มม. ผลจะเจริญเปน็ 4 ผล
ย่อยจากดอกหน่ึงดอก ตามผิวมรีอยย่น ออกดอกและตดิผลราวเดือน
กันยายนถึงตุลาคม ชอบขึ้นที่ช้ืน มีแดดร าไรในป่าริมล าธาร หรือน้ าตก 
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การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://apps.phar.ubu.ac.th/phargarden/main.php?action=viewpage&pid=
298 

QR code  
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หนวดปลาดุกแคระ 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Ophiopogon japonicus (L.f.) Ker Gawl. ‘Kyoto Dwarf’ 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Convallariaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Snake's bread. 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไมล้้มลุกอายุหลายป ี

ความสูง: 3 – 5 เซนติเมตร 

ล าต้น: คล้ายหนวดปลาดุก แต่มีขนาดเล็กกว่า เจรญิเป็นกอแน่น 

ใบ: เล็ก ยาว 3 – 10 เซนติเมตร สีเขียวเข้ม 

ดอก: ขนาดเล็กสีม่วงจาง 

อัตราการเจรญิเติบโต: โตช้า 

ดิน: ดินร่วนปนทราย 

แสงแดด: ปลูกได้ทั้งกลางแจ้งและในที่มีแสงร าไร 

น้ า: ปานกลาง ชอบความช้ืนสูง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

แยกกอ 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 

QR code  
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หนวดปลาหมึกแคระ 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Schefflera arboricola (Hayata) Merr. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

ARALIACEAE. 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Miniature Umbrella Plant, Hawaiian Elf. 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

นิยมปลูกเป็นไม้ประดับ 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น -ไม้พุ่มขนาดเล็กกึ่งรอเลื้อยอิงอาศัย สูง 50-150 เซนติเมตร ทรงพุ่มกลม 

ใบ - ใบประกอบแบบน้ิวมือ เรียงสลับ มีใบย่อย 7-11 ใบ รูปไข่กลับ กว้าง
ประมาณ 4.5 เซนติเมตร ยาวประมาณ 11 เซนติเมตร ปลายมนหรือเว้าบุ๋ม 
โคนสอบ ขอบเรยีบ แผ่นใบสเีขียวเข้ม เกลี้ยง เป็นมัน ก้านใบย่อยสเีขียว
อ่อน 

ดอก - ออกเป็นช่อแบบช่อแยกแขนงเชิงประกอบ ช่อย่อยแบบซี่ร่ม ออก
ดอกตามปลายกิ่งหรือยอด ช่อดอกตั้ง ดอกสีชมพู มีขนาดเล็ก 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช ากิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://data.addrun.org/plant/archives/373-schefflera-
arboricola-hayata-merr 

QR code  
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หนุมานประสานกาย 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 
Schefflera leucantha R.Vig. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Araliaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Umbrella tree 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ปลูกเป็นไม้ประดับรั้ว ใบสดตม้น้ าดื่ม แก้ไอ เจ็บคอ หลอดลมอักเสบ ช้ าใน 
แก้ปวด กระจายเลือดที่คั่งในสมอง อาเจียนเป็นเลือด ต าพอกแผลสดเพื่อ
ห้ามเลือด ใบสด 1 ก ามือล้างน้ าให้สะอาด ต้มกับน้ า 5 ถ้วยแกง เคี่ยวให้
เหลือ 1 ถ้วย ดื่มขณะยังอุ่น 2 ครั้ง ครั้งละครึ่งถ้วย เช้า เย็น ก่อนหรือหลัง
อาหารต่อเนื่องเป็นเวลา 2 เดือน ช่วยแก้โรคหอบหืดได ้

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท: ไม้พุ่ม 

ความสูง: สูงได้ถึง 3 เมตร 

ล าต้น: ล าต้นและกิ่งก้านแข็ง สีเขยีว มีจุดประสีน้ าตาล 

ใบ: ประกอบแบบนิ้วมือ ใบย่อย 5 – 7 ใบ รูปใบหอก ปลายใบและโคนใบ
เรียวแหลม แผ่นใบหนา ผิวใบและขอบใบเรียบ ก้านใบย่อยสั้น 

ดอก: เล็ก สีขาวแกมเหลือง ออกเป็นช่อกระจุก 

ผล: กลมเท่าเมลด็พริกไทย สีเหลอืง เป็นพวงหนา 

อัตราการเจรญิเติบโต: ปานกลาง 

ดิน: ดินร่วน ระบายน้ าด ี

น้ า: ปานกลาง 

แสงแดด: ครึ่งวัน 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ปักช าหรือตอนกิ่ง 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

 

QR code  
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หมากสง 

 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Areca catechu L. 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

ARECACEAE  

ชื่อสามัญ 
Common name 

หมากสง ปีแน (มลายูท้องถิ่น-ยะลา) 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

น าผลดิบไปผสมปูนแดง และใบพลูเคี้ยวเพื่อชะล้างสิ่งโสโครกและฆา่เชื้อ
โรคในปาก 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

เป็นไม้ยืนต้นขนาดกลาง มีล าต้นตรง ไม่แตกกิ่งก้าน สูง 5-15 เมตร ล าต้น
เดี่ยวแข็งแรง ล าต้นมีสเีขียวบรเิวณใกล้ส่วนยอด และเมื่ออายมุากขึน้ล าต้น
จะเปลีย่นเป็นสีเทา 

ใบ - ยาวได้ถึง 4 เมตร และมีใบฝอยหลายใบ แตล่ะใบยาวประมาณ 60-
90 เซนติเมตร 

ดอก - ขึ้นตามซอกใบ ดอกรวมเปน็ช่อใหญ่ ดอกสีเหลืองอ่อน มีกลิน่หอม
หวานเย็น 

ผล -กลมหรือรี ผลอยูร่วมกัน 50-100 ผลใน 1 ทะลาย ผลอ่อนมสีีเขียว
เรียกว่าหมากดิบ เมื่อผลสุกจะเปลีย่นเป็นสีเขยีวอมเหลืองเรียกว่าหมากสุก 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://adeq.or.th 

QR code  
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เหงือกปลาหมอ  
 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Acanthus ebracteatus Vahl 
 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

ACANTHACEAE 
 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Sea holly, Thistleplike plant 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

ในปัจจุบันสมุนไพรเหงือกปลาหมอมีการน าไปผลิตเป็นผลติภณัฑ์ที่เป็นยา
แคปซูลสมุนไพร (เหงือกปลาหมอแคปซูล) หรือเป็นยาชงสมุนไพร (เหงือก
ปลาหมอผงส าเร็จรูป) หรือในรูปแบบของยาเม็ด นอกจากการใช้เปน็ยา
สมุนไพรที่ใช้ในการอบตัวหรืออบด้วยไอน้ า สมุนไพรเหงือกปลาหมอยังใช้
เป็นส่วนผสมในการผลิตเป็นผลติภัณฑเ์ครื่องส าอางอีกด้วย ไม่ว่าจะเป็น 
สบู่ ผลิตภณัฑ์ที่ใช้ในการเปลี่ยนสผีม จนกระทั่งแชมพูของสุนัข เป็นต้น 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ต้น- เป็นไม้พุ่มขนาดกลาง มีความสูงประมาณ 1-2 เมตร ล าต้นแข็ง มี
หนามอยู่ตามข้อของล าต้น ข้อละ 4 หนาม ล าต้นกลม กลวง ตั้งตรง มีสี
ขาวอมเขียว ล าต้นมีเส้นผ่านศูนยก์ลางประมาณ 1.5 เซนติเมตร 
ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการเพาะเมล็ดและการใช้กิ่งปักช า เป็นพรรณไม้ทีม่ักขึ้น
กลางแจ้ง เจริญเติบโตได้ดีในที่รม่และในที่ท่ีมีความช้ืนสูง ชอบขึ้นตามชาย
น้ าหรือบริเวณรมิฝั่งคลองบริเวณปากแม่น้ า เช่น บริเวณริมแม่น้ า
เจ้าพระยาฝั่งตะวันออกเหนือปากคลองมหาวงก์ และที่โรงเรียนนายเรือ 
เป็นต้น 
ใบ- ใบเป็นใบเดี่ยว ลักษณะของใบมีหนามคมอยู่ริมขอบใบและปลายใบ 
ขอบใบเว้าเป็นระยะ ๆ ผิวใบเรียบเป็นมันลื่น แผ่นใบสีเขียว เส้นใบสขีาว มี
เหลือบสีขาวเป็นแนวก้างปลา เนื้อใบแข็งและเหนียว ใบกว้างประมาณ 4-7 
เซนติเมตร และยาวประมาณ 10-20 เซนติเมตร ใบจะออกเป็นคู่ตรงข้าม
กัน ก้านใบสั้น 
ดอก- ออกดอกเป็นช่อตั้งตามปลายยอด ยาวประมาณ 4-6 นิ้ว ดอกมีทั้ง
พันธุ์ดอกสีม่วง (หรือสีฟ้า) และพันธ์ุดอกสีขาว ที่ดอกมีกลีบรองดอกมี 4 
กลีบ กลีบแยกจากกัน บริเวณกลางดอกจะมีเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมยีอยู่ 
ผล- ลักษณะของผลเป็นฝักสีน้ าตาล ลักษณะของฝักเป็นทรงกระบอก รูป
ไข่ หรือกลมรี ยาวประมาณ 2-3 เซนติเมตร เปลือกฝักมสีีน้ าตาล ปลายฝัก
ป้าน ข้างในฝักมีเมล็ด 4 เมลด็ 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 
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สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://medthai.com /Medthai 

QR code  
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อังกาบ 

สถานะการอนุรักษ์ 
Conservtion Status 

ช่ือวิทยาศาสตร ์

Scientific name 

Barleria repen Nees 

ชื่อวงศ์ 
Family name 

Acanthaceae 

ชื่อสามัญ 
Common name 

Philippine violet, Bluebell barleria, Crested Philippine violet. 

การใช้ประโยชน์ 
Uses and Ultilizing 

 

ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ 

Botanical 
characteristics 

ประเภท : ไม้พุ่ม 

ความสูง :  15-60 เซนติเมตร ต้นทีป่ลูกเป็นไม้ประดับอาจสูงได้ถึง 1.50 
เมตร 

ล าต้น: เป็นพุม่ กิ่งอ่อนมีขนแข็งเอนสีเหลือง 

ใบ : รูปรี ยาว 2.5-5 เซนติเมตร ใบอ่อนมีขนสั้น ใบแก่เกลี้ยง ปลายใบ
แหลมหรือมน โคนใบสอบ 

ดอก : ออกเป็นกระจุกคล้ายช่อกระจะ มี 1-2 ดอก ใบประดับรูปไข่ กลีบ
เลี้ยง 4 กลีบเรียงซ้อนเหลื่อม รูปไข่ ปลายแหลม ยาว 2 เซนติเมตร ขอบ
เรียบ มีขนปกคลุมทั่วไป กลีบดอกสีปูนแห้งอมแดงคลา้ยรูปปากเปิด ยาว 
4-5 เซนติเมตร หลอดกลีบดอกเรียวแคบ กลีบบน 4 กลีบ รูปไข่ ยาว 1 1.5 
เซนติเมตร เรียงซ้อนเหลื่อม กลีบล่างแผ่กว้างกว่ากลีบบนเล็กน้อย 

ผล : แก่แห้งแตก ยาว 1.5-2 เซนติเมตร เมลด็แบน 2-4 เมล็ด เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 6-7 มิลลิเมตร 

ดิน : ดินร่วน 

แสงแดด : เตม็วันถึงครึ่งวัน 

น้ า/ความชื้น : ปานกลาง 

การกระจายพันธุ์ 
Distribution 

ขยายพันธุ์ง่ายโดยใช้เมล็ด กิ่งปักช า หรือกิ่งตอน โตเร็ว ชอบที่ค่อนข้างแห้ง
แล้ง จึงมักพบเป็นขึ้นวัชพืชหนาแน่น 

สถานที่พบ 
Location 

  

เอกสารอ้างอิง 
Reference(s) 

https://www.baanlaesuan.com/ 
 

QR code  
 

 


